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Пояснительная записка  

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №12» города Новочебоксарска Чувашской 

Республики (далее – ОУ), определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. Содержание образования при получении начального 

общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется 

ОУ через организацию урочной и внеурочной деятельности в соответствии с санитарно -

эпидемиологическими правилами и нормативами. Формы организации образовательной 

деятельности, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы начального общего образования определяет ОУ. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию требований 

ФГОС начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 

Обучающиеся 1-4 классов изучают предметы «Родной язык (русский)», «Родной язык 

(чувашский)», «Литературное чтение на родном языке (русском)», «Литературное чтение 

на родном языке (чувашском)». Язык обучения в рамках данных учебных предметов 

определяется на основании заявления родителей (законных представителей). При изучении 

данных предметов классы делятся на группы. 

При изучении предметов «Иностранный язык (английский)» классы с 

наполняемостью 25 человек и более делятся на группы. 

Третий час физической культуры, направлен на развитие двигательной активности с 

учетом индивидуальных особенностей обучающихся и реализуется через внеурочную 

деятельность. 

Этнокультурное направление реализуется через модуль «Родной край» в рамках 

учебных предметов «Родной язык (русский)», «Родной язык (чувашский)», «Литературное 

чтение на родном языке (русском)», «Литературное чтение на родном языке (чувашском)», 

внеурочную деятельность. 

Здоровьесберегающий подход к реализации образовательной программы начального 

общего образования реализуется через модуль «Основы безопасности и 

жизнедеятельности», реализуемый через предметы: «Окружающий мир», «Физическая 

культура», «Технология», внеурочную деятельность. 

Элементы финансовой грамотности вводятся в такие предметы, как «Математика» и 

«Окружающий мир». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 

часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого ОУ, по выбору родителей 

(законных представителей) обучающихся. 

Учебный план для обучающихся 1-4 классов ОУ составлен на основе следующих 

документов: 



• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 286 от 

31.05.2021); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования; 

• Федеральная образовательная программа начального общего образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации № 372 от 18.05.2023); 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации № 115 от 22.03.2021); 

• Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального, 

основного, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21.09.2022 № 858; 

• Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального, основного, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования учебников, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653; 

• СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28). 

Язык обучения в ОУ – русский.  

Реализуется 3 вариант Федерального учебного плана: Федеральный учебный план 

начального общего образования (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или 

обучением на родном языке). 

Количество учебных занятий за 4 года составляет 3039 часов.   

  



 

Предметные 

области 
№ 

Учебные 

предметы/ Класс 
Количество часов в неделю 

Всего 

Всего часов 

за уровень 

НОО  1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

1 Русский язык 5 5 5 5 20 675 

2 Литературное чтение 3 3 3 3 12 405 

Родной язык и 

родная литература 

3 
Родной язык 
(русский)2 

1/0 1/0 1/0 0,5/0 3,5/0 118 

4 
Литературное чтение 
на родном русском 
языке 2 

1/0 1/0 1/0 0,5/0 3,5/0 118 

5 
Родной язык 
(чувашский)2 

0/1 0/1 0/1 0/0,5 0/3,5 118 

6 
Литературное чтение 
на родном 
чувашском языке2 

0/1 0/1 0/1 0/0,5 0/3,5 118 

Иностранный язык 7 
Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 204 

Математика и 

информатика 
8 Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир») 

9 Окружающий мир 2 2 2 2 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

10 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики: 
учебный модуль: 
«Основы 
православной 
культуры»; 
учебный модуль: 
«Основы иудейской 
культуры»; 
учебный модуль: 
«Основы 
буддийской 
культуры»; 
учебный модуль: 
«Основы исламской 
культуры»; 
учебный модуль: 
«Основы 
религиозных 
культур народов 
России»; 
учебный модуль: 
«Основы светской 
этики» 

- - - 1 1 34 

Искусство 
11 Музыка 1 1 1 1 4 135 

12 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 135 

Технология 13 Технология 1 1 1 1 4 135 

Физическая 

культура 
14 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 270 

ИТОГО 21 23 23 23 90 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

         

ИТОГО 21 23 23 23 90 3039 

 

  



Промежуточная аттестация  

Учебные предметы 
Форма промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 

Литературное чтение ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 

Родной язык (русский)2 ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 

Литературное чтение на родном русском языке 2 ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 

Родной язык (чувашский)2 ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 

Литературное чтение на родном чувашском 

языке2 
ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 

Иностранный язык (английский) ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 

Математика ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 

Окружающий мир ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 
Основы религиозных культур и светской этики: 
учебный модуль: «Основы православной 
культуры»; 
учебный модуль: «Основы иудейской культуры»; 
учебный модуль: «Основы буддийской культуры»; 
учебный модуль: «Основы исламской культуры»; 
учебный модуль: «Основы религиозных культур 
народов России»; 

учебный модуль: «Основы светской этики» 

- - - Защита 

проекта 

Музыка ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 

Изобразительное искусство ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 

Технология ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 

Физическая культура ГОУ ГОУ ГОУ ГОУ 

Условные обозначения и сокращения: 

ГОУ – годовая оценка обучающегося, которая выставляется в конце учебного года на 

основании анализа динамики оценок за четверти 
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