
 

 

 

Информация об учебных предметах, курсах, дисциплинах (модулях), 

предусмотренных адаптированной основной образовательной программой 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья  

 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 6.3.)  

Предметные 

области 

                Учебные предметы 

1. Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика  

1.1. Русский язык  

1.2. Чтение  

1.3. Речевая практика  

2. Математика  2.1. Математика 

3. Естествознание  3.1. Мир природы и человека  

4. Искусство  4.1. Музыка  

4.2. Изобразительное искусство 

5. Физическая 

культура  

5.1. Физическая культура (Адаптивная физическая 

культура)  

6. Технологии  6.1. Ручной труд  

Итого  

Итого во второй части: 

1.      Государственный язык Чувашской Республики (чувашский)  

2.      Математика 

3.      Мир природы и человека 

4.      ОРКСЭ  

Внеурочная деятельность  

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика)  

Коррекционный курс "Психомоторика и развитие деятельности" 

Коррекционный курс "Формирование навыков социально-бытовой 

ориентировки" 

Коррекционно-развивающее занятие "ЛФК" 

Коррекционно-развивающие (логопедические) занятия 

Внеурочная деятельность  

Духовно-нравственное  

Социальное  

Общеинтеллектуальное 

Общекультурное 

Адаптивно-спортивное 
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