
 

 

 

Информация об учебных предметах, курсах, дисциплинах (модулях), 

предусмотренных адаптированной основной образовательной программой 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными  

возможностями здоровья  

 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)   Вариант 8.3. 

Предметные области Класс/учебные предметы 

1. Язык и речевая практика 

1.1. Русский язык 

1.2. Чтение 

1.3. Речевая практика 

2. Математика 2.1. Математика 

3. Естествознание 3.1. Мир природы и человека 

4. Искусство 

4.1. Музыка 

4.2. Рисование 

5. Физическая культура 5.1. Адаптивная физическая культура 

6. Технология 6.1. Технология 

Итого 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Коррекционный курс "Музыкально-ритмические занятия" 

2. Коррекционный курс "Социально-бытовая ориентировка" 

3. Технология 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика): 

Коррекционный курс "Формирование коммуникационного поведения" 

Коррекционно-развивающие занятия "ЛФК" 

Коррекционно-развивающие (логопедические) занятия 

Коррекционный курс "Развитие познавательной деятельности" 

Внеурочная деятельность: 

Спортивно-оздоровительное направление 

Духовно-нравственное направление 

Общекультурное направление 

Социальное направление 

Всего к финансированию 
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