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            ПРИНЯТО  
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Чувашии  

28.08.2023г. протокол № 1 

             УТВЕРЖДАЮ 

 

и.о.директора БОУ «Шумерлинская 

общеобразовательная  школа-интернат для 

обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья» Минобразования Чувашии 

Н.Н.Забродина 

Приказ №225-ос от 28.08.2023г. 

 



 
 

 

Приложение 7 

к приказу № 225-ос от 28.08.2023г. 

 

Учебный план начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития  

Вариант 7.2. на 2023-2024 учебный год 
 

Недельный учебный план  

 

Предметные области Класс/учебные предметы Количество часов Всего ФПА 

I доп I II III IV 

1. Русский язык и литературное чтение 1.1. Русский язык 5 5 5 4 4 23 Контрольная работа 

1.2. Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 Тестирование 

2. Иностранный язык 2.1. Иностранный язык (английский)       1 1 2 Тестирование 

3. Математика и информатика 3.1. Математика 4 4 4 4 4 20 Контрольная работа 

4. Обществознание и естествознание 4.1. Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 Тестирование 

5. Основы религиозных культур и 

светской этики 

5.1. Основы религиозных культур и 

светской этики 

        1 1 ГОУ 

6. Искусство 6.1. Музыка 1 1 1 1 1 5 ГОУ 

6.2. Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 ГОУ 

7. Технология 7.1. Технология 1 1 1 1 1 5 ГОУ 

8. Физическая культура 8.1.Адаптивнаяфизическая культура 3 3 3 3 3 15 ГОУ 

Итого 21 21 21 21 21 105  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     2 2 2 6  

1. Государственный язык Чувашской Республики (чувашский язык)     1 1 1 3 ГОУ 

2. Литературное чтение         1 1 Тестирование 

3. Технология       1   1 ГОУ 

4. Изобразительное искусство     1     1 ГОУ 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 21 21 23 23 23 111  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область): 10 10 10 10 10 50  



 
 

Коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 - 

Коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 - 

Логопедические занятия 3 3 3 3 3 15 - 

Ритмика 1 1 1 1 1 5 - 

Психокоррекционные занятия 1 1 1 1 1 5 - 

ЛФК 1 1 1 1 1 5 - 

направления внеурочной деятельности: 3 3 3 3 3 15 - 

Духовно-нравственное направление 

Факультатив "Школа добрых 

дел" 
1 1       2 - 

Общекультурное направление 

Студия народных инструментов: 

"Русские узоры" 
1 1     1 3 - 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Факультатив: "Секреты 

финансовой грамотности" 
    1 1 1 3 - 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

Факультатив: "Разговоры о 

правильном питании" 
    1     1 - 

Спортивная секция: "Спорт и 

здоровье" 
      1   1  

Социальное направление "Разговоры о важном" 
1 1 1 1 1 5 - 

Всего к финансированию 31 31 33 33 33 161  

 

Примечание: ФПА – форма промежуточной аттестации, ГОУ – годовая оценка успеваемости (в 1 дополнительном классе безоценочное обучение, 

ФПА проводится в форме тестирования). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Годовой учебный план  
 

Предметные области Класс/учебные предметы Количество часов Всего ФПА 

I доп I II III IV 

1. Русский язык и литературное чтение 1.1. Русский язык 165 165 170 136 136 772 Контрольная работа 

1.2. Литературное чтение 132 132 136 136 102 638 Тестирование 

2. Иностранный язык 2.1. Иностранный язык (английский)       34 34 68 Тестирование 

3. Математика и информатика 3.1. Математика 132 132 136 136 136 672 Контрольная работа 

4. Обществознание и естествознание 4.1. Окружающий мир 66 66 68 68 68 336 Тестирование 

5. Основы религиозных культур и 

светской этики 

5.1. Основы религиозных культур и 

светской этики 

        34 34 ГОУ 

6. Искусство 6.1. Музыка 33 33 34 34 34 168 ГОУ 

6.2. Изобразительное искусство 33 33 34 34 34 168 ГОУ 

7. Технология 7.1. Технология 33 33 34 34 34 168 ГОУ 

8. Физическая культура 8.1.Адаптивнаяфизическая культура 99 99 102 102 102 504 ГОУ 

Итого 693 693 714 714 714 3528  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     68 68 68 204  

1. Государственный язык Чувашской Республики (чувашский язык)     68 68 68 204 ГОУ 

2. Литературное чтение         34 34 Тестирование 

3. Технология       34   34 ГОУ 

4. Изобразительное искусство     34     34 ГОУ 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 693 693 782 782 782 3732  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область): 330 330 340 340 340 1680  

Коррекционно-развивающая область 231 231 238 238 238 1176 - 

Коррекционно-развивающие занятия 198 198 204 204 204 1008 - 

Логопедические занятия 330 330 340 340 340 1680 - 

Ритмика 33 33 34 34 34 168 - 

Психокоррекционные занятия 33 33 34 34 34 168 - 

ЛФК 33 33 34 34 34 168 - 

направления внеурочной деятельности: 99 99 102 102 102 504 - 



 
 

Духовно-нравственное направление Факультатив "Школа добрых дел" 33 33       66 - 

Общекультурное направление Студия народных инструментов: 

"Русские узоры" 

33 33     34 100 - 

Общеинтеллектуальное направление Факультатив: "Секреты финансовой 

грамотности" 

    34 34 34 102 - 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

Факультатив: "Разговоры о 

правильном питании" 

    34    34 - 

 Спортивная секция: "Спорт и 

здоровье" 

      34   34 - 

Социальное направление "Разговоры о важном" 33 33 34 34 34 168 - 

Всего к финансированию 1023 1023 1122 1122 1122 5412  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Приложение 8 

к приказу № 225-ос от 28.08.2023г. 

 

Учебный план основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития  

на 2023-2024 учебный год 

 
 

Предметные области Класс/учебные предметы Количество часов Всего ФПА 

VI 

1. Русский язык и литература 1.1. Русский язык 6/204 6/204 Контрольная работа 

1.2. Литература 3/102 3/102 Тестирование 

2. Иностранные языки 2.1. Иностранный язык (английский язык) 3/102 3/102 Тестирование 

3. Математика и информатика 3.1. Математика 5/170 5/170 Контрольная работа 

3.2. Алгебра -  -  - 

3.3. Геометрия  -  - - 

3.4. Вероятность и статистика  -  - - 

3.5. Информатика  -  - - 

4. Общественно-научные 

предметы 

4.1. История 2/68 2/68 Тестирование 

4.2. Обществознание 1/34 1/34 Тестирование 

4.3. География 1/34 1/34 Тестирование 

5. Естественно-научные 

предметы 

5.1. Физика  -  - -- 

5.2. Химия  -  - - 

5.3. Биология 1/34 1/34 Тестирование 

5. Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

5.1. ОДНКНР  -  - -- 

6. Искусство 6.1. Музыка 1/34 1/34 ГОУ 

6.2. Изобразительное искусство 1/34 1/34 ГОУ 

7. Технология 7.1. Технология 2/68 2/68 Тестирование 

8. Физическая культура и 

основы безопасности 

8.1. Основы безопасности жизнедеятельности  -  - - 



 
 

жизнедеятельности 8.2.Адаптивная физическая культура 2/68 2/68 ГОУ 

Итого 28/952 28/952 - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2/68 2/68 - 

1. Государственный язык Чувашской Республики (чувашский язык) 1/34 1/34 ГОУ 

2. Информатика 1/34 1/34 ГОУ 

5. Русский язык  - -  - 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 30/1020 30/1020  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 10/340 10/340  

Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие занятия: 

Психокоррекционные занятия" (с педагогом-психологом) 

1/34 1/34 - 

Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие занятия: 

Психокоррекционные занятия" (с учителем-дефектологом) 

2/68 2/68 - 

Коррекционный курс "Логопедические занятия" 2/68 2/68 - 

Другие направления внеурочной деятельности: 5/170 5/170 - 

Духовно-нравственное 

направление Факультатив "Школа добрых дел" 

 -  - - 

Общекультурное 

направление 

Студия народных инструментов: "Русские 

узоры" 

1/34 1/34 - 

Студия семейного творчества 

"Великолепное дело" 

1/34 1/34 - 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Факультатив: "Секреты финансовой 

грамотности" 

1/34 1/34 - 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

Факультатив: "Разговоры о правильном 

питании" 

- - - 

Спортивная секция: "Спорт и здоровье" 1/34 1/34  

Социальное направление "Разговоры о важном" 1/34 1/34 - 

Всего к финансированию 40/1360 40/1360  

 

Примечание: ФПА – форма промежуточной аттестации, ГОУ – годовая оценка успеваемости 
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