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АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
ПО ПРЕДМЕТУ «РУССКИЙ ЯЗЫК»

1. Пояснительная записка
Адаптированная рабочая программа основного общего образования для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) по предмету 
«Русский язык» разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми и 
инструктивно-методическими документами:

1) Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 
N 203-ФЗ);

2) Федеральный государственный образовательный стандарт образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
утвержденный приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 
19.12.2014 года № 1599;

3) Учебный план БОУ «Чебоксарская ОШ для обучающихся с ОВЗ №3»;
4) федеральный перечень учебников на текущий учебный год, рекомендованный 

Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в 
ОУ, с учетом требований к оснащению образовательного процесса в соответствии с 
содержательным наполнением учебных предметов федерального компонента 
государственного стандарта общего образования для детей с ОВЗ.

Представляет собой образовательную программу, адаптированную для этой 
категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 
индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию.

Цель и задачи предмета 
Цель:
Создание условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного 
опыта, подготовки их к жизни в современном обществе посредством формирования 
навыков грамотного письма.

Задачи:
Образовательные:

1. Формировать и развивать навык грамотного письма (по слуху, списывания).
2. Обучать правильному построению и употреблению в речи (устной и письменной) 
простых предложений.
3. Формировать первоначальные орфографические и пунктуационные навыки.
4. Целенаправленно формировать у обучающихся связную устную речь и первоначальные 
навыки связной письменной речи. Учить последовательно и правильно излагать свои 
мысли в устной и письменной форме.
5. Формировать первоначальные языковые обобщения и познавательный интерес к языку.
6. Формировать первоначальные грамматические умения в области фонетики, морфологии 
и синтаксиса.
7. Формировать умения работать с текстовой информацией разной степени сложности.

Коррекционно-развивающие:
1. Формировать психологическую основу письменной речи на основе включения в урок 
специальных коррекционных упражнений для развития фонематических процессов, 
речевой памяти, мыслительных операций, зрительно-моторной координации.
2. Развивать познавательную деятельность учащихся на основе формирования умений 
анализировать, обобщать, группировать, систематизировать даже элементарный языковой 
материал, давать простейшие объяснения.



3. Формировать произвольную регуляцию учебной деятельности на основе развития 
речемыслительной деятельности.
4. Уточнять, расширять и активизировать словарный запас на основе упражнений в 
сравнении, подборе родственных слов, использования приемов наращивания, звуко­
буквенного анализа.

В оспитательные:
1. Развивать этические чувства, доброжелательность и эмоционально-нравственную 
отзывчивость, понимание и сопереживание чувствам других людей.
2. Формировать учебную и познавательную мотивацию.
3. Способствовать воспитанию личностных качеств: стремления доводить начатое до 
конца, умений обращаться и использовать помощь окружающих.
4. Создать условия для использования письменной коммуникации для решения практико­
ориентированных задач и социальных компетенций, обеспечивающих становление 
социальных отношений обучающихся в различных средах.

2. Общая характеристика учебного предмета «Русский язык»
Ведущее место предмета «Русский язык» в системе образования обусловлено тем, 

что это государственный язык Российской Федерации, родной язык русского народа, 
средство межнационального общения. Изучение русского языка способствует 
формированию у учащихся представлений о языке как основном средстве человеческого 
общения, явлении национальной культуры и основе национального самосознания. В 
процессе изучения русского языка у учащихся формируется позитивное эмоционально -  
ценностное отношение к русскому языку, стремление к его грамотному использованию, 
пониманию того, что правильная устная и письменная речь является показателем общей 
культуры человека. На уроках русского языка учащиеся получают начальное 
представление о нормах русского языка и правилах речевого этикета. Русский язык 
является для учащихся основой всего процесса обучения, средством развития их 
мышления, воображения, интеллектуальных и творческих способностей, основным 
каналом социализации личности. Успехи в изучении русского языка во многом 
определяют результаты обучения по другим школьным предметам.

На основной ступени особое внимание уделяется таким синтаксическим 
структурам, как предложение и текст, которые обеспечивают реализацию 
коммуникативной функции речи и возможность развернуто выражать мысли, точнее 
понимать высказывания других людей. Акценты смещаются с теоретических основ 
усвоения грамматических категорий и орфографических правил на практическое умение 
применять изученный грамматико-орфографический материал в устной и письменной 
форме речевой коммуникации.

На каждом году обучения по всем разделам программы определяется уровень 
требований, учитывающий умственные и возрастные возможности школьников.

Специфической особенностью программы по учебному предмету «Русский язык» 
для детей с умственной отсталостью является включение в содержание пропедевтического 
периода, направленного на подготовку обучающихся к усвоению конкретного учебного 
материала. В программе принцип коррекционной направленности обучения является 
ведущим. В ней конкретизированы пути и средства исправления недостатков общего, 
речевого развития детей с недостатками интеллектуального развития в процессе 
овладения предметом. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у отдельных 
обучающихся специфических нарушений, на коррекцию всей личности в целом.

Реализация деятельностного и личностного подходов к организации обучения 
детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проводится на 
основе выделения и учета особых образовательных потребностей данной категории



обучающихся с ОВЗ с учетом специфики учебного предмета «Русский язык» и 
коммуникативной направленности.

Особые образовательные потребности умственно отсталых обучающихся 
выражаются как в общих со всеми детьми, имеющими ОВЗ так и специфические: 

-увеличение сроков освоения адаптированной программы;
-наглядно-действенный характер обучения;
-привлечение знаний обучающихся, полученных на других уроках;
-упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе уроков; 
-специальное обучение «переносу» сформированных знаний умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью на основе учебного диалога и решения 
предлагаемых учебных задач;

-использование позитивных методов стимуляции деятельности и поведения 
средствами чтения;

-стимуляция познавательной активности и потребности в познании окружающего 
мира и во взаимодействии с ним;

-обеспечение непрерывности процесса обучения на основе систематического 
повторения материала, использования усвоенного материала в повседневной практике, в 
режимных моментах, внеурочной деятельности, в системе домашних заданий;

-обеспечение пространственной и временной организации образовательной среды с 
учётом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики 
психических процессов обучающихся с умственной отсталостью;

-реализация на каждом уроке индивидуально-дифференцированного и 
деятельностного подходов на основе дифференциации трудностей и потенциальных 
возможностей обучающихся.

Письменноречевые навыки и неречевые функции, непосредственно влияющие на 
результаты обучения письменной речи можно охарактеризовать следующим образом:

-Отсутствие концентрации и быстрое рассеивание внимания приводят к тому, что 
детям трудно или невозможно функционировать в большой группе и самостоятельно 
выполнять задания.

-У всех обучающихся отмечается недоразвитие познавательных интересов и 
снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа 
психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью.

-Практически у всех обучающихся имеются нарушения сенсомоторной сферы и 
зрительно-моторной координации, оказывающие негативное влияние на сенсомоторные 
составляющие письменной речи.

-Сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль 
мышления: учащиеся не могут выполнять самостоятельно упражнения даже в условиях 
предварительного устного разбора. Выбирают репродуктивный способ усвоения знаний.

-Нуждаются в алгоритмизации учебного материала на уроке и постоянном 
организующем индивидуальным контролем со стороны учителя.

Основной формой организации процесса обучения русскому языку является урок. 
Ведущей формой работы учителя с обучающимися на уроке является фронтальная работа 
при осуществлении дифференцированного и индивидуального подхода. Каждый урок 
русского языка оснащается необходимыми наглядными пособиями, раздаточным 
материалом, техническими средствами обучения.

3. Место учебного предмета в учебном плане.



Учебный предмет «Русский язык» является важнейшим разделом предметной 
области «Язык и речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Рабочая программа рассчитана на следующее количество часов:
№ Класс Часов в неделю Недель Итого за год (ч)
1 5 класс 4 34 136
2 6 класс 4 34 136
3 7 класс 4 34 136
4 8 класс 4 34 136
5 9 класс 4 34 136

4. Планируемые результаты освоения 
учебного предмета «Русский язык»

Освоение обучающимися учебного предмета предполагает достижение ими двух 
видов результатов: личностных и предметных.

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 
результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 
(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 
образования — введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.

Личностные результаты включают индивидуально-личностные качества и 
социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные 
установки. Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, 
в конечном итоге, составляют основу этих результатов.

Личностные результаты:
1. Способность инициировать и поддерживать коммуникацию со взрослыми и 

сверстниками; способность использовать разнообразные средства коммуникации по 
ситуации.

2. Знание и уважительное отношение к Государственным символам России; 
понимание эмоций других людей, сочувствие, сопереживание; понимание ценности 
семьи, формирование чувства уважения, благодарности, ответственности по отношению к 
своим близким; любовь к своему краю, к своей малой родине, месту проживания.

3. Способность идти на компромисс; проявление терпимости к людям иной 
национальности.

4. Умение адекватно оценивать свои возможности и силы (различает «что я хочу» и 
«что я могу»); сознательное и ответственное отношение к личной безопасности (что 
можно
-  что нельзя); овладение навыками самообслуживания.

5. Принятие и следование общественным и групповым нормам 
жизнедеятельности; способность следовать усвоенным нормам при изменении условий 
жизнедеятельности (переход в другой класс, школу, переезд и т.д.).

6. Умение вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и 
социальным статусом собеседника; умение корректно привлечь к себе внимание.

7. Наличие положительной учебной мотивации; ответственное отношение к 
учению (выполнение всех требований, предъявляемых к ученикам).

8. Желание и умение выражать себя в доступных видах творчества; способность 
проявлять интерес к чтению, произведениям искусства; стремление к опрятному 
внешнему виду; способность ценить красоту природы, труда и творчества.

9. Стремление к соблюдению морально-этических норм (соответственно возрасту), 
проявление добра, умение сопереживать и чувствовать боль других людей.



10. Ценностное отношение к своему здоровью, безопасности и здоровью близких 
людей; наличие навыков безопасного экологически грамотного нравственного поведения 
в природе, в быту, в обществе; проявление дисциплинированности, последовательности и 
настойчивости в процессе трудовой деятельности.

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, 
специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. Предметные 
результаты обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в 
следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых 
достижений.

ФГОС определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный 
и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 
обязательным для всех обучающихся.

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие 
достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не 
является препятствием к продолжению образования по варианту программы.

В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения 
предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по 
рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей 
(законных представителей) образовательное учреждение может перевести обучающегося 
на обучение по индивидуальному плану или на вариант ^  общеобразовательной 
программы.

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 
каждой общеобразовательной области и характеризуют достижения обучающихся в 
усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.

Для 5 -  9 классов:

Минимальный уровень Достаточный уровень
-знание отличительных грамматических 
признаков основных частей слова;
-разбор слова с опорой на представленный 
образец, схему, вопросы учителя; 
-образование слов с новым значением с 
опорой на образец;
-представления о грамматических разрядах 
слов;
-различение изученных частей речи по 
вопросу и значению;
-использование на письме 
орфографических правил после 
предварительного разбора текста на 
основе готового или коллективного 
составленного алгоритма;
-составление различных конструкций 
предложений с опорой на представленный 
образец;
-установление смысловых связей в 
словосочетании по образцу, вопросам 
учителя;
-нахождение главных и второстепенных 
членов предложения без деления на виды

-знание значимых частей слова и их 
дифференцировка по существенным 
признакам;
-разбор слова по составу с использованием 
опорных схем;
-образование слов с новым значением, 
относящихся к разным частям речи, с 
использованием приставок и суффиксов с 
опорой на схему;
-дифференцировка слов, относящихся к 
различным частям речи по существенным 
признакам;
-определение некоторых грамматических 
признаков изученных частей 
(существительного, прилагательного, 
глагола) речи по опорной схеме или 
вопросам учителя;
-нахождение орфографической трудности 
в слове и решение орографической задачи 
(под руководством учителя); пользование 
орфографическим словарем для уточнения 
написания слова;
-составление простых распространенных и



(с помощью учителя);
-нахождение в тексте однородных членов 
предложения;
-различение предложений, разных по 
интонации;
-нахождение в тексте предложений, 
различных по цели высказывания (с 
помощью учителя);
-участие в обсуждении фактического 
материала высказывания, необходимого 
для раскрытия его темы и основной 
мысли;
-выбор одного заголовка из нескольких 
предложенных, соответствующих теме 
текста;
-оформление изученных видов деловых 
бумаг с опорой на представленный 
образец;
-письмо небольших по объему изложений 
повествовательного текста и
повествовательного текста с элементами 
описания (50 - 55 слов) после
предварительного обсуждения (отработки) 
всех компонентов текста;
- составление и письмо небольших 
по объему сочинений (до 50 слов) 
повествовательного характера (с 
элементами описания) на основе 
наблюдений, практической деятельности, 
опорным словам и предложенному плану 
после предварительной отработки 
содержания и языкового оформления.

сложных предложений по схеме, опорным 
словам, на предложенную тему и т.д.; 
-установление смысловых связей в 
несложных по содержанию и структуре 
предложениях (не более 4-5 слов) по 
вопросам учителя, опорной схеме; 
-нахождение главных и второстепенных 
членов предложения с использованием 
опорных схем;
-составление предложений с однородными 
членами с опорой на образец;
-составление предложений, разных по 
интонации с опорой на образец; 
-различение предложений (с помощью 
учителя) различных по цели 
высказывания;
-отбор фактического материала, 
необходимого для раскрытия темы текста; 
-отбор фактического материала, 
необходимого для раскрытия основной 
мысли текста (с помощью учителя);
-выбор одного заголовка из нескольких 
предложенных, соответствующих теме и 
основной мысли текста;
-оформление всех видов изученных 
деловых бумаг;
-письмо изложений повествовательных 
текстов и текстов с элементами описания и 
рассуждения после предварительного 
разбора (до 70 слов);
-письмо сочинений-повествований с 
элементами описания после
предварительного коллективного разбора 
темы, основной мысли, структуры 
высказывания и выбора необходимых 
языковых средств (55-60 слов).___________

Система оценки достижения обучающимися 
с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету «Русский язык»
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах:

-  0 баллов - нет фиксируемой динамики;
-  1 балл - минимальная динамика;
-  2 балла - удовлетворительная динамика;
-  3 балла - значительная динамика.

Критерии оценки предметных результатов 
Оценка предметных результатов обучающихся базируется на принципах 

индивидуального и дифференцированного подходов.
При оценке устных ответов по русскому языку принимаются во внимание:



-  правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности 
усвоения изученного материала;

-  полнота ответа;
-  умение практически применять свои знания;
-  последовательность изложения и речевое оформление ответа.
Оценка «5» - ставится обучающемуся, если он обнаруживает понимание материала, 

может с помощью учителя обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, привести 
необходимые примеры; допускает единичные ошибки, которые сам исправляет.

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответствующий 
требованиям оценки «5», но допускает неточности в подтверждении правил примерами и 
исправляет их с помощью учителя; делает некоторые ошибки в речи; при работе с текстом 
или разборе предложения допускает 1-2 ошибки, которые исправляет при помощи 
учителя.

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание 
основных положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и 
последовательно; допускает ряд ошибок в речи; затрудняется самостоятельно подтвердить 
правила примерами и делает это с помощью учителя; нуждается в постоянной помощи 
учителя.

Оценка «2» не ставится.

Оценка письменных работ.
Контрольные работы состоят из контрольного списывания, контрольного диктанта, 

грамматического разбора и могут быть комбинированными (контрольные списывания с 
различными видами орфографических и грамматических заданий, диктант и 
грамматический разбор и т.д.). Для грамматического разбора следует использовать 
задания на опознания орфограмм, определение частей слова, частей речи и членов 
предложения, конструирование предложений, классификация слов по грамматическим 
признакам. Содержание грамматических заданий должно быть связано с грамматико­
орфографическим материалом, изученным не только в данном классе, но и в предыдущих.

Текст для диктанта может быть связанным или состоять из отдельных 
предложений. Следует избегать включения в него слов на правила, которые еще не 
изучались. Если такие слова встречаются, их надо написать на доске или проговорить, 
выделив орфограмму. По содержанию и конструкции предложений тексты должны быть 
понятными учащимся с интеллектуальными нарушениями.

Контрольные диктанты должны содержать 3 -4 орфограммы на каждое проверяемое 
правило.

Примерный объем письменных текстов:
В 5 классе: в контрольных работах -  45-50 слов; в изложениях -  50-55 слов; в 

словарном диктанте -  10-12 слов; объем творческих работ на уроке -  30-35 слов.
В 6 классе: в контрольных работах -  65-70 слов; в подробных изложениях -  45-60 

слов; в словарном диктанте -  15-20 слов; объем творческих работ на уроке -  30-40 слов.
В 7 классе: в контрольных работах -  65-70 слов; в подробных изложениях -  45-70 

слов; в словарном диктанте -  15-20 слов; объем творческих работ на уроке -  30-40 слов.
В 8 классе: в контрольных работах -  75-80 слов; в подробных изложениях -  70 -100 

слов; в словарном диктанте -  15-20 слов; объем творческих работ на уроке -  30-40 слов.
В 9 классе: в контрольных работах -  75-80 слов; в подробных изложениях -  70 -100 

слов; в словарном диктанте -  15-20 слов; объем творческих работ на уроке -  55-60 слов.
Учету подлежат все слова, в том числе предлоги, союзы, частицы. При проведении 

контрольного списывания с грамматическим заданием объем текста следует уменьшить. 
Проведение контрольных диктантов с дополнительными грамматическими и другими 
заданиями в коррекционной школе не рекомендуется. При небрежном выполнении



письменных работ, большом количестве исправлений, искажений в начертании букв и их 
соединений оценка снижается на один балл, если это не связано с нарушением моторики у 
детей.

Дети, которые занимаются с логопедом, не освобождаются от написания 
контрольных диктантов в классе. Оцениваются такие работы в зависимости от 
индивидуальных успехов учащихся.

При оценке письменных работ следует руководствоваться следующими нормами:
Оценка «5» ставится за работу без ошибок.
Оценка «4» ставится за работу с 1-3 ошибками.
Оценка «3» ставится за работу с 4-5 ошибками.
Оценка «2» не ставится.
В письменных работах не учитывается 1 -2 исправлений или 1 пунктуационная 

ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунктуационных ошибок на изученное 
правило соответствует 1 орфографической ошибке. Ошибки на не пройденные правила 
правописания не учитываются. За одну ошибку в диктанте считается:

а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в слове «лыжи» дважды 
написано на конце «ы»); если же подобная ошибка на это же правило встречается в 
другом слове, она учитывается.

б) две негрубые ошибки; негрубыми считаются следующие ошибки:
-повторение одной и той же буквы (например, «посуда»);
-недописывание слов;
-пропуск одной части слова при переносе;
-повторное написание одного и того же слова в предложении.
Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи, выступающих в качестве 

самостоятельных нарушений и специфическими нарушениями письма, следует 
рассматривать индивидуально для каждого учащегося в соответствии с логопедическим 
заключением. При оценивании письменных работ ошибки, обусловленные дисграфией, не 
учитываются. Специфическими ошибками являются ошибки на замену согласных, а у 
детей с тяжелыми нарушениями речи -  искажение звуко-буквенного состава слов 
(пропуски, перестановки, добавления, недописывание букв, замена гласных, грубое 
искажение структуры слова). При выставлении оценки все однотипные специфические 
ошибки приравниваются к одной орфографической ошибке.

При оценке контрольного списывания следует руководствоваться следующими 
нормами:

Оценка «5» ставится за работу без ошибок и исправлений, написанную аккуратно, 
в соответствии с требованиями каллиграфии письма;

Оценка «4» ставится за работу с 1 ошибкой и 1 исправлением;
Оценка «3» ставится за работу с 2 ошибками и 1 исправлением;
Оценка «2» не ставится.
В случае невозможности овладения навыком самостоятельного письма, задания 

выполняются на уровне совместных действий с использованием доступного для 
осуществления учебной деятельности оборудования и комментирования действий, в т.ч. 
используя альтернативные системы коммуникации.

Оценка грамматических заданий.
При оценке грамматического разбора следует руководствоваться следующими 

нормами:
Оценка «5» ставится, если ученик обнаруживает осознанное усвоение 

грамматических понятий, правил в процессе грамматического разбора, работу выполняет 
без ошибок или допускает исправления.



Оценка «4» ставится, если ученик в основном обнаруживает усвоение изученного 
материала, умеет применять свои знания, хотя и допускает 2 -  3 ошибки.

Оценка «3» ставится, если ученик обнаруживает недостаточное понимание 
изученного материала, затрудняется в применении своих знаний, допускает 4 -  5 ошибок 
или не справляется с одним из заданий.

Оценка «2» не ставится.

Оценка изложения (5-9 классы) и сочинения (6-9 классы).
Изложения и сочинения в обучении детей с умственной отсталостью могут быть 

только обучающего характера. При подготовке к проведению изложения учитель должен 
тщательно отобрать материал, учитывая тему рассказа, его объем, трудности 
синтаксических конструкций, словаря и орфографии. С классом также должна быть 
проведена подготовительная работа. На самом уроке трудные в отношении орфографии 
слова следует выписать на доске; учащимся разрешается пользоваться орфографическим 
словарем, обращаться к учителю. При оценке изложений и сочинений выводится одна 
оценка.

Оценка «5» ставится за правильное, полное, последовательное изложение 
авторского текста (темы) без ошибок в построении предложений, употреблении слов; 
допускается одна -  две орфографические ошибки.

Оценка «4» ставится за изложение (сочинение), написанное без искажений 
авторского текста (темы), с пропуском второстепенных звеньев, не влияющих на 
понимание основного смысла, без ошибок в построении предложений; допускаются три -  
четыре орфографические ошибки.

Оценка «3» ставится за изложение (сочинение), написанное с отступлениями от 
авторского текста (темы), с двумя -  тремя ошибками в построении предложений и 
употреблении слов, влияющих на понимание смысла, с пятью -  шестью 
орфографическими ошибками.

Оценка «2» не ставится.
Допущенные немногочисленные исправления не учитываются при оценке 

изложения или сочинения.

5. Содержание учебного предмета «Русский язык»
На основной ступени (У-1Х классы) программа включает следующие разделы 

«Звуки и буквы», «Слово. Текст», «Части речи. Текст», «Предложение. Текст», «Связная 
письменная речь», «Деловое письмо».

Раздел Содержание
Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. Согласные 

твердые и мягкие. Обозначение мягкости согласных на письме 
буквами ь, е, ё, и, ю, я. Согласные глухие и звонкие. Согласные 
парные и непарные по твердости-мягкости, звонкости-глухости. 
Разделительный ь. Ударение. Гласные ударные и безударные. 
Проверка написания безударных гласных путем изменения формы 
слова. Слог. Перенос слов. Алфавит.

Слово. Текст. Состав слова. Корень и однокоренные слова. Окончание. Приставка. 
Суффикс. Образование слов с помощью приставок и суффиксов. 
Разбор слов по составу. Сложные слова: образование сложных слов с 
соединительными гласными и без соединительных гласных. 
Сложносокращенные слова.
Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих



согласных в корне слова. Единообразное написание ударных и 
безударных гласных, звонких и глухих согласных в корнях слов. 
Непроверяемые гласные и согласные в корне слов.
Правописание приставок. Единообразное написание ряда приставок. 
Приставка и предлог.
Разделительный ъ.

Части речи. 
Текст.

Части речи. Имя существительное, глагол, имя прилагательное, имя 
числительное, местоимение, наречие, предлог. Различение частей 
речи по вопросам и значению.
Предлог: общее понятие, значение в речи. Раздельное написание 
предлогов со словами.
Имя существительное: общее значение. Имена существительные 
собственные и нарицательные, одушевленные и неодушевленные. Род 
имен существительных. Написание мягкого знака (ь) после шипящих 
в конце слов у существительных женского рода. Число имен 
существительных. Имена существительные, употребляемые только в 
единственном или множественном числе. Понятие о 1, 2, 3-м 
склонениях имен существительных. Склонение имен 
существительных в единственном и множественном числе.
Падеж. Изменение существительных по падежам. Правописание 
падежных окончаний имён существительных единственного и 
множественного числа. Несклоняемые имена существительные.
Имя прилагательное: понятие, значение в речи. Определение рода, 
числа и падежа имени прилагательного по роду, числу и падежу 
имени существительного. Согласование имени прилагательного с 
существительным в роде, числе и падеже. Склонение имен 
прилагательных. Правописание родовых и падежных окончаний имен 
прилагательных в единственном и множественном числе.
Глагол как часть речи. Изменение глагола по временам (настоящее, 
прошедшее, будущее). Изменение глагола по лицам и числам. 
Правописание окончаний глаголов 2- го лица -ш ь, -шься. Глаголы на 
-ся(-сь). Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и 
числам. Неопределенная форма глагола. Спряжение глаголов. 
Правописание безударных личных окончаний глаголов I и II 
спряжения. Правописание глаголов с -  ться, -тся. Повелительная 
форма глагола. Правописание глаголов повелительной формы 
единственного и множественного числа. Правописание частицы НЕ с 
глаголами.
Местоимение. Понятие о местоимении. Значение местоимений в речи. 
Личные местоимения единственного и множественного числа. Лицо и 
число местоимений. Склонение местоимений. Правописание личных 
местоимений.
Имя числительное. Понятие об имени числительном. Числительные 
количественные и порядковые. Правописание числительных.
Наречие. Понятие о наречии. Наречия, обозначающие время, место, 
способ действия. Правописание наречий.

Предложение.
Текст.

Простое предложение. Простые и сложные предложения. 
Повествовательные, вопросительные и восклицательные 
предложения. Знаки препинания в конце предложений. Главные и 
второстепенные члены предложения. Предложения распространенные 
и нераспространенные. Установление последовательности 
предложений в тексте. Связь предложений в тексте с помощью



различных языковых средств (личных местоимений, наречий, повтора 
существительного, синонимической замены и др.).
Однородные члены предложения.
Союзы в простом и сложном предложении, знаки препинания перед 
союзами. Обращение, знаки препинания при обращении.
Прямая речь. Знаки препинания при прямой речи.
Сложное предложение. Сложные предложения без союзов и с 
сочинительными союзами «и», «а», «но». Сравнение простых 
предложений с однородными членами и сложных предложений. 
Сложноподчинительные предложения с союзами «что»,
«чтобы», «потому что», «когда», «который».

Связная
письменная
речь.

Текст. Текст, признаки текста. Отличие текстов от предложения. Типы 
текстов: описание, повествование, рассуждение. Заголовок текста, 
подбор заголовков к данному тексту. Части текста. Расположение 
частей текста в соответствии с данным планом. Деление текста на 
части по данному плану. Работа с деформированным текстом. 
Распространение текста. Связь частей текста с помощью слов 
«однажды», «как-то раз», «недавно», «вдруг», «теперь», неожиданно» 
и т.д.
Стили речи (на основе практической работы с текстами): 
разговорный, деловой и художественный. Основные признаки стилей 
речи. Элементарный стилистический анализ текстов.
Составление рассказа по серии сюжетных картин, картине, по 
опорным словам, материалам наблюдения, по предложенной теме, по 
плану.
Изложение текста с опорой на заранее составленный план. Изложение 
по коллективно составленному плану.
Сочинение творческого характера по картине, по личным 
наблюдениям, с привлечением сведений из практической 
деятельности, книг.

Деловое
письмо.

Адрес на открытке и конверте, поздравительная открытка, письмо. 
Записки: личные и деловые. Заметка в стенгазету, объявление, 
заявление, автобиография, анкета, доверенность, расписка и др. 
Письмо с элементами творческой деятельности.

Перечень словарных слов:
5 класс:
Адрес, беседа, библиотека, благодарю, ботинки, герой, граница, до свидания, 

забота, здравствуй, каникулы, конверт, космос, лестница, облако, область, однажды, 
огромный, охрана, пассажир, победа, север, столица, телевизор, телефон.

6 класс:
Апельсин, богатство, горизонт, директор, женщина, интересный, календарь, 

командир, комбайн, компас, конфета, мужчина, океан, пожалуйста, прекрасный, природа, 
растение, сейчас, солдат, соревнование, сосед, телеграмма, теперь, хозяин, шоссе.

7 класс:
Антракт, бассейн, велосипед, география, естествознание, кабинет, километр, 

лекарство, мастер, мороженое, насекомое, недавно, портрет, порядочный, почтальон, 
приветливый, рецепт, сантиметр, спектакль, стадион, станок, театр, температура, тренер, 
тренировка.

8 класс:
Государство, депутат, дисциплина, документ, информация, квитанция, клиент, 

медаль, полиция, неожиданно, Отечество, память, паспорт, патриот, пациент, планета,



профессия, секретарь, совесть, станция, территория, характер, чувство, электричество, 
юмор.

9 класс:
Автобиография, авторитет, аккуратно, безопасность, вежливость, ветеран, ветеран, 

владелец, жестокость, иждивенец, изредка, кафе, компьютор, конфликт, мужество, 
население, национальность, независимость, обязанность, отдых, результат, сбербанк, 
свидетельство, традиция.

6. Тематическое планирование уроков учебного предмета «Русский язык»

5 класс

№ Наименование раздела Колич. часов Контр. работы
1 Звуки и буквы. 16 1
2 Предложение. Текст. 17 1
3 Состав слова. Текст. 33 2
4 Части речи. Текст. 56 5
5 Предложение. Текст. 11 1
6 Повторение. 3

Итого: 136 10

6 класс

№ Наименование раздела Колич. часов Контр. работы
1 Повторение. Звуки и буквы. Текст. 9 1
2 Предложение. Текст. 10 1
3 Состав слова. 30 2
4 Части речи. 2
5 Имя существительное. 28 2
6 Части речи. Имя прилагательное. 26 1
7 Глагол. 13 1
8 Предложение. Текст. 9 1
9 Повторение пройденного. 9

Итого: 136 9

7 класс

№ Наименование раздела Колич. часов Контр. работы
1 Повторение. Звуки и буквы. Текст. 10 1
2 Предложение. Текст. 11 1
3 Состав слова. 18 1
4 Части речи. Текст. Имя 

существительное.
29 2

5 Части речи. Имя прилагательное. 22 2
6 Глагол. 21 2
7 Местоимение. 9 1
8 Предложение. Текст. 11 1
9 Повторение пройденного. 5

Итого: 136 11



8 класс

№ Наименование раздела Колич. часов Контр. работы
1 Повторение. Предложение. Текст. 10 1
2 Состав слова. Текст. 14 1
3 Части речи. Текст. Имя 

существительное.
21 1

4 Имя прилагательное. 18 1
5 Местоимение. 21 1
6 Глагол. 22 1
7 Наречие. 13 1
8 Предложение. Текст. 10 1
9 Повторение пройденного. 7

Итого: 136 8

9 класс

№ Наименование раздела Колич. часов Контр. работы
1 Повторение. Предложение. 7 1
2 Состав слова. Текст. 15 1
3 Части речи. Текст. Имя 

существительное.
16 1

4 Части речи. Имя прилагательное. 11 1
5 Местоимение. 13 1
6 Глагол. 23 1
7 Наречие. 14 1
8 Имя числительное. 15 1
9 Предложение. Текст. 16 1
9 Повторение пройденного. 6

Итого: 136 9

7. Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности по 
учебному предмету «Русский язык»

Учебники и рабочие тетради на печатной основе:
•5 класс -  Якубовская Э. В. Галунчикова Н. Г. Русский язык. 5 класс. Учебник для
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы.- М.: Просвещение, 2019 г.;
•Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г., Коршунова Я.В. Рабочая тетрадь по русскому 

языку. 5 класс. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы.- М.: Просвещение, 2021 г.;

•6 класс -  Якубовская Э. В. Галунчикова Н. Г. Русский язык. 6 класс. Учебник для 
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы. -  М.: Просвещение, 2019 г.;

•Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г., Коршунова Я.В. Рабочая тетрадь по русскому 
языку. 6 класс. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы. -  М.: Просвещение, 2021 г.;

•7 класс -  Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г. Русский язык. 7 класс. Учебник для 
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы. -  М.: Просвещение, 2019 г.;



•Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г., Коршунова Я.В. Рабочая тетрадь по русскому 
языку. 7 класс. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы. -  М.: Просвещение, 2021 г.;

•8 класс -  Якубовская Э.В. Русский язык. 8 класс. Учебник для 
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные
общеобразовательные программы. -  М.: Просвещение, 2019 г.;

•Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г., Коршунова Я.В. Рабочая тетрадь по русскому 
языку.8 класс. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы. -  М.: Просвещение, 2021 г.;

•9 класс -  Якубовская Э.В. Галунчикова Н.Г. Русский язык. 9 класс. Учебник для 
общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные
общеобразовательные программы .-  М.: Просвещение, 2019 г.;

•Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г., Коршунова Я.В. Рабочая тетрадь по русскому 
языку. 9 класс. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы. -  М.: Просвещение, 2019 г.

Программно-методическое обеспечение:
•Аксенова А.К. - Методика обучения русскому языку в специальной

(коррекционной) школе, - М.: Гуманитарн. Изд. Центр ВЛАДОС, 2009;
•Якубовская Э.В., Шишкова М.И., Бгажнокова И.М. Рабочие программы по 

учебным предметам ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями. Вариант 1. 5-9 классы, Русский язык. Чтение. - М.: «Просвещение», 2018г.

Печатные пособия:
•наборы предметных картинок;
•наборы сюжетных картинок по отдельным темам;
•различные виды словарей;
•репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работ.

Учебно-практическое оборудование:
•опорные таблицы по отдельным изучаемым темам;
•дидактический раздаточный материал (карточки с заданиями);
•наборы ролевых игр.

Технические средства обучения:
•классная доска с набором креплений для картинок, постеров, таблиц; 
•СБ/БУБ-проигрыватели; телевизор;
•компьютер с программным обеспечением;
•мультимедиапроектор;
•магнитная доска;
•экран.


