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Расписание занятий
муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад комбинированного вида № 44 «Поляночка» 
города Новочебоксарска Чувашской Республики 

на 2023-2024 учебный год



Корпус первый (ул. 10 пятилетки, д. 16)

Возрастная группа П онедельник Вторник Среда Ч етверг П ятница

1 Группа раннего 
возраста 

«Умка» №  3

1. Расш ирение ориент ировки  
в окруж ающ ем и развит ие  
речи
I п. 8.40 -  8.50
II п. 9.00 -  9.10
2. Развит ие движ ений
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

1. М узыка  
8.45 -  8.55

2. И гры-занят ия с 
дидакт ическим мат ериалом
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

1. Развит ие ориент и-ровки в 
окруж ающ ем и развит ие речи
I п. 8.40 -  8.50
II п. 9.00 -  9.10
2. Развит ие движ ений
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

1. М узы ка
8.45 -  8.55

2. И гры-занят ия  
сост роит ельныммат ери- 
алом
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

1. Развит ие ориент и­
ровки  в окруж ающ ем  
и развит ие речи
I п. 8.40 -  8.50
II п. 9.00 -  9.10
2. И гры-занят ия с  
дидакт ическим  
мат ериалом
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

2 Группа раннего 
возраста 
«Радуга»

№  11

1. Ребенок и окруж ающ ий  
м ир
I п. 8.40 -  8.50
II п. 9.00 -  9.10
2 . Ф изкульт урное
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

1. Развит ие речи. 
Х удож ест венная лит ерат ура
I п. 8.40 -  8.50
II п. 9.00 -  9.10
2 . Ф изкультурное
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

1. М узы кальное
8.45 -  8.55

2. Рисование
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

1. Лепка /  К онст руирование
I п. 8.40 -  8.50
II п. 9.00 -  9.10
2 . Ф изкульт урное
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

1. М узы кальное
8.45 -  8.55

2. Развит ие речи. 
Худож ест венная  
лит ерат ура
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

2 Группа раннего 
возраста 

«Солныш ко» 
№  4

1. Ребенок и окруж ающ ий  
м ир
I п. 8.40 -  8.50
II п. 9.00 -  9.10
2 . Ф изкульт урное
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

1 . Развит ие речи. 
Х удож ест венная лит ерат ура
I п. 8.40 -  8.50
II п. 9.00 -  9.10
2 . Ф изкульт урное
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

1. М узы кальное
9.00 -  9.10

2. Рисование
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

1. Л епка /  К онст руирование
I п. 8.40 -  8.50
II п. 9.00 -  9.10
2 . Ф изкульт урное
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

1. М узы кальное  
9.00 -  9.10 

2.Развит ие речи. 
Худож ест венная  
лит ерат ура
I п. 15.40 -  15.50
II п. 16.00 -  16.10

М ладш ая группа 
«Г номики»

№  2

1.О знаком ление с 
окруж ающ им м иром  
9.00 -  9.15 
2.Ф изкульт ура  
9.35 -  9.50

1. Рисование  
9.00 -  9.15

2. М узыка
9.25 -  9.40

1 . Ф изкультура  
9.00 -  9.15
2. М ат ем ат ическое развит ие

9.35 -  9.50

1. Л еп к а / аппликация
9.35 -  9.50

2. М узыка
9.25 -  9.40

1 . Ф изкультура
9.00 -  9.15

2. Развит ие речи
9.35 -  9.50

М ладш ая группа 
«Радость»

№  7

1.О знаком ление с 
окруж ающ им м иром  
9.00 -  9.15 
2.Ф изкульт ура  
9.35 -  9.50

1. М узы ка  
9.00 -  9.15

2. Рисование
9.35 -  9.50

1. М ат ем ат ическое развит ие  
9.00 -  9.15
2 . Ф изкультура  
9.25 -  9.40

1. М узы ка
9.00 -  9.15

2. Л еп к а / аппликация
9.35 -  9.50

1. Развит ие речи  
8.55 -  9.10

2 . Ф изкультура  
9.20 -  9.35

Средняя группа 
«Ромаш ка»

№  10

1.Ф изкультура  
9.00 -  9.20 
2.О знаком ление с

1 . Ф изкультура  9 .0 0 - 9.20
2. Рисование  
9.40 -  10.00

1. М ат емат ическое развит ие  
8.55 -  9.15
2. М узы ка

1 . Ф изкультура
9 .0 0 - 9.20
2. Л еп к а / аппликация

1. Развит ие речи  
8.55 -  9.15
2. М узы ка



окруж ающ им м иром  
9.35 -  9.55

9.25 -  9.45 9.40 -  10.00 9.25 -  9.45

Средняя группа 
«Улыбка»

№  6

1.О знаком ление с 
окруж ающ им м иром  

9.00 -  9.20 
2.Ф изкульт ура  

9.25 -  9.45

1. Рисование
9 .0 0 - 9.20

2 . Ф изкультура  
9.30 -  9.50

1. М ат емат ическое развит ие  
9 .0 0 - 9.20
2. М узы ка

9.50 -  10.10

1. Л еп к а / аппликация  
8 .5 5 - 9.15

2 . Ф изкультура  
9.25 -  9.45

1. Развит ие речи
9 .0 0 - 9.20

2. М узы ка
9.25 -  9.45

Старш ая группа 
«Капелька»

№  8

1.О знаком ление с 
окруж ающ им м иром  

9.10 -  9.35 
2.Ф изкульт ура  
9.50 -  10.15

1. М ат емат ическое развит ие
9.00 -  9.20

2. М узыка
9.45 -  10.10

3. Рисование  
15.30 -  15.55

1. Развит ие речи
9.00 -  9.20

2 . Ф изкультура
на прогулке

3. Л еп ка/ап п ли кац и я/ручн ой  
труд

15.30 -  15.55

1. К онст руирование
9.00 -  9.20

2. М узы ка  
9.45 -  10.10
3. Рисование

15.30 -  15.55

1. Развит ие речи, 
основы грамот ност и

9.10 -  9.30

2 . Ф изкультура  
9.45 -  10.10

Подготовительная
группа

«Полянка»
№5

1. Ознаком ление с 
окруж ающ им м иром

9.00 -  9.30
2. Рисование

9.40 -  10.10
3. М узы ка

10.20 -  10.50

1. М ат емат ическое развит ие
9.00 -  9.30

2. Развит иеречи, основы  
грамот ност и
9.40 -  10.10

3 . Ф изкультура  
10.20 -  10.50

1. Конст руирование
9.00 -  9.30

2. Л еп к а / аппликация/ ручной  
труд

9.40 -  10.10
3. М узы ка

10.20 -  10.50

1. М ат ем ат ическое  
развит ие

9.00 -  9.30
2 . Ф изкультура

9 .5 0 - 10.20

3. Рисование  
15.40 -  16.10

1. Развит ие речи
9.10 -  9.40

2 . Ф изкультура
на прогулке

Подготовительная
группа

«Сказка»
№  9

1. Ознаком ление с 
окруж ающ им м иром

9.00 -  9.30
2. Рисование  9.40 -  10.10
3. М узы ка  
15.40 -  16.10

1. М ат емат ическое развит ие
9.00 -  9.30

2. Развит ие речи, основы  
грамот ност и
9.45 -  10.15

3 . Ф изкультурана  прогулке

1. Л еп к а / аппликация/ ручной  
труд

9.00 -  9.30
2. Конст руирование

9.40 -  10.10
3 . Ф изкультура  
10.20 -  10.50

1. М ат ем ат ическое  
развит ие

9.00 -  9.30
2. Рисование

9 .4 0 - 10.10
3. М узы ка  

10.20 -  10.50

1. Развит ие речи, 
основы грамот ност и

9.10 -  9.40
2 . Ф изкультура  
10.20 -  10.50

Подготовительная
группа

«Теремок»
№  13

1.О знаком ление с 
окруж ающ им м иром  

9.10 -  9.40
2. Рисование  10.00- 10.30
3 . Ф изкультура  
10.20 -  10.50

1. М ат емат ическое развит ие
9.00 -  9.30

2. Развит иеречи, основы  
грамот ност и

9 .4 0 - 10.10
3. М узы ка  
10.20 -  10.50

1. К онст руирование  9.00 -
9.30
2. Л еп к а / аппликация/ ручной  
труд

9.40 -  10.10
3 . Ф изкультурана  прогулке

1. М ат емат ическое  
развит ие

9.00 -  9.30
2. Рисование

9.40 -  10.10
3 . Ф изкультура  
10.25 -  10.55

1. Развит ие речи, 
основы грамот ност и

9.10 -  9.40
2. М узы ка

10.20 -  10.50



Корпус второй (ул. 10 пятилетки, д. 8)

Дни недели 

Г руппы

П онедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 группа раннего 
возраста № 2 
«Солныш ко»

1. Расш ирение 
ориентировки в 
окруж аю щ ем и развитие 
речи
9.00 - 9.08 
9.18 -  9.26
2. Развитие движений 

L5.38

1. И гры-занятия с 
дидактическим материалом. 
9.00 - 9.08
9.18 -  9.26

2. М узыкальная деятельность 
15.30-15.38

1 Расш ирение ориентировки 
в окружающ ем и развитие 
речи
9.00 - 9.08 
9.18 -  9.26
2. Развитие движений 
15.30 -  15.38

1. Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом.
9.00 - 9.08 
9.18 -  9.26
2 . М узыкальная 
деятельность 15.30­
15.38

1. Расш ирение ориентировки 
в окруж аю щ ем и развитие 
речи
9.00 - 9.08 
9.18 -  9.26
2. Игры-занятия со 
строительным материалом. 
15.30-15.38
15.48-15.56

1 группа раннего 
возраста № 5 «Белочка»

1. Расш ирение 
ориентировки в 
окруж аю щ ем и развитие 
речи
9.00 - 9.08 
9.18 -  9.26
2. Развитие движений 
5.38

1. М узыкальная деятельность 
8.45 -  8.53
2. И гры-занятия с 
дидактическим материалом. 
15.30-15.38 
15.48-15.56

1 Расш ирение ориентировки 
в окружающ ем и развитие 
речи
9.00 - 9.08 
9.18 -  9.26
2. Развитие движений 
15.30 -  15.38

1. М узыкальная 
деятельность
8.45 -  8.53

2. Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом.
15.30-15.38
15.48-15.56

1. Расш ирение ориентировки 
в окруж аю щ ем и развитие 
речи
9.00 - 9.08 
9.18 -  9.26
2. Игры-занятия со 
строительным материалом. 
15.30-15.38
15.48-15.56

1 группа раннего 
возраста №3 
«М атрешки»

1. М узыкальная 
деятельность 
8.45 -  8.53
2. Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом.
15.30-15.38 15.30-1 
15.56

1. Расш ирение ориентировки в 
окружающ ем и развитие речи 
9.00 - 9.08
9.18 -  9.26

2. Развитие движений 
5.38

1 Расш ирение ориентировки 
в окружающ ем и развитие 
речи
9.00 - 9.08 
9.18 -  9.26
М узыкальная деятельность 
15.30 -  15.38

1. Развитие движений 
9.00 -  9.08
2. Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом.
15.30-15.38
15.48-15.56

1. Расш ирение ориентировки 
в окруж аю щ ем и развитие 
речи
9.00 - 9.08 
9.18 -  9.26
2. Игры-занятия со 
строительным материалом. 
15.30-15.38
15.48-15.56

2 группа раннего 
возраста № 4 
«Ромаш ка»

1. Ребенок и окружающ ий 
мир
9.00 - 9.08 
9.18 -  9.26 
2 .М узыкальная 
деятельность 
15.30-15.38

1. Физкультурное 
8.45-8.53

2. Лепка /Конструирование 
15.30-15.38 
15.48-15.56

1 .М узыкальная деятельность
8.45 -  8.53
2. Рисование
15.30-15.38
15.48-15.56

1. Ф изкультурное 
9.00-9.08
1. Развитие речи.
Художественная
литература
15.30-15.38
15.48-15.56

1 . Развитие речи.
Художественная
литература)
9.00 - 9.08 
9.18 -  9.26 
2. Физкультурное 
15.30 -  15.38



М ладш ая группа № 8 
«Колокольчик»

1. М узыка 
9.05-9.20
2. Ознакомление с 
окружающ им
9.30 - 9.45

1. Рисование 
9.00 - 9.15
2. Ф изкульура в помещ ении 
9.25-9.40

1. М узыка 
9.05-9.20
2. Лепка/А ппликация

1. М атематическое 
развитие
9.00 - 9.15
2. Физкультура в 
помещ ении
9.25-9.40

1. Развитие речи, основы 
грамотности 9.00 - 9.15
2. Ф изкультура на прогулке

М ладш ая группа № 6 
«Подснежник»

1.Физкульура в
помещ ении
8.50-9.05
2.О знакомление с
окружающ им
9.15-9.30

1. М узыка 
9.05-9.20
2. Рисование 
9.30 - 9.45

1. М атематическое развитие 
9.00 - 9.15
2. Ф изкультура на прогулке

1 М узыка 
9.05-9.20
2.Развитие речи, основы
грамотности
9.30 - 9.45

1. Физкультура в помещ ении 
8.50-9.05
2. Лепка/А ппликация 
9.15-9.30

Средняя группа № 7 
«Ягодка»

1. Ознакомление с 
окружающ им 
9.00-9.20
2. Ф изкультура на 
прогулке

1. Физкультура в помещ ении 
8.50-9.10
2. М атематическое развитие 
9.20-9.40

1. Рисование 
9.00 -  9.20
2. М узыка 
9.30-9.50

1. Физкульура в помещ ении 
8.50-9.10
2. Развитие речи, основы 
грамотности
9.20 -  9.40

1. Музыка 
9.00-9.20
2. Лепка/А ппликация 

9.30-9.50

Средняя группа № 13 
«Паровозик»

1. Ознакомление с 
окружающ им
9.00 -  9.20
2. Музыка 
9 .3 0 - 9.50

1. Развитие речи, основы 
грамотности
8.50-9.10
2. Ф изкультура в помещ ении 
9.20-9.40

1. М атематическое развитие 
9.00-9.20
2. Ф изкультура на прогулке

1. Лепка/А ппликация9.00 -  
9.20
2. М узыка 
9.30-9.50

1. Рисование 
8.50-9.10
2. Ф изкультура в помещ ении 
9.20 -  9.40

Старшая группа №1 
«Дружная семейка»

1. Ознакомление с
окружающ им
9.00 -  9.25
2 М узыка
10.00-10.25

1. Развитие речи, основы
грамотности
9.00 -  9.25
2 Ф изкультура в помещ ении
9.50-10.15
3.Рисование
15.30-15.55

1. М атематическое развитие
9.00 -  9.25
2. М узыка
10.35.11.00
3. Лепка/Аппликация/Ручной 
труд
15.30-15.55

1. Развитие речи, основы 
грамотности
8.45-9.10
2 Ф изкультура в
помещ ении
9.25-9.50
2. Рисование 15.30— 15.55

1. Конструирование 9.00­
9.25
2. Физкультура на прогулке

Старшая группа №11 
«Колобок»

1. Физкультура в
помещ ении
9.15- 9.40
2.О знакомление с
окружающ им
9.50 -  10.15

1. Развитие речи, основы 
грамотности
9.00-9.25
2. Рисование 
9.35-10.00
3 Ф изкультура на прогулке

1. М атематическое развитие 
8.50 -  9.15
2. Лепка/Аппликация/Ручной 
труд

9.25 -  9.50 
3 М узыка 
10.00-10.25

1. Развитие речи, основы
грамотности
9.00-9.25
2 Ф изкультура в
помещ ении
9.55-10.20
3. Конструирование
5.30-15.55

1. Рисование 
8.55- 9.20
2. Музыка 
9.30-9.55

Старшая группа № 9 
«М ишутка»

1. Развитие речи, основы 
грамотности
9.00 -  9.25
2. Ф изкультура в

1. М атематическое развитие 
9.00 -  9.25
2. Музыка 
9.35-10.00

1. Развитие речи, основы 
грамотности
9.00 -  9.25
2. Лепка/Аппликация/Ручной

1.Ознакомление с 
окружающ им 
9.00- 9..25 
2. Рисование

1. Конструирование 
9.00 -  9.25
2. М узыка 
10.05.-10.30



помещ ении 
9.50-10.15 
3. Рисование 
15.30-15.55

труд
9.35-10.00
3. Ф изкультура в помещ ении 
15.30-15.55

9.35 -  10.00
3.Ф изкультура на прогулке 
9.25-9.50

Подготовительная к 
ш коле группа № 12 
«Кораблик»

1. Развитие речи, основы 
грамотности
9.00-9.30
2. Рисование 
9.40-10.10
3. Ф изкультура в 
помещ ении 
10.25-10.55

1 М атематическое развитие 
9.00 -  9.30
2.М узыка.
10.00-10.30
2 .Лепка/Аппликация/ручной 
труд
10.40-11.10

1.Ознакомление с
окружающ им
9.00-9.30
2. Рисование 
9.40-10.10
3. Ф изкультура на прогулке

1. М атематическое 
развитие
9.00 -  9.30
2. Развитие речи, основы 
грамотности
9 .4 0 - 10.10
3. Ф изкультура в 
помещ ении 
10.20-10.50

1. Конструирование 
9.00 -  9.30
2. М узыка 
10.40-11.10

Подготовительная к 
ш коле группа № 10 
«Теремок»

1. Развитие речи, основы 
грамотности
9.00 -  9.30
2. Рисование 
9.40-10.10
3. М узыка 
10.35-11.05

1. Ознакомление с 
окружающ им
9.00 -  9.30
2. М атематическое развитие 
9.40 -  10.10
3. Ф изкультура в помещ ении 
10.25-10.55

1. Развитие речи, основы 
грамотности
9.00 -  9.30
2. Лепка/Аппликация/Ручной 
труд
9.40-10.10
3. Ф изкультура на прогулке

1. М атематическое 
развитие
9.00 -  9.30
2. Рисование 
9.40 -  10.10 
3 . М узыка 
10.20-10.50

1. Конструирование 
9.40-10.10
2. Ф изкультура в помещ ении 
10.25-10.55

Корпус центральный (ул. 10 Пятилетки, д. 6)

Г руппа
Дни недели

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
2 группа 

раннего возраста 
№11

«Солнышко»

1.Ознакомление с окружающим 
миром
9.0- 9.10 (I подгруппа) 
9.15 -  9.25 (II подгруппа)
2. Двигательная деятельность 
15.40 -  15.50 (I подгруппа) 
16.00 -  16.10 (II подгруппа)

1. Музыкальная деятельность 
8.50 -  9.00
2 .Развитие речи. 
Художественная литература 
1 5.40 -  1 5.50 (I подгруппа)
1 6.00 -  1 6 . 1 0 (II по дгруппа)

1 . Лепка/конструирование
9.00 -  9.10 (I подгруппа)
9.15 -  9.25 (II подгруппа)
2. Дв игательная деятельность 
15.40 -  1 5.5 0 (I подгруппа)
16.00 -  16.10 (II подгруппа)

1. Му зыкальная деятельность
9.00 -  9.10
2 . Р азв итие речи 
Художественная литература 
1 5.40 -  15.50 (I подгруппа)
16.00 -  16.10 (II подгруппа)

1 . Рисование
9.00 -  9.10 (I подгруппа)
9.20 -  9.30 (II подгруппа)
2. Двигательная деятельность 
1 5.40 -  15.50 (I по дгру ппа)
16.00 -  16.10 (II подгруппа)

Средняя группа 
№12 «Пчелка»

1. Ознакомление с окружающим 
миром 9.00 -  9.20
2. Двигательная деятельность 
9.30 -  9.50

1. Двигательная деятельность 
9.00 -  9.20
2. Рисование 9.3 0 -  9.50

1 . Му зыкальная деятельность 
9.00 -  9.20
2. ФЭМП 9.30 -  9.50

1. Лепка/аппликация 9.00 -  9.20
2. Двигательная деятельность 
на прогулке

1 . Музыкальная деятельность 
9.00 -  9.20 

2. Развитие речи 
9.30 -  9.50

Старшая группа 
№7 «Ромашка»

1. Ознакомление с окружающим 
миром 9.00 -  9.25
2. Музыкальная деятельность 
9.35 -  10.00
3. Рисование 15.40 -  16.05

1. Развитие речи 9.00 -  9.25
2. Двигательная деятельно сть 
9.35 -  10.00

1 . ФЭМП 9.00 -  9.25
2. Рисование 9.35 -  10.00
3. Дв игательная деятельность 
на прогулке

1 . Развитие речи 9.00 -  9.25 
2. Лепка/аппликация/ручной 
труд 9.35 -  10.00 
3 . Музыкальная деятельность 
15.40 -  16.05

1 . Ко нструиров ание 
9.00 -  9.25
2 . Дв иг ательная деятельность 
9.35 -  10.00



Подготовительн 
ая группа 

№3 «Анютины 
глазки»

1. Ознакомление с окружающим 
миром 9.00 -  9.30
2. Рисование 9.40 -  10.10
3. Музыкальная деятельность 
10.20 -  10.50

1. ФЭМП 9.00 -  9.30
2. Лепка/аппликация/ручной 
труд 9.40 -  10.10
3. Двигательная деятельность 
на прогулке

1 Развитие речи 9.00 -  9.30
2 . Конструирование 
9.40 -  1 0. 1 0 
3. Двигательная деятельность 
10.20 -  10.50

1 . ФЭМП 9.00 -  9. 30 
2. Рисо в ание 9.4 0 -  1 0 . 1 0 
3 . Му зыкальная деятельно сть 
16.20 -  16.50

1 . Развитие речи.
9.00 -  9.30
2 . Двигательная деятельность
10.00 -  10.30

Средняя группа 
для детей с ЗПР 
№ 2 «Малинка»

1. Ознакомление с окружающим 
миром и развитие речи (учитель 
- дефектолог)
9.00 -  9.20 (II подгруппа)
10.00 -  10.20 (I подгруппа)
2. Двигательная деятельность 
9.30 -  9.50

1. . Музыкальная деятельность 
9.00 -  9.20
2. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель - дефектолог)
9.35 -  9.55 (I подгруппа)
3 . Лепка/аппликация
9.35 -  9.55 (II подгруппа)

1. Развитие речевого 
(фонематического) восприятия 
(учитель - логопед) 
9.00 -  9.20 (II подгруппа) 
9.2 5 -  9. 50 (I подгруппа)
2. Дв игательная деятельно сть 
на прогулке

1. Музыкальная деятельность 
9.00 -  9.20
2 . Фор мир ование элементарных 
математических представлений 
(учитель - дефектолог)
9.30 -  9. 50 (II подгруппа)
3 . Лепка/аппликация
9.30 -  9.50 (I подгруппа)

1. Рисование 
9.00 -  9.20 (II подгруппа) 
9.25 -  9.45 (I подгруппа)
2. Двигательная деятельность 
9.5 5 -  1 0. 1 5

Старшая группа 
для детей с РАС 

№ 1
«Колокольчик»

1. Ознакомление с окружающим 
миром и развитие речи (учитель 
- дефектолог) 9.00 -  10.10
2. Лепка/аппликация/ручной труд 
9.00 -10.10
3. Музыкальная деятельность 
15.20 -  15.45

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель - дефектолог) 
9.00 -  10.10
2. Рисование 9.00 -  10.10
3. Двигательная деятельность 
(ЛФК) 15.30 -  15.50

1. Развитие речевого 
(фонематического) восприятия 
и развитие речи (учитель - 
логопед) 9.00 -  10.10 
2 . Дв игательная деятельность 
(ЛФК) 16.00 -  16.20

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель - дефектолог)
9.00 -  10.10
2 . Рисо в ание 9.00 -  10.10
3 . Двигательная деятельность 

(ЛФК) 15.30 -  15.50

1. Развитие речи 9.00 -  10.10
2. Музыкальная деятельность 
10.20 - 10.40

Старшая группа 
для детей с ЗПР 

№ 6
«Одуванчик»

1. Ознакомление с окружающим 
миром и развитие речи (учитель 
- дефектолог)
9.00 -  9.25 (I подгруппа)
9.35 -  10.00 (II подгруппа)
2. Лепка/аппликация/ручной труд
9.00 -  9.25 (II подгруппа)
9.35 -  10.00 (I подгруппа)
3. Двигательная деятельность на 
прогулке

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель - дефектолог)
9.00 -  9.2 5 (I подгруппа) 
15.40 -  16.05 (II подгруппа)
2. Рисование
9.00 -  9.25 (II по дгруппа) 
1 5.40 -  1 6.05 (I подгруппа)
3. Музыкальная деятельность 
9.3 5 -  1 0.0 0

1. Двигательная деятельность 
9.00 -  9.25
2 . Развитие речевого 
(фо нематического) во сприятия 
и развитие речи (учитель - 
логопед)
9.3 5 -  1 0.00 (II подгруппа)
15.40 -  16.05 (I подгруппа)
3 . Конструирование
9.3 5 -  1 0.00 (I подгруппа)
15.40 -  16.05 (II подгруппа)

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель - дефектолог) 
9.00 -  9.25 (I подгруппа) 
9.35 -  9.50 (II подгруппа) 
2 . Музыкальная деятельность 
1 0.00 -  1 0 .2 5

1. Двигательная деятельность 
9.00 -  9.25 
2 . Рис ов ание
9.3 5- 1 0.00 (II подгруппа) 
1 0.05 -  1 0. 30 (I по дгруппа)

Старшая группа 
для детей с ЗПР 

№ 5
«Земляничка»

1. Двигательная деятельность 
9.00 -  9.25
2. Ознакомление с окружающим 
миром и развитие речи (учитель 
- дефектолог)
9.35 -  10.00 (I подгруппа)
15.40 -  16.05 (II подгруппа)
3. Лепка/аппликация/ручной труд
9.35 -  10.00 (II подгруппа)
15.40 -  16.05 (I подгруппа)

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель - дефектолог)
9.00 -  9.25 (I подгруппа)
15.40 -  16.05 (II подгруппа)
2. Рисование
9.00 -  9.25 (II подгруппа)
15.40 -  16.05 (I подгруппа)
3. Музыкальная деятельность 
9.3 5 -  1 0.0 0

1. Развитие речевого 
(фонематического) восприятия 
и развитие речи (учитель - 
логопед)
9.00 -  9.2 5 (II подгруппа)
1 5.40 -  1 6.05 (I подгруппа)
2 . Констру ир ов ание
9.35 -  10.00 (I подгруппа)
1 5.40 -  16.05 (II подгруппа)
3. Двигательная деятельно сть
9.35 -  10.00

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель - дефектолог) 
9.00 -  9.25 (I подгруппа)
1 0.00 -  1 0.25 (II подгруппа)
2 . Му зыкальная деятельно сть 
9.35 -  9.50

1. Рисование
9.00-9.25 (II подгруппа) 
9.3 5 -  1 0.00 (I по дгруппа)
2 . Двигательная деятельно сть 
на пр огу лке

Подготовительн 
ая к школе 

группа для детей

1.Ознакомление с окружающим 
миром и развитие речи (учитель - 
дефектолог)

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель - дефектолог)

1 Развитие речи и подготовка к 
обучению грамоте (учитель - 
логопед)

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель -  дефектолог)

1. Ознакомление с 
окружающим миром и развитие 
речи (учитель - дефектолог)



с ЗПР
№ 9 «Кузнечик»

9.00 -  9.30 (I подгруппа)
9.40 -  10.10 (II подгруппа)
2. Лепка/аппликация/ручной 
труд
9.00 -  9.30 (I подгруппа)
9.40 -  10.10 (II подгруппа)
3. Двигательная деятельность 
на прогулке

9.00 -  9.3 0 (I подгруппа) 
9.40 -  10.10 (II подгруппа)
2. Рисование
9.00 -  9.30 (I подгруппа) 
9.4 0 -  1 0 . 1 0 (II подгруппа)
3. Двигательная деятельность 
10.20 -  10.50

9.00 -  9.3 0 (I подгруппа) 
9.4 0 -  1 0 . 1 0 (II по дгру ппа)
2. Конструирование
9.00 -  9.30 (II подгруппа) 
9.40 -  10.10 (I подгруппа)
3. Му зыкаль ная деятельно сть 
10.20 -  10.50

9.00 -  9.3 0 (I подгруппа)
9.40 -  10.10 (II подгруппа)
2. Рисование
9.00 -  9.3 0 (II подгруппа)
9.40 -  10.10 (I подгру ппа)
3 . Двигательная деятельность 
16.10 -  16.40

9.00 -  9.30 (I по дгруппа) 
9.4 0 -  1 0 . 1 0 (II по дгруппа)
2 . Музыкальная деятельность 
на пр огу лке 10.20 -  10. 50

Подготовительн 
ая к школе 

группа
для детей с ЗПР 

№ 4
«Светлячок»

1. Ознакомление с окружающим 
миром и развитие речи (учитель - 
дефектолог)
9.00 -  9.30 (I подгруппа)
9.40 -  10.10 (II подгруппа)
2. Лепка/аппликация/ручной труд
9.00 -  9.30 (I подгруппа)
9.40 -  10.10 (II подгруппа)
3. Музыкальная деятельность 
10.20 -  10.50

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель - дефектолог)
9.00 -  9.3 0 (I подгруппа)
9.40 -  10.1 0 (II подгру ппа)
2. Рисование
9.00 -  9.30 (II подгруппа)
9.40 -  10.10 (I подгруппа)
3. Двигательная деятельность 
1 0.20 -  10. 50

1. Развитие речи и подготовка 
к обучению грамоте (учитель - 
л о г опед)
9.00 -  9. 30 (I по дгруппа)
9.4 0 -  1 0 . 1 0 (II подгру ппа)
2. Констру ир ов ание
9.00 -  9. 30 (I по дгруппа)
9.40- 10.10 (II подгруппа)
3. Музыкальная деятельность

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель -  дефектолог)
9.00 -  9.30 (I подгруппа)
9.4 0 -  1 0 . 1 0 (II по дгру ппа)
2. Рисование
9.00 -  9.30 (II подгруппа)
9.4 0 -  1 0 . 1 0 (I по дгру ппа)
3. Двигательная деятельность 
15.30 -  16.00

1. Ознакомление с 
окружающим миром и развитие 
речи (учитель - дефектолог) 
9.00 -  9.30 (II подгруппа) 
9.4 0 -  1 0 . 1 0 (I по дгруппа)
2 . Му зыкальная деятельность 
1 0.20 -  1 0 . 50

Разновозрастная
группа

для детей с ДЦП 
№ 10

«Незабудка»

1. Ознакомление с окружающим 
миром и развитие речи (учитель 
- дефектолог)
9.00 -  9.20 (I подгруппа) 
9.40 -10.10 (II подгруппа)
2. Лепка/аппликация/ручной труд
9.00 -  9.30 (I подгруппа)

3. Музыкальная деятельность 
15.50 -  16.20

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель -  дефектолог)
9.00 -  9.30 (II подгруппа) 
9.35 -  9.55 (I подгруппа)
2 . Рисование
9.00 -  9.20 (I подгру ппа)
3. Двигательная деятельность 
(ЛФК) 15.30 -  15.50

1. Развитие речи и подготовка к 
обучению грамоте (учитель - 
логопед)
9.00 -  9.20 (I по дгруппа)
10.00 -  10.30 (II подгруппа)
2 . Констру ир ов ание
8.5 5- 9.25 (II подгруппа)
3. Музыкальная деятельность 
9.35 -  9.55

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
(учитель -  дефектолог)
9.00 -  9.30 (II подгруппа)
2 . Лепка/аппликация
9.00 -9.20 (I подгруппа)
3 . Двигательная деятельно сть 
(ЛФК) 16.00 -  16.20

1. Развитие речи (учитель - 
логопед)
9.00 -  9.30 (II по дгру ппа)
2. Рисование 
9.4 0 -  1 0 . 1 0 (II по дгруппа)
3. Двигательная деятельность 
(ЛФК) 1 6.3 0 -  1 6.50

Разновозрастная
группа

для детей с УО 
№ 8 «Божья 

коровка»

1. Ознакомление с окружающим 
(учитель - дефектолог) 
9.00 -  9.25 (II подгруппа) 
9.40 -  10.10 (I подгруппа)
2. Лепка 9.00 -  9.30 (I подгруппа)
3. Музыкальная деятельность 
10.20 -  10.50

1. ФЭМП (учитель - 
де ф ект о л о г )
9.00 -  9.25 (II по дгруппа) 
9.4 0 -  1 0.1 0 (I подгруппа)
2. Рисование
9.00 -  9.30 (I подгруппа) 
9.40 -  10.00 (II подгруппа)
3. Двигательная деятельность 
(ЛФК) 16.30 -  16.50

1. Развитие речи 
9 . 0 0 -  9.25 (II подгруппа) 
9.4 0 -  1 0 . 1 0 (I по дгру ппа)
2 . Лепка/аппликация) 
9.00 -  9.30 (I подгруппа)
9.40 -  1 0.00 (II по дгру ппа)
3. Двигательная деятельность 
(ЛФК) 15.30 -  15.50

1 . Развитие сенс орно го 
во сприятия (слухово е) и 
р азвитие р ечи
9.00 -  9.25 (II подгруппа)
2. Подготовка к обучению 
грамоте . Подготовка руки к 
письму
9.00 -  9. 30 (I подгруппа)
3. Рисование
9.40 -  10.05 (II подгруппа) 
10.10 -  10.40 (I подгруппа)
4. Двигательная деятельность 
(ЛФК) 15.30 -  15.50

1. Музыкальная деятельность 
9.00 -  9.25
2. ФЭМП (учитель - 
дефектолог)
9.35 -  10.00 (II подгруппа) 
10.05 -  10.35 (I подгруппа)


