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Расписание НОД на 2023-2024 учебный год. 
Дни недели Ранний возраст Младшая группа Старшая группа 

Понедельни
к 

1.Познавательное исследовательская 
(ознакомление с окружающим миром) 
9.00-9.10 
2.Физическое развитие  (Двигательная 
деятельность) 9.20-9.30  

1.Музыкальнаядеятельность 9.00-9.10 
2.Коммуникативнаядеятельность(развитие речи) 
1-ая подгруппа   9.20-9.30 
2-ая подгруппа  9.40–9.50 
 

1.Коммуникативнаядеятельность(развитие речи)9.00-9.30 
2.Познавательно-исследовательская 
деятельность(ознакомление с окружающим миром)9.40–
10.10 
3.Музыкальнаядеятельность10.20–10.50 
 

 Вторник 1.Познавательное развитие 
(конструктивно-модельная, 
конструирование) 9.00-9.10 
2.Художественно- эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность)  9.20-9.30 

1.Двигательнаядеятельность 9.00–9.10 
2.Изобразительнаядеятельность (рисование) 
1-аяподгруппа9.20-9.30 
2-аяподгруппа9.40–9.50 
 

1.Познавательно-
исследовательскаядеятельность(ФЭМП)9.00-9.30 
2.Изобразительнаядеятельность(рисование)9.40-10.10 
3.Двигательнаядеятельность10.20–10.50 
 

Среда 1.Художественно- эстетическое развитие 
(продуктивная) рисование   9.00-9.10 
2. Физическое развитие  (Двигательная 
деятельность) 9.20-9.30 

1.Музыкальнаядеятельность9.00-
9.102.Конструктивно-модельная 
деятельность(лепка/аппликация**) 
1-аяподгруппа9.20-9.30 
2-аяподгруппа9.40–9.50 
 

1.Коммуникативнаядеятельность(развитие речи)9.00–9.30 
2.Изобразительнаядеятельность(рисование)9.40–10.10 
3.Музыкальнаядеятельность10.20–10.50 
 

Четверг  1.Речевое развитие (коммуникативная 
деятельность ) развитие речи 9.00-9.10 
2. Художественно- эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность)  9.20-9.30 

1.Познавательно-
исследовательскаядеятельность(ознакомлениесокру
жающиммиром) 
1-аяподгруппа 
9.00–9.102-аяподгруппа9.20–9.30 
2.Двигательнаядеятельность(на прогулке)  9.40-9.50 

1.Познавательно-исследовательскаядеятельность(ФЭМП)
 9.00–9.30 
 
2.Двигательнаядеятельность 9.40–10.10 
 

Пятница  1.Художественно- эстетическое развитие 
(продуктивная) лепка  9.00-9.10 
2.Физическое развитие  (Двигательная 
деятельность) 9.20-9.30 

1.Двигательнаядеятельность 9.00-9.10 
2.Коммуникативная деятельность(развитие речи) 
1-аяподгруппа9.20-9.30 
2-аяподгруппа9.40–9.50 
 

1.Конструктивно модельная 
деятельность(лепка/аппликация)*9.00–9.30 
2.Коммуникативнаядеятельность(обучениерусскомуязыку/чт
ениехудожественной литературы)9.40–10.10 
3.Двигательнаядеятельность(на прогулке)10.20–10.50 

*В1,3неделюмесяцапроводитсялепка,а во2,4неделю–аппликация 
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