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Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в 

урочной и внеурочной деятельности. 

 Любовь к Отчизне начинается с любви к своей малой родине – месту, где человек 

родился. Любимый край и есть исток, начало, откуда человек делает шаг в большой мир. 

С родного уголка земли начинается для маленького человека огромная страна, 

гражданином которой, он, повзрослев, осознает себя. Но мало воспевать свой край. Надо 

вслушиваться в голос истории, осмысливая ее связь с современностью. В этой связи 

огромное значение имеет ознакомление младших школьников с историей, культурой, 

экономикой, бытом родного края. Краеведческий подход в образовании младших 

школьников дает возможность гуманизировать воспитательный процесс. 

 Для современного человека стало актуальным восстановление культурно-

исторических связей с родным краем, своей малой родиной. Начинать этот процесс надо с 

детства, с самого доступного для детей – личности самого ребенка, жизни его семьи, 

знакомясь с биографией своих родителей, бабушек, дети начинают понимать связь 

времен, преемственность поколений, начинают понимать свою причастность к 

историческим событиям. Очень важно с юных лет прививать навыки бережного 

отношения к природе родного края, к культурно-историческому наследию предков. 

Воспитание патриотических чувств следует проводить через осознание ребенком 

причастности ко всем процессам, происходящим в родном крае, через выбор активной 

жизненной позиции, через осознание своей значимости, неповторимости.  

Основные цели программы:  

формирование активной гражданской позиции, чувств любви к прошлому, 

настоящему и будущему страны, родного края, своего города; 

 воспитание патриотизма, гуманизма, толерантности, любви к своей семье; 

 Задачи программы: 

 сформировать у учащихся начальной школы основные знания об истории своего 

города, родного края, о культурных, политических, экономических особенностях родного 

края;  

воспитать интерес к познанию и сохранению культурных ценностей своего народа; 

обеспечить развитие чувственного опыта учащихся.  

Актуальность данного курса заключается в необходимости формирования 

патриотических чувств младших школьников в современных условиях расширяющегося 

информационного пространства, в создании предпосылок исследовательской 

деятельности младших школьников. 

 Цель: дать школьникам начальной школы основные знания об истории своего 

города, родного края, о культурных, политических, экономических, экологических 

особенностях Чувашской Республики, познакомить с достопримечательностями, 

природой,  реками... и, что немало важно, людьми, строившими и прославившими родной 

край. 

Задачи: 

 систематизировать и расширить знания обучающихся об истории родного края, 

удовлетворение исследовательских и познавательных интересов школьников; 

 воспитывать интерес, уважение к культуре и истории своего края; 

 формировать патриотическое отношение к своей малой родине и бережное 

отношение к этнокультурному наследию родного края, гражданское самосознание, 

чувство гордости за родной край; 



 вырабатывать коммуникативные навыки в совместной деятельности; 

 создать благоприятные условия для достижения результатов в познавательно-

поисковой деятельности.  

Место курса внеурочной деятельности в учебном плане  

Программа реализуется в работе со школьниками 1-4 классов. Программа курса 

рассчитана на 34 часов для 1-4 классов, в рамках которых предусмотрены такие формы 

работы, как практические работы, беседы, дискуссии, экскурсии, решения кейсов, игра. 

Взаимосвязь с программой воспитания.  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом программы воспитания.  

Согласно программе воспитания у современного школьника должны быть 

сформированы ценности Родины, человека, природы, семьи, дружбы, сотрудничества, 

знания, здоровья, труда, культуры и красоты. Эти ценности находят свое отражение в 

содержании занятий по основным направлениях функциональной грамотности, вносящим 

вклад в воспитание гражданское, патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, 

экологическое, трудовое, воспитание ценностей научного познания, формирование 

культуры здорового образа жизни, эмоционального благополучия. Реализация курса 

способствует осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному 

развитию школьников и созданию условий для их позитивной социализации. 

Это проявляется: 

в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в примерной программе 

воспитания; 

в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и возможность 

образования на её основе детско-взрослых общностей, ключевое значение которых для 

воспитания подчёркивается Примерной программой воспитания.  

Особенности работы педагога по программе  

Задача педагога состоит в реализации содержания курса через вовлечение 

обучающихся в многообразную деятельность, организованную в разных формах. 

Результатом работы в первую очередь является личностное развитие ребенка. Личностных 

результатов педагоги могут достичь, увлекая ребенка совместной и интересной для него 

деятельностью, устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую 

атмосферу, насыщая занятия личностно ценностным содержанием. Особенностью занятий 

является их интерактивность и многообразие используемых педагогом форм работы.  

Реализация программы предполагает возможность вовлечения в образовательный 

процесс родителей и социальных партнеров школы. 

Общая характеристика курса «Мой родной край»  

Программа внеурочного курса «Мой родной край» для учащихся 1 – 4 классов 

является расширением предмета «Окружающий мир». Основополагающими принципами 

построения курса «Мой родной край» являются: 

 научность в сочетании с доступностью, практико-ориентированность, 

метапредметность и межпредметность.  

Объектом изучения внеурочной деятельности является природное и 

социоприродное окружение младшего школьника.  



В учебном процессе познание природы как целостного реального окружения 

требует её осмысленного разделения на отдельные компоненты, объекты. В качестве 

таких объектов рассматриваются тела живой и неживой природы из ближайшего 

окружения младших школьников. 

 Основной акцент в содержании программы сделан на развитии у младших 

школьников наблюдательности, умения устанавливать причинно-следственные связи. В 

содержание курса включены сведения о таких методах познания природы, как 

наблюдение, описание, сравнение, моделирование; даются сведения об уникальности и 

самобытности родного края. 

Содержание внеурочной деятельности строится на основе деятельностного 

подхода. Вовлечение учащихся в разнообразную деятельность является условием 

приобретения прочных знаний, преобразования их в убеждения и умения, формирования 

основ экологической ответственности как черты личности.  

Программа предусматривает проведение экскурсий и практических занятий в 

ближайшем природном и социоприродном окружении (пришкольный участок, 

микрорайон школы, ближайший парк и т. п.). Деятельностный подход к разработке 

содержания программы позволит решать в ходе его изучения ряд взаимосвязанных задач: 

обеспечивать восприятие и усвоение знаний, создавать условия для высказывания 

младшими школьниками суждений, обобщений и выводов; уделять внимание ситуациям, 

где ребёнок должен учиться различать универсальные (всеобщие) и утилитарные 

ценности; использовать все возможности для становления привычек следовать научным и 

нравственным принципам и нормам общения и деятельности. Тем самым создаются 

условия для интеграции научных знаний о природе и других сфер сознания: 

художественной, нравственной, практической. Подобное содержание курса не только 

позволяет решать задачи, связанные с обучением и развитием школьников, но и несёт в 

себе большой воспитательный потенциал. Воспитательная функция курса заключается в 

формировании у младших школьников необходимости познания окружающего мира и 

своих связей с ним, экологически обоснованных потребностей, интересов, норм и правил 

(в первую очередь гуманного отношения к природному окружению, к живым существам). 

Обучение и воспитание в процессе изучения курса будут способствовать развитию 

эмоциональной сферы младших школьников, их способности к сопереживанию, 

состраданию.  

Содержание программы реализуется через создание на занятиях проблемных 

ситуаций, ситуации оценки и прогнозирования последствий поведения человека, ситуации 

свободного выбора поступка по отношению к природе. Практическая направленность 

курса осуществляется через исследовательские задания, игровые задания, практикумы и 

опытническую работу. Данная программа способствует формированию ценностных 

ориентиров учащихся, развитию ценностно-смысловой сферы личности на основе 

общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма, развитию широких 

познавательных интересов и творчества. В процессе занятий используются различные 

формы занятий: игры, этические беседы, викторины, конкурсы, обсуждения, наблюдения, 

самостоятельные работы, проблемные ситуации, экскурсии в природу.  

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на 

занятиях: 

 фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися; 



 групповой – организация работы в группах; 

 индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.  

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

 объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую 

информацию;  

 репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные 

способы деятельности; 

 частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение 

поставленной задачи совместно с педагогом; 

 исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся. 

 Описание места учебного курса в учебном плане  

Программа имеет научно-познавательную направленность, курс предполагает 

реализацию за 1-4 класс. Данная программа разработана для младших школьников. 

Программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю в 1-4 классах). 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Мой родной край» 

Личностные результаты. 

– внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия 

образца «хорошего ученика»; 

– широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая 

социальные, учебно - познавательные и внешние мотивы; 

– учебно - познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи; 

– ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе 

на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей 

и других людей; 

–способность к оценке своей учебной деятельности; 

– основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме 

осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности 

человека за общее благополучие; 

– ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, 

так и поступков окружающих людей; 

–знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

– развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения; понимание чувств других людей и сопереживание им; 

– основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, 

готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, 

нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

– чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой. 

Метапредметные результаты 

–принимать и сохранять учебную задачу; 

– учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном 

материале в сотрудничестве с учителем; 

– планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями 

ее реализации, в том числе во внутреннем плане; 

– учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

 



– оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

– адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей 

и других людей; 

–различать способ и результат действия; 

– вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе 

его оценки и учета характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки 

для создания нового, более совершенного результата, использовать запись в цифровой 

форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском, 

родном и иностранном языках. 

Предметные результаты: 

 различать символику Чувашии; 

 описывать достопримечательности родного края; 

 различать (узнавать) изученные объекты и явления неживой природы;  

 различать (узнавать) изученные объекты и явления живой природы, 

основных представителей флоры Чувашии;  

 знать растения, находящиеся под охраной государства и понимать 

сущность данных охранных мероприятий;  

 проявлять познавательную активность при изучении природы родного 

края; 

 различать (узнавать) изученных представителей фауны Чувашии;  

 знать названия и внешнее описание животных, находящихся под охраной 

государства; 

 понимать сущность и значимость данных охранных мероприятий ; 

 определять характер взаимоотношений человека с природой, понимать 

сущность и значимость данных охранных мероприятий; 

 обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, 

взаимосвязи в живой природе;  

 понимать необходимость здорового образа жизни, соблюдения правил 

безопасного для окружающего мира поведения; 

 освоить экологическую и культурологическую грамотность. 

 

Формы работы: 

- индивидуальная и групповая работа; 

- работа в парах; 

- групповое обсуждение. 

Виды деятельности: беседы, круглые столы,  практические занятия, выставки, экскурсии,  

защита экологических проектов, конкурсы, викторины, игры, участие в экологических 

праздниках и акциях, посещение музеев, олимпиада, чтение и обсуждение книг, просмотр 

презентаций, слушание аудиовизуальных средств. 

Содержание  

 

1 класс (33 ч) 

        Введение (1 ч) 

Что такое экология? Знакомство детей с целями и задачами занятий, правилами поведения 

при проведении практических работ. Выясняем, что такое экология. Экология – наука, 

изучающая собственный дом человека, дом растений и животных в природе, жизнь нашего 

общего дома – планеты Земля. Простейшая классификация экологических связей: связи между 



живой и неживой природой; связи внутри живой природы на примере дубового леса (между 

растениями и животными, между различными животными); связь между природой и человеком. 

1.Мой дом за окном (10ч) 

Внешний вид своего дома, из чего сделан, окраска стен, этажность. Дома в деревне и в 

городе. Соблюдение чистоты и порядка на лестничной площадке, в подъезде, во дворе. 

Перечисление всех видов работ по наведению чистоты и порядка в своём доме. Техника 

безопасности. Распределение обязанностей по уборке школьного двора. Отчёт о выполнении 

задания. Наблюдение. Выявляем, откуда берётся и куда девается мусор. Наблюдение в природе. 

Зимние изменения в неживой природе. Какое явление природы бывает только зимой? Из чего 

состоит снег? Рассказы детей о снежинках. Музыка природы в зимнее время года. Зелёные 

насаждения перед домом, во дворе школы. Зачем сажать деревья? Как ухаживать? Что мы 

делаем для здоровья деревьев? Знакомство детей с многообразием птиц, выделением их 

существенных и отличительных признаков. Среда обитания птиц. Перелётные птицы. 

Зимующие птицы. Значение птиц в жизни человека. Птицы нашего двора. Помощь птицам в 

трудное время. Изготовление кормушек. Что вокруг нас может быть опасным? Сигналы 

светофора. Как обходить автобус, трамвай, троллейбус? Дорожные знаки, их значение. Правила 

поведения на дороге, в транспорте. Маршрутные листы. 

2.Я и моё окружение (12 ч) 

Моя квартира. Светлая квартира, цвет обоев, жилая площадь, температура воздуха, 

покрытие полов, возможности проветривания, природные материалы в квартире, внутреннее 

убранство, его значение. 

Моя семья. Происхождение слова  «семья». Маленькое семя, с любовью посаженное в 

землю, даёт крепкий росток. Занятие и обязанности членов семьи по ведению общего хозяйства. 

Роль семьи в жизни человека. Помнить мудрую заповедь: «Почитай отца своего и мать, и будет 

тебе хорошо, и ты будешь долго жить». 

Соседи – жильцы. Доброжелательные отношения с ними. Все мы – соседи по планете. 

Кто наши соседи? Дружба народов, взаимопомощь, уважение традиций. Обычаи и традиции 

русского народа. 

Мой класс. Свет, тепло, уют. Для чего предназначена мебель, растения? Что необходимо 

сделать для создания уюта в классной комнате? Дежурство по классу. Распределение 

обязанностей. Отчёт каждой группы о проделанной работе. 

Дом моей мечты. Из чего сделан дом? Что в нём будет? Чего в нём не будет? Чтение 

стихов, художественной литературы о семье, любви, дружбе, труде. 

Комнатные растения в квартире, в классе. Познавательное, эстетическое и гигиеническое 

значение, условия содержания, правила расстановки комнатных растений с учётом 

приспособленности к условиям существования. Знакомство с комнатными растениями класса. 

Оценить условия жизни и роста растений: освещённость, частоту полива. Уход за комнатными 

растениями. Пересадка комнатных растений. Формовка крон и обрезка. Распределение  

обязанностей за комнатными растениями. Наблюдение изменений произошедших после 

произведённых работ. Подготовка семян к посеву. Подготовка почвы. Посадка луковиц лука, 

гороха, проращивание почек на срезанных веточках тополя, сирени. Наблюдение за набуханием 

почек в классе и в природе 

Животные в доме. Знакомство с домашними животными. Кошка и собака – друзья 

человека. Как ухаживать за собакой и кошкой? Соблюдение требований гигиены и правил 

безопасности при содержании животных. Клопы, тараканы, моль – меры предупреждения их 

появления. Чтение рассказов, стихов о домашних животных. Пословицы, поговорки. 

3.Гигиена моего дома. (10 ч.) 

Уход за квартирой. Влажная уборка, ремонт, дезинфекция, проветривание. Гигиена жилища. 

Знакомство с бытовыми приборами. Влияние их на температуру и влажность воздуха в квартире, на 

жизнедеятельность человека. Правила общения с электрической и газовой трубой. Составление 

списка бытовых приборов в квартире, кто ими пользуется. Правила безопасности при их 

эксплуатации.  



Гигиена класса. Режим проветривания класса. Влажная уборка. Дежурство. Уход за 

комнатными растениями. 

 

Наша одежда и обувь. Знакомство с одеждой и обувью. Их назначение, экологические и 

гигиенические требования, условия содержания, уход. История появления одежды. Знакомство с 

русской народной одеждой. Изготовление одежды из природного материала. Как зашить дырку, 

пришить пуговицу, вычистить щёткой верхнюю одежду? История русского костюма. 

Моделирование и демонстрация одежды. 

 

2 класс (34 ч) 

Вода – источник жизни (11 ч) 

Вода в моём доме и в природе. Откуда поступает вода в дом, на какие нужды расходуется. 

Куда удаляется? Вода, которую мы пьём. Вода сырая, кипячёная, загрязнённая. Сколько стоит вода? 

Почему её надо экономить? Как можно экономить воду? Как вода влияет на жизнь растений? Как 

вода влияет на жизнь животного мира? Как животные заботятся о чистоте? Зачем человеку нужна 

вода? Как поступает вода в организм человека?  Как расходуется, как выделяется из организма? 

Водные процедуры, закаливание водой. Почему нужно чистить зубы и мыть руки? 

2. Солнце и свет в нашей жизни (10 ч) 

Солнце, Луна, звёзды – источники света. Влияние тепла и света на комнатные растения. 

Наблюдение по выявлению светолюбивых и теплолюбивых комнатных растений. Как животные 

относятся к свету и теплу. Роль света в жизни человека. Освещённость рабочего места. Глаз – орган 

зрения. Гигиена зрения. Зарядка для глаз. Влияние ТЭЦ, АЭС, газопроводов на экологическое 

состояние планеты. Экономия света и тепла. Телевизор, его влияние на окружающих, режим 

работы, правила просмотра. Источники света и тепла в русской избе. 

3. Воздух и здоровье (3 ч) 

Свойства воздуха. Зачем нужен воздух? Чистый и загрязнённый воздух. Что нужно сделать, 

чтобы воздух был чистым? Болезни органов дыхания. Что делать, чтобы не болеть? Вред табачного 

дыма. Знакомство с комплексом дыхательной гимнастики. Проветривание. 

4. Мой край (6 ч) 

Растительный и животный мир родного края. Многообразие растений и животных области. 

Основныеэкогруппы  растений. Особенности жизни животных области. Знакомство с  

исчезающими растениями и животными родного края. Причины исчезновения их и необходимость 

защиты каждым человеком. Красная книга области. 

5. Весенние работы (4 ч) 

Подготовка почвы к посеву на пришкольном участке. Разбивка грядок. Посадка растений. 

Уход и наблюдения за всходами.  

 

3 класс (34ч) 

Вводное занятие (1 ч) 

Чувашская Республика на карте России 

1.Растительный мир Чувашской Республики(17 ч)   

Растительный мир (общее понятие). Характерные признаки растений.  Сорняки. Растения, 

влияющие на здоровье человека. Комнатные растения. Растения, лекарственные растения 

республики. Раннецветущие растения. Охрана растений. Красная книга Чувашской Республики. 

2.Насекомые нашей республики (8 ч) 

Насекомые: виды, места обитания. Насекомые-вредители. Ядовитые насекомые. Где и как 

зимуют  насекомые. Охрана полезных насекомых. Насекомые нашей области. Красная книга 

области. 

3.Рыбы,  обитающие в нашей республике. (8 ч) 

Рыбы, обитающие в реках и  озёрах области. Промысловые рыбы. Рациональное их 

использование. Прудовые хозяйства области. Аквариумные рыбы. Охрана рыбных хозяйств. 



 

4   класс (34 ч) 

                                                                                                                                                                    

1.Птицы Чувашской Республики (15 ч) 

 

 

Птицы. Птицы нашей области. Кочующие, оседлые, перелётные птицы. Хищники. 

Водоплавающие птицы. Птицы леса и открытых пространств. Охрана птиц. Красная книга. 

2.Животный мир. Звери, обитающие на территории нашей республики (19 ч) 

Животный мир (общее понятие). Звери, обитающие на территории нашей республики. Жизнь 

зверей зимой. Роль животных в жизни человека. Охрана животных. Красная книга области. 

 

        Формы организации деятельности: 

- индивидуальная и групповая работа; 

- работа в парах; 

- групповое обсуждение. 

 

Виды деятельности: беседы, круглые столы,  практические занятия, выставки, 

экскурсии,  защита экологических проектов, конкурсы, викторины, игры, участие в 

экологических праздниках и акциях, посещение музеев, олимпиада, чтение и обсуждение 

книг, просмотр презентаций, слушание аудиовизуальных средств 

 

Тематический план 

1класс 

№ 

раз- 

дела 

№ за- 

нятия 

                         Тема Теория Практика 

1  Введение 1  

 1 Что такое экология? 1  
2  Мой дом за окном 6 4 

 2 Мой дом 1  

 3 Дом, где мы живём 1  

 4 Практическое занятие «Уборка 

школьного двора» 
 1 

 5 Откуда берётся и куда девается мусор? 1  

 6 Экскурсия-прогулка «Краски и звуки 

зимы» 
 1 

 7 Деревья твоего двора 1  

 8 Экскурсия по территории школы  1 

 9 Птицы нашего двора 1  

 10 Практическое занятие «Изготовление 

кормушек для птиц» 
 1 

 11 Дорога из дома в школу 1  

3  Я и моё окружение 7 4 

 12 Моя квартира 1  

 13 Моя семья 1  

 14 Соседи-жильцы 1  

 15 Мой класс 1  

  

16 
 

Практическое занятие «Создание уюта 

в классной комнате» 

 1 



 17 Дом моей мечты 1  

 18 Комнатные растения в квартире, 

классе 
1  

 19 Практическое занятие «Уход за 

комнатными растениями» 
 1 

 20 Практическое занятие «Маленький 

огород на подоконнике» 
 1 

 21 Экскурсия в лес  1 

 22 Животные в доме 1  
4  Гигиена моего дома 8 4 

 23 Уход за квартирой 1  

 24 Гигиена класса 1  

 25 Практическое занятие «Гигиена 

класса» 
 1 

 26 Бытовые приборы в квартире 1  

 27 Экскурсия в школьную кухню  1 

 28 Природа в квартире и в классе 1  

 29 Наша одежда и обувь 1  

 30-31 Русская народная одежда 2  

 32 Практическая работа «Уход за 

одеждой» 
 1 

 33 Экскурсия в школьный музей  1 

  Итого: 33 часа   
 

Тематический план 

2 класс 
1  Вода – источник жизни 7 3 

 1 Вода в моём доме и в природе 1  

 2 Стихи, рассказы о воде и природе 1  

 3 Экскурсия к водоёму  1 

 4 Весна в нашем селе  1  

 5 Экскурсия в лес  1 

 6 Вода в жизни растений 1  

 7 Вода в жизни животного мира 1  

 8 Вода и здоровье человека 1  

 9 Личная гигиена 1  

 10 Практическое занятие «Как правильно 

чистить зубы» 
 1 

 11-12 Защита проектов «Вода – источник 

жизни на Земле» 
 2 

2  Солнце и свет в нашей жизни 7 3 

 13 Солнце, Луна, звёзды – источники 

света 
1  

 14 Светолюбивые и теплолюбивые 

комнатные растения 
1  

 15 Практическое занятие по размещению 

комнатных растений с учётом 

потребности тепла и света 

 1 

 16 Отношение к свету и теплу различных 

животных 
1  

 17 Практическое занятие «Наблюдение 

света Солнца и Луны, фонаря,  

 

лампы, свечи» 

 1 



 18 Электрический свет и тепло в моём 

доме 
1  

 19 Откуда приходит свет и тепло в мой 

дом 
1  

 20 Телевизор в моём доме 1  

 21 Сколько стоят свет и тепло 1  

 22 Итоговое занятие  1 

3  Воздух и здоровье 1 1 

 23 Воздух и здоровье человека 1  

 24 Практическое занятие «Уборка в 

классе» 
 1 

4  Мой край 3 2 

 25 Растительный мир Республики 1  

 26 Животный мир Республики 1  

 27 Исчезающие растения и животные 

родного края 
1  

 28 Экскурсия в краеведческий музей  2 

5  Весенние работы  5 

 29-30 Практическое занятие по подготовке 

почвы к посеву 
 2 

 31-33 Практическое занятие по посадке 

растений и уход за ними 
 3 

 34 Итоговое занятие  1 

  Итого: 34 часа   

                                                                                                                     Тематический план 

3класс 

№ 

раз- 

дела 

№ за- 

нятия 
                          Тема           Теория Практика 

1 1 Введение. 

Чувашская Республика на карте России 
1  

2  Растительность Чувашской 

Республики 
6 11 

 2-3 Травы, кустарники, деревья.  1 1 

 4 Экскурсия «Где растут деревья».   1 

 5-6 Осенние краски природы. Сбор листьев 

деревьев и создание гербария. 
 2 

 7-8 Кустарники. Их роль в жизни человека. 1 1 

 9-11 Зелёная аптека. Сбор и оформление 

гербариев лекарственных трав. 
1 2 

 12 Растения – сорняки и вредители 

здоровья человека 
1  

 13 Комнатные растения. Разведение и уход 

за ними. 
 1 

 14 Викторина «Зелёный мир вокруг нас»  1 

 15-16 Защита проектов «Редкие растения 

края» 
 2 

 17 Заповедники и заказники. Создание 

экознаков. 
1  

  

18 
 

Акция «Сохрани первоцвет» Красная 

книга республики. 

 

1 
 

3  Насекомые нашей области 4 4 



 19 «Мал золотник – да дорог» (О пользе 

насекомых) 
1  

 20 Насекомые – вредители 1  

 21-22 Ядовитые насекомые. Первая помощь 

при травмах, нанесённых насекомыми 
1 1 

 23-24 Насекомые  Экскурсия в краеведческий 

музей. 
 2 

 25 Охрана полезных насекомых. Борьба с 

вредителями. Создание экознаков 
1  

 26 «Кто важнее? (Игра-викторина «Спор 

насекомых») 
 1 

4  Рыбы, обитающие в Чувашской 

Республике 
5 3 

 27 Промысловые рыбы. Рациональное их 

использование 
1  

 28 Рыбы, обитающие в реках Чувашской 

Республики 
1  

 29 Прудовые хозяйства  1  

 30 Аквариумные рыбы. 1  

 31 Охрана рыбных богатств. Красная книга 

области. 
1  

 32 Конкурс-игра «Золотая рыбка»  1 

 33-34 Защита экологических  проектов  2 

 

Тематический план 

4класс 

№ 

раз- 

дела 

№ заня- 

тия 
                   Тема Теория Практика 

1  Птицы Чувашской Республики 12 3 

 1 Воробей – самая распространённая птица 

на Земле 
1  

 2 Ворона – «интеллектуальная» птица 1  

 3 Ворон – красивая и умная птица 1  

 4 Сорока-белобока – «лесная сплетница» 1  

 5 «Лесной доктор» - дятел 1  

 6 Галка – городская птица 1  

 7 Загадочная птица – кукушка 1  

 8 «Пернатая кошка» - сова 1  

 9 Любимая птица – снегирь 1  

 10 «Сестрички-синички» - самые полезные 

птички России 
1  

 11 Наш добрый сосед – скворец 1  

 12 Изготовление скворечников, кормушек  1 

 13 Красная книга РФ. Заповедники, 

заказники. Создание экознаков. 
1  

 14-15 Защита экологических проектов  2 

2  Животный мир. Звери, обитающие на 

территории нашей республики. 
15 4 

 16 Заяц – «Длинное ухо» 1  

 17 Лисица. «Лиса Патрикеевна» 1  

 18 Серый хищник – волк 1  



 19 Хозяин леса – медведь 1  

 20 Любознательный зверёк – белка 1  

 21 Лесной красавец – лось 1  

 22 Сердитый недотрога – ёж 1  

 23 Всеядное животное – барсук 1  

 24 Бобр – строитель 1  

 25 Запасливый бурундук 1  

 26 Рысь – родственник кошки 1  

 27 Соболь – «дорогой» зверёк 1  

 28 Косуля - самый маленький европейский 

олень 
1  

 29 Красная книга Чувашской Республики. 

Заповедники и заказники РФ. Создание 

экознаков. 

1  

 30-31 Экскурсия в краеведческий музей  2 

 32-33 Защита экологических проектов  2 

 34 Подведение итогов  1  

  Итого: 34 часа  

 
  

 

 

 

 

 


