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Учебный план 

организованной образовательной деятельности  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад №18» города Канаш Чувашской Республики 

на период с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 

 

 

 

Образо-

ватель-

ные  

области 

Наименование возрастных групп 

Виды организаци-

онной образова-

тельной деятель-

ности 

2 группа ран-

него возраста 

(2) 

Младшая 

группа(1) 

Средняя 

группа(1) 

Старшая 

группа(1) 

Подготовитель-

ная группа(1) 

Обязательная часть 
 

Образовательная область Познавательное развитие 

Позна-

ватель-

ное  

развитие 

   

 

Формирование эле-

ментарных матема-

тических представ-

лений 

- 1,0 1,0 0,5 1,5 

Ознакомление с 

предметным окру-

жением, 

,ознакомление с 

 социальным миром, 

 ознакомление    ми-

ром природы 

  

1,0 0,75 (27) 0,5 (18)  0,5 (18) 1,0 

Познавательно- ис-

следовательская де-

ятельность 

Планируется во всех группах  по цикло-

грамме(совместной деятельности педагога с 

детьми, и в ходе режимных моментов 

0,25 ((9) 0,25( 9) 

Итого 
 1,0 1,75 1,5 1,0 2,5 

                  Образовательная область Физическое развитие 

Физиче-

ское  

развитие 

Формирование 

начальных пред-

ставлений о здоро-

вом образе жизни 

Планируется по циклограмме в совместной деятельности воспитателя с детьми и 

находит отражение в рабочей программе 

 
Физическая куль-

тура 

 

3,0 3,0  3,0  3,0 (1 на про-

гулке) 

2,75 (1  на  про-

гулке) 

 

Здоровье Задачи по воспитанию культурно-гигиенических навыков решаются в ходе 

режимных моментов, а также планируются в ООД(формирование целостной 

картины мира, Физическая культура) а также находят отражение в рабочих 

программах и в режимных моментах 

Итого 
 3,0 3,0 3,0 3,0 2,75 

Образовательная область Речевое развитие 

Развитие 

речи 

 

Развитие речи 

  

1,0 1,0 1,0 2,0 1,5 

Приобщение к ху-

дожественной лите-

ратуре 

1,0 Задачи  решаются в ходе режимных моментов 

 
Обучение грамоте 

 

    0,5 (18) 

Итого  2,0 1,0 1,0 2 2 

Образовательная область Художественно-эстетическое развитие 



Художе-

ственно-

эстетиче-

ское раз-

витие 

Рисование 

0,75 (27) 

 

0,75 (27) 

 

1,0 

 

2,0 

 

2,0 

 Лепка 

Аппликация\ручной 

труд 

0,25 (9) 

- 

0,25 (9) 

0,5(18) 

1,0 

1,0 1,00 

Конструирование 0,5 (18) 1,0 1,0 1,0 1,0 

Музыкальная дея-

тельность 
2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 

Итого 3,5 4,5 5,0 6,0 6,0 

Образовательная область Социально – коммуникативное   развитие 

Соци-

ально – 

коммуни-

кативное   

развитие 

Формирование пер-

вичных ценностных 

представлений 

Задачи  образовательной  области планируются в направлениях  Познавательное 

развитие, Речевое развитие  в игровой деятельности и режимных ментах, находят 

отражение в рабочей программе  и плане воспитательно-образовательной   работы 

Развитие коммуника-

тивных способностей 

Развитие регулятор-

ных способностей 

Формирование соци-

альных представле-

ний. умений, навыков 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Образовательная область Социально-коммуникативное развитие 

Парци-

альная  

про-

грамма 

 

Задачи  образовательной  области планируются в направлениях  Познавательное развитие, Речевое разви-

тие  в игровой деятельности и режимных ментах, находят отражение в рабочей программе  и плане воспи-

тательно-образовательной работы 

Парци-

альная 

про-

грамма  

                   Программа Истоки и Воспитание на социокультурном опыте» Кузьмин И.А. 

 

Истоки Приобщение к соци-

окультурным ценно-

стям 

- 0,25(9) 0,25(9) 0,25 (9)  0,25 (9) 

 Ознакомление с 

окружающим 
-задачи решаются в совместной деятельности и в ходе режимных моментов по 

циклограмме 

Парци-

альная 

про-

грамма 

Программа по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного возраста с учётом реги-

онального компонента «Традиции чувашского края» Соловей Л.Б. 

Парци-

альная 

про-

грамма 

Развитие познава-

тельно-исследова-

тельской деятельно-

сти  

Ознакомление с 

окружающим миром 

Задачи  образовательной  области планируются в направлениях  Познавательное 

развитие, Речевое развитие  в игровой деятельности и режимных ментах, находят 

отражение в рабочей программе  и плане воспитательно-образовательной работы 

  0,25(9)   

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Парци-

альная 

про-

грамма 

Программа этно-художественного развития детей 

2-4 лет «Узоры чувашской земли» - автор Л.Г. Ва-

сильева  

   

   

Узоры 

чуваш-

ской 

земли 

Рисование 0,25 (9) 0,25(9)    

Лепка/ Аппликация 0,25(9) 

(Лепка) 

0,25(9)    

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Парци-

альная 

про-

грамма 

Программа этно-экологического развития детей 5-6 лет «Загадки родной природы» Т.В. Мурашкина 

Загадки 

родной 

природы 

Ознакомление с 

миром природы 
 0,25(9)  

Программа по приобщению дошкольников к национальной детской литературе «Рассказы солнечного края» 

Е.И. Николаева 



* - количество занятий составляют:  
 
0.25 - 9 занятий в год (+ - 1 в зависимости от календарных праздников и расписания занятий)  
0.75 - 27 занятий в год (+ - 1 в зависимости от календарных праздников и расписания занятий)  
0.5 - 18 занятий в год (+ - 1 в зависимости от календарных праздников и расписания занятий)  
**- третье физкультурное занятие проводится на прогулке или в группе как «Динамический час»  
***- Конструктивно-модельная деятельность - конструирование из разного материала, включая конструкторы, бумагу, 

природный и иной материал. 

1 раз в неделю кружковая работа 

Парци-

альная 

про-

грамма 

Чтение художе-

ственной литера-

туры 

Задачи планируются в образовательной области Речевое развитие, в режимных момен-

тах и  находят отражение в рабочей программе 

 
Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности 

Примерная парциальная образовательная программа дошкольного образования для детей 5–7 лет, 

Парци-

альная 

про-

грамма 

Познавательное  

Развитие  

 0,25 (9) 0,25 (9) 

Образовательная область» «Физическое развитие 

Парци-

альная 

про-

грамма 

Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным традициям физического воспитания «Родники 

здоровья» И. В. Махалова 

Физическая куль-

тура 

 0,25 (9) 

Всего  10 11 11 13 14 

 


