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Пояснительная записка 

Актуальность: 

Ежегодно в Российской Федерации происходит свыше 250 тысяч пожаров, во время 

которых погибает более 14 тысяч человек, в том числе около 800 детей. 

Приведенные данные свидетельствуют о том, что работа по противопожарной 

пропаганде среди детей и подростков требует постоянного внимания и улучшения. Борьба с 

огнем требует от человека больших усилий. В этой борьбе выявляется сила, характер, 

эмоционально-волевая стойкость человека. Поэтому в работе по пожарной безопасности 

особое внимание следует уделять психологической подготовке пожарных, всего населения 

и в первую очередь детей и подростков.  

 

      Данная программа разработана с учетом психолого-физиологических возрастных 

особенностей учащихся при личностно ориентированном обучении правилам пожарной 

безопасности. 

Противопожарная учеба и воспитание проводится поэтапно, используя адекватные 

тому или иному возрасту детей психолого-педагогические методы передачи знания и 

формирования навыков пользования огнем. При таком подходе даже дети младшего 

школьного возраста могут усвоить необходимые противопожарные знания. 

В работе с учащимися необходимо использовать игровые методы обучения. 

Ситуационно – ролевые познавательные игры позволяют проводить учебно-

воспитательную работу по ППБ с учащимися по интенсивной технологии в 

нетрадиционной форме, отказавшись от преимущественного объяснительного способа 

сообщения знаний. В играх участвуют различные группы учащихся, при этом развивается 

навык общения, творческая активность личности, умение оценивать себя и окружающих. 

Для расширения объема информации и с учетом быстрой утомляемости школьников, 

занятии проводятся в игровой форме, которые стимулируют важный процесс перехода от 

любопытства к любознательности, способствуют развитию интеллектуальных и творческих 

способностей, а также снижают психические и физические нагрузки. Игры по ППБ 

способствуют  закреплению прочных навыков и умений по безопасному обращению с огнем. 

Программа поможет привить детям культуру безопасности и сохранения здоровья и 

осознать, в чём заключается ценность человеческой жизни 

Цель: Привить устойчивые навыки по соблюдению правил пожарной безопасности и 

безопасного поведения в быту, в школе, на природе, сформировать культуру безопасного 

поведения. 

Задачи: Личностные: 

 Воспитывать личностные качества учащегося, способствующие предупреждению и 

преодолению опасных ситуаций.Формирование общественной активности личности, 

гражданской позиции, культуры общения и поведения в социуме, навыков здорового 

образа жизни и т.п. 

 Метапредметные: Развитие мотивации к определенному виду деятельности, 

потребности в саморазвитии, самостоятельности, ответственности, активности, 

аккуратности и т.п. 



Образовательные (предметные): 

 Сформировать понятийную базу по пожарной безопасности. 

 Развивать мотивацию по безопасному обращению с огнем. 

 Прививать учащимся устойчивый навык правильного поведения при возникновении 

пожароопасной ситуации. 

 Научить оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим на пожарах. 

 

 Освоить навыки применения первичных средств пожаротушения. 

Ожидаемые результаты: 

 Стартовый уровень Базовый уровень Продвинутый уровень 

Знать  Сформировать 

понятийную базу по 

пожарной 

безопасности. 

 Повышение уровня 

знаний детьми 

основ безопасного 

поведения при 

пожарах, Правила 

пожарной 

безопасности. 

 Прививать 

учащимся 

устойчивый 

навык 

правильного 

поведения при 

возникновении 

пожароопасной 

ситуации. 

Уметь  формировать 

умения работы с 

базой по пожарной 

безопасности 

 формирование 

умения 

использовать в 

теории знания 

безопасного 

поведения при 

пожарах 

 Научить 

оказывать 

первую 

медицинскую 

помощь 

пострадавшим на 

пожарах 

Владеть  Прививать 

учащимся 

устойчивый навык 

правильного 

поведения при 

возникновении 

пожароопасной 

 Освоить навыки 

применения 

первичных средств 

пожаротушения 

 Сохранение 

жизни и здоровья 

детей и 

подростков, 

снижение числа 

пострадавших 

при пожарах с их 

 

Содержание курса 

Порядок  организации  деятельности  ДЮП. Права  и обязанности 

 члена дружины в соответствии с Положением о ДЮП. Задачи ДЮП: активное 

содействие в воспитании обучающихся, организация и проведение рейдов, проверок 

противопожарного состояния, в образовательных организациях и населенных пунктах. 

Противопожарная пропаганда как основная функция юных пожарных. 

Сведения о возникновении пожарного дела в мире и России.«Наказ о градском благочинии» от 

1649г. «Декрет об организации государственных мер борьбы с огнем» от 17 апреля 



1918г.Подвиги пожарных в годы гражданской и Великой Отечественной войны. Герои 

огненного фронта, чей подвиг отмеченного государственными наградами. Правовые основы 

деятельности Государственной противопожарной службы. Виды и задачи пожарной охраны. 

Официальная символика и атрибуты ГПСМЧС России.. 

Причины возникновения пожаров. Древнейшие способы получения огня: природный огонь, 

трение, высекание. Польза и опасность огня .Статистические данные и причины пожаров. 

Детская шалость и любопытство как причина пожаров. Небрежность как основная причина 

возникновения пожаров. Пожарная опасность бытовых нагревательных приборов (плитки, 

утюги, керогазы, керосинки, примусы и.т.д.) Тепловое воздействие электрического тока, 

короткие замыкания,  перегрузки, большие переходные сопротивления как основная причина 

пожаров в электрохозяйствах. Защита электрических сетей от коротких замыканий, перегруз и 

т. д. Пожары, происходящие в результате неправильного устройства и нарушения правил 

эксплуатации печей. Пожарная безопасность . Опасность молнии и статического электричества. 

Понятие о пожарной профилактике. 

Ответственность за нарушение правил пожарной безопасности. Правовые основы 

пожарной безопасности. Уголовно-правовые нормы в сфере предупреждения преступлений, 

посягающих на собственность, общественную безопасность. Административная 

ответственность. Возраст наступления ответственности, характер и размер 

санкции(наказания),назначаемые за такие нарушения. 

Меры пожарной безопасности в образовательной организации. Противопожарные 

требования к территории и помещениям школы; план эвакуации учащихся при пожаре ; правила 

эксплуатации отопительных     приборов,      электрохозяйства;     противопожарный     режим в 

кабинетах физики, химии и в производственных мастерских. Меры безопасности при 

проведении лабораторных работ. Противопожарное водоснабжение. Назначение и устройство 

пожарного гидранта и пожарной колонки. Насосно-рукавные системы. Водонапорные 

резервуары и башни. Пожарный водоем. 

Меры пожарной безопасности в быту.    

Причины   пожаров в индивидуальных домах и квартирах. Противопожарные меры, связанные с 

системами отопления, электроснабжения, газовыми и другими пожароопасными приборами.   

Требования   к   хранению   воспламеняющихся и горючих жидкостей, а также склонных к 

самовозгоранию и способных к взрыву веществ(бензин, керосин, тех.масла, ацетон, сжиженные 

газы и прочее).Меры по предотвращению взрывов, направленные на исключение их 

инициирования за счет огня, искры, нагрева. Меры пожарной безопасности к состоянию 

подъездных путей к зданиям, подходов к пожарным гидрантам, балконов и балконных люков, 

лестничных площадок и т.д. Обучение населения правилам пожарной безопасности   по   месту   

жительства.   Ответственность за нарушение правил пожарной безопасности и ложный вызов 

пожарной охраны.  Знаки пожарной безопасности: предупреждающие, предписывающие, 

запрещающие, указательные. Примеры их применения и установка. 

Первичные средства пожаротушения. Вода‒ основное средство тушения пожара. 

Опасность использования воды для пожаротушения электросетей и установок, находящихся под 

напряжением. Песок   ‒   одно из средств тушения небольших очагов пожара. Углекислый газ, 

пена‒ химические средства для пожаротушения. Огнетушители ‒ первичные средства 

пожаротушения. Виды огнетушителей и их назначение: пенные, порошковые, углекислотные 

огнетушители, область их применения. Требования охраны труда при применении первичных 

средств пожаротушения. 

Правила поведения при пожаре. Действия при пожаре. Индивидуальные и  

коллективные действия в случае возникновения пожара. Порядок  вызова  пожарной  охраны.   

Эвакуация.   Способы   эвакуации из одноэтажных и многоэтажных строений, из 

образовательной организации. 

Мерыпопредотвращениюопасностипораженияэлектрическимтоком,полученияожогов,отравлени

я продуктами горения. 

Виды пожарной техники. Пожарные автомобили, самолеты, поезда, суда,  мотопомпы. 



Марки и назначение пожарных автомобилей (автоцистерна, автонасос, автомобиль связи и 

освещения и т. д.). Приспособленные технические средства (тягачи, прицепы, трактора). 

Оснащение пожарного автомобиля.  

Пожарно-техническое вооружение, вывозимое на машинах, его назначение и порядок 

применения во время пожаров. Состав боевого расчета на пожарном автомобиле. Боевая 

одежда, снаряжение и средства защиты органов дыхания пожарного. Краткие сведения о 

средствах радио- и телефонной связи, применяемых в пожарной охране. Пункт связи части, его 

оборудование. 

Видыприспособленнойипереоборудованнойсельскохозяйственнойидругойтехникидляцелей 

пожаротушения. 

Причины и последствия лесных пожаров.  

Определение пожара. Виды лесных пожаров: подземный, низовой, верховой. 

Характеристика пожарной     опасности     лесных     пожаров.     Влияние     лесных     

пожаров на окружающую среду: загрязнение воды, загрязнение воздуха продуктами 

сгорания. Правила поведения в лесу. Правила разведения костров. Тушение начинающегося 

пожара. 

Противопожарный режим в школе.  

Краткая характеристика пожарной опасности в школе. Противопожарные требования к 

территории, прилегающей к школам. Требования пожарной безопасности к путям                   

эвакуации, электроустановкам. Противопожарный режим в классах, лабораториях, кабинетах, 

мастерских. Содержание источников и сетей противопожарного водоснабжения, установок 

пожарной сигнализации. План эвакуации. Основные требования к планам эвакуации, 

инструкциям. Действия в случае возникновения пожара в школе. 

Задачи членов ДЮП во время проведения спектаклей, вечеров, новогодних праздников и 

иных массовых мероприятий. 

Противопожарный режим в жилых домах и квартирах. 

Анализ причин пожаров в быту. Факторы пожароопасности жилища. Химия и 

современная квартира. Правила пожарной безопасности, которые должен соблюдать каждый. 

Особенности противопожарной защиты домов повышенной этажности: незадымляемые 

лестничные клетки, переходные балконы, системы автоматического дымоудаления и 

пожарной сигнализации. 

Деятельность агитбригад юных пожарных. 

Цели создания агитбригад. Виды деятельности. 

Пожарно-прикладной спорт юных пожарных. 

Правила соревнования по пожарно-спасательному спорту. Нормативы спортивных  

разрядов.    Виды    состязаний:    преодоление    100    м    полосы с препятствиями; подъем по 

штурмовой лестнице на 2-й и 3-й этажи учебной башни; пожарная эстафета (4х100м); двоеборье 

(преодоление 100-метровой полосы с препятствиями и подъем по штурмовой лестнице на 2-й и 

3-1 этажи учебной башни);боевое развертывание. 

Первая помощь пострадавшим на пожаре.                      

Первая помощь пострадавшим на пожаре. Внешние признаки (симптомы)пострадавшего 

на пожаре. Способы оказания первой помощи при 

остановкесердцаипрекращениядыхания.Ожогигорячейводой,пламенем.Ожоги:термические, 

химические, лучевые. Степени ожога. Правила оказания помощи при отравлении продуктами 

горения. 

Ответственность за                                                                                                                                                                                     

нарушение правил пожарной безопасности.                                                                                                                                    

Правовые основы пожарной безопасности. Уголовно-  в сфере предупреждения преступлений, 

посягающих на 

собственность,общественнуюбезопасность.Административнаяответственность.Возрастнаступле

нияответственности,характериразмерсанкции(наказания),назначаемыеза такие правонарушения. 



 

Тематический план  «Юные огнеборцы» 

№

п/п 

Наименование темы Т ПР Всего

час 

1 Цели и задачи ДЮП. Обязанности и права 1   

2 Историческая справка о развитии пожарной 

охраны. Становление противопожарной службы в 

России 

1   

3 Общие сведения о природе горения. Опасные 
факторы пожара 

1   

4 Причины возникновения пожаров 1   

5 Признаки начинающегося пожара 1   

6 Ответственность за нарушения правил пожарной 
безопасности 

1   

7 Противопожарный режим в школе. Разбор 
примеров пожаров..  

1   

8 Эвакуация детей при пожаре  1  

9 Забота членов ДЮП о соблюдении учащимися 

правил пожарной безопасности 

1   

10 Меры пожарной безопасности в 

образовательной организации 

1   

11 Меры пожарной безопасности в быту. Знаки 

пожарной безопасности 
1   

12 Противопожарный режим в индивидуальных 
жилых домах и квартирах 

1   

13 Пожары в лесу и их последствия 1   

14 Причины и последствия лесных пожаров 1   

15 Ответственность за нарушения требований  

пожарной безопасности 

1   

16 Знаки пожарной безопасности  1  

17 Первичные средства тушения пожаров их 

применение 

 1  

18 Правила поведения при пожаре 1   

19 Эвакуация детей при пожаре  1  

20 Доврачебная помощь пострадавшим при пожаре 1   

21 Доврачебная помощь пострадавшим при пожаре  1  

22 Виды пожарной техники  1  

23 Пожарный автомобиль и противопожарное 

оборудование 

1   



24 Пожарный автомобиль и противопожарное 

оборудование 

 1  

25 Пожарный автомобиль и противопожарное 

оборудование 

 1  

26 Система автоматического пожаротушения и 
пожарной сигнализации 

1   

27 Система автоматического пожаротушения и 
пожарной сигнализации 

 1  

28 Деятельность агитбригад  Юных пожарных  1  

29 Деятельность агитбригад  Юных пожарных  1  

30 Деятельность агитбригад  Юных пожарных  1  

31 Прикладной спорт пожарных  1  

32 Эвакуация детей при пожаре  1  

33 Прикладной спорт пожарных  1  

34 Итоговое занятие 1   
 

 
 

 

 
 


	Актуальность:
	Задачи: Личностные:
	Образовательные (предметные):

	Ожидаемые результаты:
	Пожарно-прикладной спорт юных пожарных.
	Первая помощь пострадавшим на пожаре.

