
                                                                                 УТВЕРЖДЕНО 

Приказ №163/4 от 30.08.2023 

Директор школы_________В.Г. Архипова 

Режим работы МБОУ «Селоядринская СОШ» 
Начало занятий 8.30 

Продолжительность уроков 40 минут 

 

Физическая зарядка 8.20-8.30 

1 урок 8.30-9.10 

Динамический перерыв Завтрак 

2 урок 9.30-10.10 

3 урок 10.20-11.00 

4 урок 11.10-11.50 

Динамический перерыв Обед 

5 урок 12.10- 12.50 

6 урок 13.00-13.40 

Дополнительные, 

кружковые занятия 

13.50-14.30 
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