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Учебный план 

муниципального  бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад « Пилеш» Цивильского района Чувашской Республики 

на 2023– 2024 учебный год 

 
 Виды  

деятельности 

Наименование возрастных групп 

Первая младшая 

группа 

2-3года 

 Младшая разновозрастная 

группа 

Старшая разновозрастная               

группа 

 

вторая 

младшая 

3-4 года 

средняя 

4-5 лет 

старшая 

5-6лет 

подготовите

льная 

6-7 лет 

  Количество занятий в неделю  

1 2 3 4 5 6 7 

Обязательная часть 
Основная комплексная 

программа 
В обязательной части Программы представлена Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования , утверждѐнная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. №1028 и ряд парциальных программ по5 образовательным областям. 

Физическое  развитие 

Физическая 

культура 

Двигательная 

деятельность 
3 3 3 3 3 

 

Здоровье 

Познавательно-

исследовательска

я 

 

 

                   
Задачи сохранения и укрепления физического и психического здоровья детей; воспитания культурно-
гигиенических навыков; формирование начальных представлений о ЗОЖ планируются в совместной 

деятельности педагога с детьми, самостоятельной деятельности в образовательной области «Познание», 

«Физическая культура» и находят отражение в рабочей учебной программе, в режимных моментах 

Социально-коммуникативное  развитие 

 

 

Безопасность 
 

Познавательно-

исследовательска

я 

 

 

Задачи формирования представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и 
способах поведения в них; приобщения к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения; передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; формирование осторожного и осмотрительного отношения к 
потенциально опасным для человека  и окружающего мира природы ситуациям планируются в совместной 

деятельности педагога с детьми, самостоятельной деятельности в образовательной области «Познавательное 

развитие», «Физическое развитие», и находят отражение в рабочей учебной программе, в режимных 
моментах. 

 
 

Социализация 
 

Познавательно-

исследовательска

я 

 

 

Задача развития игровой деятельности детей; приобщения к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношения со сверстниками  и взрослыми(в том числе моральным); формирование 

тендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к 
мировому сообществу планируются в совместной деятельности педагога с детьми, самостоятельной 

деятельности в образовательной области «Познавательное развитие» и находят отражение в рабочей учебной 

программе, в режимных моментах. 

 

Труд 

трудовая 

 

 

Задачи развития трудовой деятельности, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам; формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека планируются в совместной деятельности педагога с детьми, 
самостоятельной деятельности детей, в режимных моментах в образовательной области «Познавательное 

развитие» и находят отражение в рабочей учебной программе. 

 



 

                                                                                      Познавательное развитие 

Познание 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора. 

 

 

1 

 

1 

 

1 
 

            1 

 

        1 

 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 
 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

Познавательно-

исследовательск

ая и 

продуктивная-

конструктивная 

деятельность 

             

 

1 

 

 

1 

Речевое развитие 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 2 

 

1 1 1 - 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

Русский язык - - - 1 1 

 Чтение 

художественной 

литературы 

 

Режимные моменты 

Художественно-эстетическое развитие 

Воспириятие 

произведений 

изобраз. 

искууства 

Рисование 1 0,75 0,75 1,75 1,75 

Лепка               1 0,5              0,5 0,5 0,5 

Аппликаци

я 

 

           - 0,5 0,5             0, 5           0,5 

Музыка  2 2 2 2 2 

Всего 10 10 9,75 12,75 13,75 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Основная 

специальная 

(парциальная) 

программа 

 

 

 

«Программа художественно-творческого развития ребенка-дошкольника 

средствами чувашского декоративно-прикладного искусства»  

Л.Г.Васильева. Чебоксары, 1994. 

Художественно

е творчество 

 

Рисование 

 
 0,25 0,25 0,25 0,25 

Всего  0,25 0,25 0,25 0,25 

Итого 10 10 10 13 14 

  - одно физкультурное занятие с детьми 5- 7 лет проводится на открытом воздухе; 
 - задачи обучения детей чувашскому  языку решаются не только на занятиях, но и в повседневной 

жизни. 

- продолжительность одного учебного занятия составляет: 

в первой младшей группе не более 10 минут; 

во второй младшей группе не более 15 минут; 

в средней группе  не более 20 минут; 

в старшей группе  не более 25 минут; 

в подготовительной группе  не более 30 минут. 

 - чтение художественной литературы  ежедневно  по 10-15 минут. 
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