
РАССМОТРЕН                                                                                                       УТВЕРЖДЕН 

на заседании                                                                                                       Приказом и.о. заведующего                                                                                                                                                                                                                           

Педагогического совета                                                                                    МБДОУ «Детский сад «Пилещ»  

                                                                                                                            _____________Э.В.Зуева 

МБДОУ «Детский сад «Пилеш»                                                                     № 62 от 31августа 2023   г.                                                     

Протокол   от «29  » августа  2023  г. № 4 

Расписание занятий 

МБДОУ «Детский сад «Пилеш»    на 2023-2024 учебный год, 

старшая разновозрастная  группа «Дюймовочка» 
Дни недели Образовательные области. Организованная образовательная деятельность 

 Старшая группа 
от  5 до 6 лет 

Время  
проведен

ия 

Подготовительная  группа 
от 6 до 7 лет 

Время 
провед

ения 
Понедельник 1.Познавательне 

развитие(Формирование целостной 

картины мира, расширение кругозора) 

2.Физическое развитие Физическая 

культура 

8.50-9.15 

 

 

 

9.25-9.45 

1.Познавательное развитие  

(Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора) 

2.Физическое развитие (Физическая 

культура) 

8.50-

9.20 

 

 

9.30-

10.00 

Вторник 1.Познавательное  развитие 

(Формирование  

элементарных математических 

представлений) 

2.Речевое развитие  

(Развитие речи)  

3.Художественно-эстетическое 

(Музыка) 

8.50-9.15 

 

 

 

9.25-9.45 

 

15.20-

15.40 

1.Познавательное развитие  

(Формирование элементарных 

математических представлений) 

2.Речевое развитие (Обучение грамоте) 

3.Художественно-эстетическое 

(Музыка) 

8.50-

9.20 

 

9.30-

10.00 

 

15.40-

16.10 

Среда 1.Познавательное развитие 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 

Приобщение  к социальным 

ценностям. Ознакомление с миром 

природы 

2.Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

3.Физическое  развитие (Физическая 

культура на  

 прогулке) 

8.50-9.15 

 

 

 

 

 

9.25-9.45 

1.Познавательное развитие  

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 

Приобщение  к социальным ценностям. 

Ознакомление с миром природы 

2.Художественно-эстетическое  

развитие (Рисование) 

3.Физическое развитие (Физическая 

культура на  прогулке) 

8.50-

9.20 

 

 

 

9.30-

10.00 

 

 

 

Четверг  1.Речевое развитие  Обучение 

русскому языку. 

2. Художественно-эстетическое 

развитие  

(Лепка/аппликация) 

 

8.50-9.15 

 

9.25-9.45 

1.Речевое развитие Обучение русскому 

языку. 

2.Художественно-эстетическое 

развитие  

(Лепка/аппликация) 

3.Познавательное развитие  

(Формирование элементарных 

математических представлений) 

8.50-

9.20 

 

9.30-

10.00 

 

10.10-

10.40 

Пятница 1.Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

2.Физическое развитие (Физическая 

культура)  

3.Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

8.50-9.15 

 

9.25-9.45 

 

10.00-

10.25 

1.Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

2.Физическое развитие (Физическая 

культура) 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

8.50-

9.20 

9.30-

10.00 

10.10-

10.40 

По                  СанПиН  1.2.3685-21 продолжительность НОД для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут, для детей от 6 

до 7 лет— не                                         более                   более 30 минут. 
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