
 
 



Проведение 

заседаний совета 

ШСК 

- обсуждение хода выполнения 

поставленных задач и 

проведения спортивно-

массовых мероприятий; 

-подготовка к 

соревнованиям, состязаниям; 

- организация тренировок. 

 

Один раз в 

четверть по 

плану 

Руководитель 

ШСК 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая деятельность 

Проведение 

соревнований, 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций, 

смотров. 

 

 

 

 

 

- подготовка спортивно-

массовых, физкультурно-

оздоровительных 

мероприятий (разработка 

сценариев и плана 

подготовки); 

 - обеспечение участия 

учащихся в мероприятиях;  

- проведение мероприятий; 

- анализ мероприятий. 

 

В течение 

учебного 

года (Приложен

ие 1) 

 

 

 

 

 

 

Руководитель 

ШСК. 

 

 

 

 

 

 

 

Участие в 

соревнованиях 

организованных 

муниципальными и 

региональными 

органами власти. 

- обеспечение участия 

учащихся в спортивно-

массовых мероприятиях;  

- проведение мероприятий; 

- анализ мероприятий. 

 

В течение 

учебного года по 

плану 

Руководитель 

ШСК. 

 

Набор и 

комплектование 

спортивных секций.   

 

- организация 

систематической 

тренировочной работы 

спортивных секций и команд  

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК. 

Организация 

подготовки детей к 

выполнению норм 

ВФСК ГТО. 

- обеспечение подготовки  

учащихся к успешному 

выполнению норм ВФСК 

ГТО. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК 

Информационно-пропагандистская деятельность 

Обновление 

информационного 

стенда о 

деятельности ШСК. 

Оформление 

текущей 

документации 

(таблицы 

соревнований, 

поздравления, 

объявления) 

- информирование всех 

участников 

образовательного процесса о 

мероприятиях, деятельности 

клуба 

В течение года 

Руководитель 

ШСК, актив 

клуба 

 

Обновление на 

сайте школы 

специального 

раздела, 

-нормативные документы 

-фотоматериалы; 

- информирование всех 

участников 

Сентябрь- май 

 

Зам.дир по ВР, 

отв. за сайт, 

члены клуба 

 



содержащего 

информацию по 

деятельности ШСК 

образовательного процесса о 

мероприятиях; 

-съемки сюжетов о жизни 

обучающихся школьного 

спортивного клуба (занятия, 

физкультурно-спортивные и 

досуговые мероприятия) 

Хозяйственная деятельность 

Приобретение 

спортивного 

оборудования и 

инвентаря, 

Приобретение 

призов, наградных 

материалов. 

 В течение года 

Администрация 

школы, 

руководитель 

ШСК 

Обустройство 

спортивного зала, 

школьного 

стадиона. 

 Июнь-август 

Администрация 

школы, 

руководитель 

ШСК 

 

 

 

 

 

  



Приложение 1  

 

 

 Календарный план 

основных физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий  

на 2023/2024 учебный год 

 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятия Участники Сроки 

проведения 

Уровень 

1. Кросс Нации -2023 1 – 11 

классы 

сентябрь школьный 

2. Районная легкоатлетическая эстафета 

на призы  районной газеты 

«Шамарша хыпаре» 

7 – 11 

классы 

сентябрь школьный 

3. Осенний этап республиканской 

акции: «Молодежь за здоровый образ 

жизни» 

1-11 классы Октябрь-ноябрь школьный 

4. Участие в муниципальных, 

региональных, межрегиональных 

соревнованиях по вольной борьбе 

1-11 классы Сентябрь-май школьный 

муниципальный 

региональный 

5. Соревнования в зачет Спартакиады 

школьников 

 В течение года муниципальный 

6. Первенство школы по баскетболу 8-11 классы 

 

январь школьный 

7. Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных соревнований 

школьников «Президентские 

состязания» 

5 – 8 классы 

 

март 

 (по 

положению) 

муниципальный 

8. Месячник оборонно-массовой и 

спортивной работы 

5 – 11 

классы 

февраль 

(по 

положению) 

муниципальный 

9. Всероссийская массовая лыжная все 

возрастные 

февраль муниципальный 



 

 

 

Руководитель ШСК                                                                                            Укин Е.С. 

 

 

 

 

 

  

гонка Лыжня России-2024 группы 

10. Турнир по баскетболу, посвященная 

участнику СВО Уськину Алексею. 

10 – 11 

классы 

февраль 

(по 

положению) 

муниципальный 

11. Легкоатлетический пробег, 

посвящѐнный Дню Победы. 

4 –11 классы  май 

(по 

положению) 

муниципальный 

12. Первенство школы по волейболу  

 

8 – 11 

классы 

апрель школьный 

13. Военно – спортивная игра «Зарница» 

и «Орленок» 

7-11 май муниципальный 

14. Организация спортивно-массовой 

работы в летнем лагере с дневным 

пребыванием детей и подростков 

1-6 классы июнь школьный 

15. Мероприятия по внедрению 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне». 

согласовыва

ется по 

положению 

в течение года 

 

муниципальный 

16. Организация работы спортивных 

секций. 

 

по заявкам в течение года школьный 


