


Начальные классы ФПА
I

Обязательная часть

Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5/165
Проверочное
списывание

Литературное
чтение 3/99 -

Родной язык и
литературное
чтение на родном
языке

Родной
(чувашский) язык 1/33 Проверочное

списывание
Литературное
чтение на
чувашском языке

1/33
-

Математика и
информатика Математика 4/132 КР

Обществознание
и естествознание
(Окружающий
мир)

Окружающий мир 2/66

-

Искусство
Изобразительное
искусство 1/33 -

Музыка 1/33 -
Технология Технология 1/33 -
Физическая
культура

Физическая
культура 2/66 -

Итого: 21/693
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 0

Учебные недели 33
Всего часов 693
Максимально допустимая недельная
нагрузка, предусмотренная
действующими санитарными
правилами и гигиеническими
нормативами

21

Внеурочная деятельность (включая
коррекционно-развивающую
область):

10/330

коррекционно-развивающая область
коррекционно-развивающие занятия:
Логопедические занятия
Психокоррекционные занятия
направления внеурочной
деятельности



Начальные классы ФПА
Предметные

области
Учебные

предметы/ классы
Количество часов в неделю Всего

II III IV

Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5/170 5/170 5/170 15/510 ГОУ*
Литературное
чтение 3/102 3/102 3/102 9/306 ГОУ*

Родной язык и
литературное
чтение на родном
языке

Родной
(чувашский) язык 1/34 1/34 1/34 3/102 ГОУ*

Литературное
чтение на
чувашском языке

1/34 1/34 2/68
ГОУ*

Иностранный
язык Иностранный язык 2/68 2/68 2/68 6/204 ГОУ*

Математика и
информатика Математика 4/136 4/136 4/136 12/408 ГОУ*

Обществознание
и естествознание
(Окружающий
мир)

Окружающий мир 2/68 2/68 2/68 6/204

ГОУ*

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Основы
религиозных
культур и
светской этики

— — 1/34 1/34

ГОУ*

Искусство
Изобразительное
искусство 1/34 1/34 1/34 3/102 ГОУ*

Музыка 1/34 1/34 1/34 3/102 ГОУ*

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 3/102 ГОУ*

Физическая
культура

Физическая
культура 2/68 2/68 2/68 8/270 ГОУ*

Итого: 23/782 23/782 23/782 69/2346
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 0 0 0 0

Учебные недели 34 34 34 102
Всего часов 782 782 782 2346
Максимально допустимая недельная
нагрузка, предусмотренная
действующими санитарными
правилами и гигиеническими
нормативами

23 23 23 69

Внеурочная деятельность (включая
коррекционно-развивающую
область):

10/340 10/340 10/340

Пояснительная записка к учебному плану для 2-4-х классов
В 1-4 классах третий час физической культуры отводится на внеурочную деятельность

«Шахматы в школе», «Спортивная ходьба». Для обучающихся с ОВЗ в 4 классе  включены
коррекционно-развивающие занятия. ГОУ* - годовая оценка успеваемости.



5-9 классы Формы
промежуто

чной
аттестации

Предметные области
Учебные

предметы классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего
Обязательная часть
Русский язык и
литератур

Русский язык 5/170 5/170 4/136 3/102 3/102 20/680 ГОУ*
Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/612 ГОУ*

Родной язык и
родная
литература

Родной (чувашский)
язык

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 8/272 ГОУ*

Родная (чувашская)
литература

1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 ГОУ*

Иностранные
языки

Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 ГОУ*

Математика и
информатика

Математика 5/170 5/170 10/3
40

ГОУ*

Алгебра 3/102 3/102 3/102 9/30
6

ГОУ*

Геометрия 2/68 2/68 2/68 6/20
4

ГОУ*

Вероятность и
статистика

1/34 1/34 1/34 2/68 ГОУ*

Информатика 1/34 1/34 1/34 3/10
2

ГОУ*

Общественно-
научные
предметы

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2,5/85
10/3
40

ГОУ*

Обществознание
1/34 1/34 1/34 1/34 4/13

6
ГОУ*

География
1/34 1/34

2/68 2/68 2/68
8/27
2

ГОУ*

Естественнонау
чные предметы Физика 2/68 2/68 3/102

7/23
8

ГОУ*

Химия 2/68 2/68
4/13
6

ГОУ*

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/23
8

ГОУ*

Основы
духовно-
нравст.
культуры
народов России

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1/34 1/34 2/68 ГОУ*

Искусство Изобразительное
искусство

1/34 1/34 1/34 3/10
2

ГОУ*

Музыка
1/34 1/34 1/34 1/34 4/13

6
ГОУ*

Технология Технология 2/68 2/68 2/68
1/34

0,5/17
8/27
2

ГОУ*

Физическая
культура и
основы

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68
10/3
40

ГОУ*

Основы безопасности 1/34 1/34 2/68 ГОУ*

Итого 29 30 32 33 33
157/53

38
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 0 0 0 0 0



Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338
Максимально допустимая недельная
нагрузка
(при 5-дневной неделе) в соответствии
с действующими санитарными
правилами и нормами

29 30 32 33 33 157

Внеурочная деятельность
(включая коррекционно-развивающую
область):

10/340 10/340 10/340 10/340 10/340

коррекционно-развивающая область
коррекционно-развивающие занятия: 7/238 7/238 7/238
Логопедические занятия 4/140 4/140 4/140
Психокоррекционные занятия 3/105 3/105 3/105
направления внеурочной деятельности 3/105 3/105 3/105

Пояснительная записка к учебному плану для 6-9 - х классов
Третий час физической культуры в 6-9 классах проводится за счет внеурочной деятельности,
кружка «Юный олтмпиец». Для обучающихся с ОВЗ в 7 и 8 классах включены коррекционно-
развивающие занятия. ГОУ* - годовая оценка успеваемости.



Учебный план естественно-научного профиля для 10 класса

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная
неделя

Количество
часов в
неделю

Формы
промежуточной

аттестации
10 класс

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык Б 2/68 ГОУ*

Литература Б 3/102 ГОУ*

Родной язык и
родная литература

Родной (чувашский) язык Б 1/34 ГОУ*

Родная (чувашская) литература Б 2/68 ГОУ*

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3/102 ГОУ*

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа

Б 2/68 ГОУ*

Геометрия Б 2/68 ГОУ*

Вероятность и статистика Б 1/34 ГОУ*

Информатика Б 1/34 ГОУ*

Естественнонаучны
е предметы

Физика Б 2/68 ГОУ*

Химия У 3/102 ГОУ*

Биология У 3/102 ГОУ*

Общественнонаучн
ые предметы

История Б 2/68 ГОУ*

Обществознание Б 2/68 ГОУ*

География Б 1/34 ГОУ*

Физическая
культура, основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2/68 ГОУ*

Основы безопасности
жизнедеятельности

Б 1/34 ГОУ*

Индивидуальный проект 1/34 ГОУ*
ИТОГО 34
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

0

Учебные недели 34
Всего часов 34
Максимально допустимая недельная нагрузка в
соответствии с действующими санитарными
правилами и нормами

34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-
11-х классах в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами в часах, итого

1156

Внеурочная деятельность 10/340

ГОУ* - годовая оценка успеваемости.



Учебный план универсального профиля для 11 класса

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная
неделя

Формы
промежуточной

аттестацииКоличество
часов в неделю

11 класс
Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык Б 1/34 ГОУ
Литература Б 3/102 ГОУ

Русский язык и родная
литература

Родной (чувашский) язык Б ГОУ
Родная (чувашская)
литература

Б 1/34 ГОУ

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 ГОУ
Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа

Б 4 ГОУ

Геометрия Б 2/68 ГОУ
Информатика Б 1/34 ГОУ

Естественнонаучные
предметы

Физика Б 2/68 ГОУ
Химия Б 1/34 ГОУ
Биология Б 1/34 ГОУ

Общественнонаучные
предметы

История Б 2/68 ГОУ
Обществознание Б 2/68 ГОУ
География Б 1/34 ГОУ

Физическая культура,
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2/68 ГОУ
Основы безопасности
жизнедеятельности

Б 1/34 ГОУ

Индивидуальный проект 1/34 Защита проекта
ИТОГО 29/986
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

5/170

Право 1/34 ГОУ
Химия 1/34 ГОУ
Говорим и пишем правильно 1/34 ГОУ
Астрономия 2/68
Учебные недели 34
Всего часов 34
Максимально допустимая недельная нагрузка в
соответствии с действующими санитарными
правилами и нормами

34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в
10-11-х классах в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами в часах, итого

34/1156

Внеурочная деятельность 10/340

ГОУ* - годовая оценка успеваемости.



Учебный план общего образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями): IV класс

Предметные области Класс Количество часов

IV

Учебные предметы

Обязательная часть

1. Язык и речевая практика Русский язык 3/102

Чтение 4/136

Речевая практика 2/68

2. Математика Математика 4/136

3. Естествознание Мир природы и человека 1/34

4. Искусство Музыка 1/34

Рисование (изобразительное
искусство)

1/34

5. Физическая культура Адаптивная физическая
культура

3/102

6. Технология Ручной труд 1/34

Итого 20/680

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 3/102

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной
неделе)

23/782

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и
ритмика):

6/204

логопедические занятия 3/102

ритмика 1/34

развитие психомоторики и сенсорных процессов 2/34

Внеурочная деятельность: 4/136

Пояснительная записка к учебному плану общего образования обучающихся
с умственной отсталостью

10 часов отводится на индивидуальное обучение, остальные часы – на совместное обучение.



План внеурочной деятельности

Направления

Формы организации
внеурочной
деятельности

Классы
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Профориентационные
занятия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1

Спортивно
оздоровите
льное

Кружк
и

«Юный олимпиец» 1 1 1 1 2 2 1
«Шахматы в школе» 1 1 1 1
«Спортивная ходьба»
(доп. образование)

1 1
1  1

1 1

Организация походов, экскурсий,
подвижных игр; внутришкольных
спортивных соревнований.
Проведение бесед по охране
здоровья. Участие в районных и
республиканских спортивных
соревнованиях.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Общекуль
турное

Кружк
и

Театральный кружок
«Жар-птица»

1

Кружок «Хунав» 1 1 1 1 1 1 1
Кружок «Фольклорный» 1

Организация выставок рисунков,
поделок и творческих работ;
участие в конкурсах, выставках
детского творчества эстетического
цикла на уровне школы, района,
республики.

1 1 1 1 1 1 1 1

Духовнонр
авственное

Выставки рисунков; стенгазеты,
презентации; тематические
классные часы; участие и
подготовка к мероприятиям.

2 1 1 1

Естественн
о-научное

Кружк
и

Кружок «Занимательная
математика»

1

Кружок «Робототехника»
для начальной школы

1 1 1 1

Кружок «Робототехника» 1 1 1 1
Кружок «Наука измерять» 1
Кружок «Занимательная
география»

1 1

Кружок «Практическая
биология»

1 1

Кружок «Удивительная
химия»

1 1

Общеинтел
лектуальн
ое

Предметные недели;
конкурсы, экскурсии, олимпиады,
конференции, деловые и ролевые
игры и др. Участие в научно-
исследовательских конференциях
на уровне школы, района,
республики. Разработка проектов к
урокам.

1 1 1 1 1 1 1

Проведение субботников по 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2



Социально
е

благоустройству памятных мест
поселения и территории школы;
работа на пришкольном участке;
разведение комнатных цветов;
участие в конкурсах, акциях. Акции
«Новогодний подарок сироте»,
«Посади дерево» и др. Проектная
деятельность.

Количество часов в неделю 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

Количество часов в год
33
0

34
0

34
0

34
0

34
0

34
0

34
0 340

34
0

34
0

34
0

Количество часов: нач.кл. 1350
5-9 классы 1700
10 класс 340
11 класс 340


