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Пояснительная записка к учебному плану 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Яндобинская средняя общеобразовательная школа» Аликовского муниципального округа Чувашской Республики 

на 2023/2024 учебный год 

 

  Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в образовательном учреждении федеральных образовательных программ. 

МАОУ «Яндобинская СОШ»  реализует следующие общеобразовательные программы: 

Основные общеобразовательные программы: 

- общеобразовательная программа начального общего образования (1- 4 классы); 

- общеобразовательная программа основного общего образования (5- 9 классы); 

- общеобразовательная программа среднего общего образования (10- 11 классы); 

- адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего образования с ОВЗ          
 Дополнительное образование:                                                                                                                                                                                                                                         

-дополнительное образование детей и взрослых 
Учебный год условно делится на четверти (1-11 классы), являющиеся периодами, по итогам которых во 2-11 классах выставляются отметки за текущее освоение 

образовательных программ.  

В соответствии с частью 1 статьи 58 Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

календарным учебным графиком определены формы проведения промежуточной аттестации обучающихся. Освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Содержание и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в школе регулируется положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МАОУ «Яндобинская СОШ». Освоение образовательной программы начального, основного, среднего общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  
 Текущий контроль знаний и промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся 2-11 классов и подразделяется на: 

-  текущий контроль знаний обучающихся, включающую в себя поурочное оценивание результатов обучения; 

- промежуточную аттестацию обучающихся по итогам учебной четверти  проводимую во 2-11 классах;  

Промежуточная аттестация по итогам учебного года (годовая аттестация), проводимая в 1-11 классах проводится  выставлением годовой оценки 

успеваемости (далее - ГОУ) по учебным предметам на основании текущего контроля по учебным четвертям  соответствующего учебного года.  

 

В 1 классе в ходе контрольных мероприятий промежуточной аттестации определяется уровень освоения учебных программ по всем предметам 

учебного плана      (справился /не справился).  
 



      

В соответствии с Законом Чувашской Республики «О языках в Чувашской Республике», Законом Чувашской Республики от 30 июля 2013 г. N 50 "Об 

образовании в Чувашской Республике" в  школе изучается родной  язык (чувашский) в 1-9 классах, литературное чтение на родном  языке  

(чувашском)- 1-4 классах и  родная  литература (чувашская) -5-11 классах по выбору родителей (законных представителей) на основании их 

письменных заявлений. 

 

1. Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего 

образования и рассчитан на 5-дневную учебную неделю. Максимальная недельная нагрузка учебных часов составляет для 1-ого класса 21 час, для 2-4 

классов -23 часа.  

       Занятия проводятся в первую смену. Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 недели, во 2-4 классах – 34 учебные недели. Для 

обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Продолжительность урока для 1 класса - 35 минут в первом полугодии, а 

во втором полугодии по 40 минут, для 2-4 классов – 40 минут. 

       Учебный план  обеспечивает  реализацию требований ФГОС  и ФООП начального общего образования и определяет состав и структуру 

обязательных предметных областей, отражающих требования федерального государственного образовательного стандарта.  Предметная область 

«ОРКСЭ» распределяется на модули. По выбору родителей (законных представителей) в 4 классе изучается  модуль основы православной 

культуры. Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся.   

      Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, научно-

познавательное, духовно-нравственное, художественно-эстетическое) в соответствии с требованиями ФГОС  и ФОП с учетом пожеланий родителей и 

интересов учащихся, и реализуется через систему воспитательной работы школы. 1 час в неделю в 1-4 классах классный час «Разговоры о важном» и по 

1 часу финансовая грамотность. 

   2. Учебный план для V-IX классов    ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения основной образовательной программы основного  

общего образования.  Продолжительность учебного года в 5-9 классах 34 учебные недели, а  для 11 класса 34 - учебные недели. Продолжительность 

урока – 40 минут. Учебный план рассчитан на пятидневную учебную неделю. Учебный план школы на 2023-2024 учебный год разработан для 5-9 

классов в соответствии с  ФГОС ООО. 

       Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6 классах по 5 часов в неделю, в 7-9 классах предмет «Математика» делится на: модули «Алгебра» 

по 3 часа в неделю, «Геометрия» - по 2 часа в неделю. 

       В 5-7 классах в рамках образовательной области «Искусство» осуществляется преподавание предметов Музыка и ИЗО по 1 часу в неделю  и 1 час 

«Музыка» в 8 классе. 

       Третий час физкультуры в 5-9 классах ведется во внеурочное время по спортивно-оздоровительному направлению. 1 час в неделю в 5-9 классах 

классный час «Разговоры о важном» и по 1 часу финансовая грамотность. 

 

В учебном плане  5-9 классов предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее ОДНКНР) изучается  в объеме 1 

час в неделю в 5-6 классах.  

      В предметной области «Иностранные языки» учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий)» изучается по выбору родителей. 

      Предметная область «Общественно-научные дисциплины» в 6-9 классах  преподается на уроках предметов «История России. Всеобщая 

история».  

В соответствии с требованиями ФГОС и ФООП основного общего образования    учебный план для 5-9 классов дополняется системой внеурочной 

работы. Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня, организуется по направлениям развития личности (духовно-



нравственное, социальное, спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, общекультурное),   в работе секций и кружков, организуемых в 

школе, в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки секции, конференции, олимпиады, соревнования, общественно полезные практики). 
Содержание данных занятий формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). Время, отведѐнное на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

        

  3.   Учебный план для X-XI классов разработан на основе ФГОС   и  ФООП СОО 

       1 час в неделю в 10-11 классах классный час «Разговоры о важном» 

      Из части, формируемой участниками образовательных отношений часы (6)  передаются: 

        на преподавание «Русского языка»  в 10 классе -1 час 

        на преподавание предмета «Алгебры и начала математического анализа» в 10 классе – 1 час 

        на преподавание  «Биологии» в 10 классе – 1 час 

        на  преподавание предмета «Родная литература» в 10 классе – 2 часа  

        на преподавание предмета «Обществознание» - 1 час 

 

       1 час внеурочной деятельности на предпрофильную подготовку в 10-11 классах  

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

1. Учебный план начального общего образования (недельный и годовой) 

МАОУ «Яндобинская СОШ»  на 2023/2024 учебный год                                                                     

(I, II, III, IV классы   пятидневная учебная неделя) 

 

 
Предметные области  

Учебные 

предметы 

Классы 

Число часов в неделю  

Всего 

Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 

для 2-4 

классов 

 

1 

 

класс 

Новый 

ФГОС 

НОО 

1 класс 

 

Формы 

промеж. 

аттестации 

2 

 

класс 

Новый 

ФГОС 

НОО 

3 

 

класс 

Новый 

ФГОС 

НОО 

4  

 

класс 

Новый 

ФГОС 

НОО 

 Обязательная 

часть 
       

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(чувашский) и 

или 

государственн

ый язык 

республики 

Российской 

Федерации 

1/33 КС** 1/34 1/34 0,5/17 3,5/118 ГОУ* 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(чувашский)  

 

1/33 ПТЧ* 1/34 1/34 0,5/17 3,5/118 ГОУ* 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 КС** 5/170 5/170 5/170 20/675 ГОУ* 
Литературное 

чтение 

 

3/99 ПТЧ* 3/102 3/102 3/102 12/405 ГОУ* 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

- - 2/68 2/68 2/68 6/204 ГОУ* 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 КР*** 4/136 4/136 4/136 16/540 ГОУ* 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир») 

Окружающий 

мир 

2/66 Т**** 2/68 2/68 2/68 8/270 ГОУ* 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы 

православной 

культуры 

- - - - 1/34 1/34 ГОУ* 

Искусство Музыка 1/33     Т**** 1/34 1/34 1/34 4/135 ГОУ* 
Изобразительн

ое 

искусство 

1/33 ТП***** 1/34 1/34             1/34 4/135 ГОУ* 

Технология Технология 1/33 ТП***** 1/34 1/34              1/34 4/135 ГОУ* 

Физическая культура Физическая 

культура 

2/66 Зачет 2/68 2/68              2/68 8//270 

 

 

ГОУ* 

    Итого:  21/693  23/782 23/782         23/782 90/3039  

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при  5-

дневной учебной 

неделе 

  

21 

  

23 

 

23 

 

23 

 

 

90 

 

 



*ГОУ- годовая оценка успеваемости;  *****ТП - творческий проект; ****Т - тестирование; 

*ПТЧ- проверка техники чтения, **КС- контрольное списывание; ***КР - контрольная 

работа; 

 

                                         
 

 

 

1.2.План внеурочной деятельности  

План внеурочной деятельности 1-4 классы 

 
№  

п/п  
Направления  Формы проведения 

внеурочной деятельности 

Количество часов 

1 

класс  

2 

класс  

3 

класс  

4 

класс  

1  Спортивно-

оздоровительное 
 

     
Беседы, классные часы, Дни 

здоровья, соревнования, веселые 

старты, месячники, акции. 

1/33 1/34 1/34 1/34 

2  Общеинтеллектуальное  
 

Кружок «Умники и умницы» 2/66 2/68 2/68 2/68 
     
Шахматы  1/34    
Шашки  1/34 1/34  
Олимпиады, интеллектуальные 

игры, работа с одаренными 

детьми, викторины 

1/33 1/34 1/34 1/34 

3  Общекультурное  
 

Классный час «Разговоры о 

важном» 
1/33 1/34 1/34 1/34 

Маленький  театр   1/34  
Кружок «Умелые руки»    1/34 

4 Социальное 

Разговор о правильном  

питании 
   1/34      

Общественно-полезный труд, 

работа на пришкольном участке,  

Акция «Посади дерево», 

«Вторбум», «Подарок 

ветерану», «Твори добро», 

«День птиц» и др. 

1/33 1/34 1/34 1/34 

 

 

 

 

Финансовая грамотность 1/33 1/34 1/34   1/34 
5  Духовно-нравственное 

 

Кружок «Родной край»     

Предельно допустимая нагрузка за учебный год  9/297 9/306 9/306 9/306 

Всего (1-4 классы)  1215 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.   Учебный план МАОУ «Яндобинская СОШ» (недельный и годовой) 

основного общего образования   на 2023/2024 учебный год  (5-9 классы) 

( пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

 

 

Количество часов              

 

Формы 

промежуточно

й аттестации 

для 5-9 

классов 
 

 Обязательная 

часть 
 5 класс 

 

 6 класс 

 

 7 класс 

 

 

 8 класс 

 

 

9 класс 

 

Итого  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170  5/170  4/136   3/102  3/102  25/677   ГОУ 

Литература 3/102  3/102 2/68  2/68  3/102  13/439   ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(чувашский) и или 

государственный 

язык республики 

Российская 

Федерация 

1/34  1/34 1/34 1/34  0,5/17  4,5/153   ГОУ 

Родная литература 

(чувашская) 

1/34 1/34 1/34 1/34  0,5/17  4,5/153   ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102  3/102 3/102 3/102  3/102  15/510   ГОУ 

             

Математика и 

информатика 

Математика 5/170  5/170     10/340   ГОУ 

Алгебра    3/102 3/102  3/102  9/306   ГОУ 

Геометрия    2/68 2/68  2/68  6//204   ГОУ 

Вероятность и 

статистика 

  1/34 1/34 1/34 3/102 ГОУ 

Информатика    1/34 1/34  1/34  3/102   ГОУ 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

 2/68 2/68 2 /68 2/68 2 /68  10/340   ГОУ 

Обществознание   1/34 1/34 1/34  1/34  4/136   ГОУ 

География 1/34  1/34 2/68 2/68  2/68  8/272   ГОУ 

Естественнонаучные 

предметы 

 

Физика    2/68 2/68  3/102  7/238   ГОУ 

Химия     2/68  2/68  4/136   ГОУ 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68  2/68  7/238   ГОУ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР  1/34 

одкнр 

1/34 

одкнр 

   2/68  ГОУ 

Искусство Музыка 1/34  1/34 1/34 1/34   4/136   ГОУ 

Изобразительное 

искусство 

1/34  1/34 1/34    3/102   ГОУ 

Технология Технология 2/68  2/68 2/68 1/34 1/34  8/272   ГОУ 

Физическая культура и 

основы безопасности 

Основы 

безопасности 
    1/34  1/34  2//68 

  ГОУ 



жизнедеятельности жизнедеятельности 

Физическая 

 культура 
2/68 2/68 2/68 2/68  2/68  10/340 

  ГОУ 

     Итого: 29/ 

986 

 30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

 33/ 

1122 

 157/ 

5338 

 

  

 

 

2.1. План внеурочной деятельности  

План внеурочной деятельности 5-9 классы: 
№ 

п\п 

Направления 

развития личности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

5  

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9  

класс 

1.  Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные клубы 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Акция «В здоровом теле, 

здоровый дух», «Курить не 

модно», Антинаркотическая 

акция «Сообщи, где торгуют 

смертью», «Спорт – 

альтернатива пагубным 

привычкам», «Молодежь за 

ЗОЖ» 

Международный день отказа от 

курения 

Всемирный день борьбы со 

СПИДом 

Общественное движение 

«Юнармия» 

1/34 1/34 2/68 2/68 1/34 

2. Обще 

интеллектуальное 

Курс «Логомиры»     1/34 

      

Курс «Любители английского 

языка» 

1/34     

Родной язык (чувашский) и или 

государственный язык 

республики Российская 

Федерация 

    0,5/17 

Родная литература (чувашская)     0,5/17 

Предметные недели, 

Олимпиады, Научно 

практические конференции 

Творческие конкурсы 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Выставки рисунков,выпуск 

стенгазет,тематические 

классные часы, экскурсии,  

просмотр и обсуждение 

фильмов «Человек и его 

судьба» и др., участие в 

месячниках 

1/34 1/34 2/68 1/34 1/34 

4. Общекультурное Курс «Занимательный русский 

язык» 

     

Классный час «Разговоры о 

важном» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Школьный театр     1/34 

Классные часы «Культура 

поведения», «В мире доброты и 

красоты» 

Экскурсии,  выходы в театры и 

музеи  

1/34 1/34 2/68 1/34 1/34 

5. Социальное  Финансовая грамотность 1/34 1/34 1/34 1/34  

Хор 1/34     

Профминимум.  1/34 1/34 1/34 1/34 

Курс «Техническое 

конструирование» 

 1/34    

Акции «Закон и подросток», 

«Помоги тем, кому трудно», 

«Добрая дорога», «Правильный 

1/34 1/34 1/34 2/34 1/34 



выбор», «Заглянуть в будущее» 

Классные часы, уроки доброты, 

День Земли, День Воды 

 Итого 9/306 9/306 10/340 10/340 10/340 

 Всего в 5-9 классах 1632 

 

3. Учебный план среднего общего образования  (недельный и годовой) 

МАОУ «Яндобинская СОШ» на 2023/2024 учебный год 

(универсальный профиль), (X, XI классы, пятидневная учебная неделя) 

 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень 
 Количество часов                    

Формы 

промежуточн

ой 

аттестации  

10 класс 

ФГОС 

 11 класс 

ФГОС 

Итого 

Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/102 

 

3/99 6/201 ГОУ 

Литература У 3/102 

 

3/99 6/201 ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(чувашская) 

Б 2/68 2/66 

 

4/134 ГОУ 

 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/99 6/201 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика У  6/198 6/198 ГОУ 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 3/102  3/102  

ГОУ 

Геометрия Б 2/68  2/68 ГОУ 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34  1/34 ГОУ 

Информатика Б 1/34  1/34 ГОУ 

Общественные науки 

 

История Б 2/68 2/66 5/168 ГОУ 

Обществознание Б 3/102 2/66 4/134 ГОУ 

География Б 1/34  1/34 ГОУ 

Естественные науки 

 

Биология Б 2/68 

 

2/66 4/134 ГОУ 

Физика Б 2/68 2/66 4/134 ГОУ 

Химия Б 1/34  1/34 ГОУ 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жезнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/99 6/198 ГОУ 

ОБЖ Б 1/34 1/33 2/67 ГОУ 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 
1/34 1/33 2/67 

ГОУ 

ИТОГО  
34 30 61 

 



 Предметы и курсы по выбору 

Курсы по выбору Информатика в 

задачах 
  1/33 1/67 

ГОУ 

Химия в задачах   1/33 1/67 
ГОУ 

Географические 

аспекты современного 

мира 

  1/33 1/67 
ГОУ 

Трудные вопросы 

обществознвния 
  1/33 1/33 

ГОУ 

     
 

ИТОГО  34/1156 34/1156 68/2312 
 

 

            
2.1. План внеурочной деятельности  

План внеурочной деятельности 10-11 классы: 
№ 

п\п 

Направления 

развития личности 

Формы организации внеурочной деятельности 10 

класс 

11 

класс 

1.  Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные клубы 1/34  

Акция «В здоровом теле, здоровый дух», «Курить не 

модно», Антинаркотическая акция «Сообщи, где 

торгуют смертью», «Спорт – альтернатива пагубным 

привычкам», «Молодежь за ЗОЖ» 

Международный день отказа от курения 

Всемирный день борьбы со СПИДом 

Общественное движение «Юнармия» 

1/34 1/34 

2. Обще 

интеллектуальное 

Курс «Логомиры»   

Курс «Живое слово»   

Курс «Любители английского языка» 1/34  

Предметные недели, Олимпиады, Научно практические 

конференции 

Творческие конкурсы 

1/34 1/34 

Выставки рисунков, выпуск стенгазет, тематические 

классные часы, экскурсии,  

просмотр и обсуждение фильмов «Человек и его судьба» 

и др., участие в месячниках 

1/34 1/34 

4. Общекультурное Классный час «Разговор о важном» 1/34 1/34 

Классные часы «Культура поведения», «В мире доброты 

и красоты» 

Экскурсии,  выходы в театры и музеи  

1/34 1/34 

5. Социальное  Профминимум 1/34 1/34 

Курс «Шахматы»   

Курс «Техническое конструирование»  1/34 

Акции «Закон и подросток», «Помоги тем, кому 

трудно», «Добрая дорога», «Правильный выбор», 

«Заглянуть в будущее» 

Классные часы, уроки доброты, День Земли, День Воды 

1/34 1/34 

 Итого 7/238 7/238 

 Всего в 10-11 классах 476 

 

 

                                


