
 

 

План внеурочной деятельности 

на уровень начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Виды занятий Наименова

ние 

программы 

Форма 

организации 

Количество часов по 

классам( кл/час) 

Общий 

объем 

на 

уровен

ь за 

неделю 

I II III IV 

Коммуникативная 

деятельность 

Информационн

о- 

просветительск

ие занятия 

патриотическо

й, 

нравственной и 

экологической 

направленност

и 

«Разговоры 

о важном» 

Беседы с 

обучающими

ся 

1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Занятия, 

направленные 

на 

удовлетворение 

потребностей 

обучающихся в   

физическом 

развитии и 

здоровом 

образе жизни 

"Движение 

есть 

жизнь!". 

 

 

Спортивная 

студия: 

учебный 

курс 

физической 

культуры; 

эстафеты, 

весёлые 

старты, 

соревнования 
 

1 1 1 1 4 

Занятия, 

направленные 

на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Школа 

безопасност

и» 

Учебный 

курс в форме 

факультатива 

1 0,5 0,5 0,5 3,5 

Учение с 

увлечением! 

Занятия, 

направленные 

на создание 

«Функцион

альная 

грамотность

Учебный 

курс 

внеурочных 

1 1 1 1 4 
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условий для 

развития 

функционально

й грамотности.  

 

: учимся для 

жизни!» 

 

занятий по 

модульной 

схеме, 

практические 

занятия по 

решению 

учебных 

задач 
 

Информационная 

культура 
 

Занятия, 

направленные 

на 

формирование 

и развитие 

компетенций в 

области 

информационн

о-

коммуникацио

нных 

технологий. 

 

Основы 

алгоритмик

и 

Учебный 

курс 

внеурочных 

занятий, 

посещение 

IT-

куба(экскурс

ии и 

практические 

занятия) 

1 1 1 1 4 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

 

Занятия по 

формированию 

социально- цен

ностных 

знаний, 

отношений и 

опыта 

позитивного 

преобразования 

социального 

мира на основе 

российских 

базовых 

национальных 

ценностей 

Орлята 

России 

Треки по 

направления

м, 

общественно 

полезные 

практики, 

художествен

ные 

мастерские, 

мини-

проекты, 

выставки. 
 

1 1 1 1 4 

Проектная 

деятельность  

 

Занятия по 

формирование   

у школьников 

ответственного   

отношения   к 

домашним  

животным. 

 

Мы-твои 

друзья! 

Беседа, 

диалог; 

дидактическ

ие, сюжетно-

ролевые 

игры;  

- конкурсы, 

викторины; 

-

тематические 

и 

практические 

занятия;  

- просмотр 

видеоматери

- 0,5 0,5 0,5 2 



алов;экскурс

ии. 

 

 

 Интеллектуальн

ые марафоны 

Занятия, 

направленные 

на развитие  

общей  

культуры и 

эрудиции 

обучающихся, 

их 

познавательны

х интересов  

и способности к 

самообразован

ию. 

 

«Программа 

работы с 

одаренными 

детьми» 

Интеллектуа

льные 

соревновател

ьные 

мероприятия: 

интеллектуал

ьные игры, 

олимпиады, 

1 1 1 1 4 

Объем внеурочной деятельности за неделю ( в часах) 7 7 

 

7 7 28 

Объем внеурочной деятельности за учебный год (в часах) 

( 1 класс-33 учебные недели, 2-4 классы-34 учебные недели) 

238 238 238 238 952 
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