
Аннотация к рабочей программе по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности»  
Название 

курса 
Основы безопасности жизнедеятельности  

Рабочая программа по предмету «ОБЖ» на уровне среднего общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте среднего общего образования. 

Класс  8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Количество 

часов 

34 часа, 1 час в неделю 

Составитель Жуков Алексей Николаевич 

Цель и задачи 

курса 
 Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне основного общего 

образования является формирование у обучающихся базового уровня 

культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и государства. 

Задачи: 

Патриотическое воспитание 

Гражданское воспитание 

Духовно-нравственное воспитание 

Эстетическое воспитание 

Ценности научного познания 

Физическое воспитание 

Трудовое воспитание 

Структура 

курса 
8 класс: 

  Культура безопасности жизнедеятельности в  
современном обществе.                                  4 часа 

  Безопасность в быту.                                          6 часов 

  Безопасность на транспорте.                             4 часа 

  Безопасность в общественных местах.            4 часа 

  Безопасность в природной среде.                     3 часа 

 Здоровье и как его сохранить.                          

 Основы медицинских знаний.                            4 часа 

 Безопасность в социуме.                                     3 часа 

 Безопасность в информационном  

пространстве.                                                        2 часа               

 Основы противодействия экстремизму и  

терроризму.                                                           3 часа 
Всего                                                                      34 часа 

9 класс: 

   Безопасность в социуме                                   11 часов 

Защита населения РФ от ЧС                               12часов 

Основы здорового образа жизни                        8 часов 

Основы медицинских знаний и оказания 

 первой медицинской помощи                            3 часа 

Всего                                                                 34 часа 

 

 

Учебно-

методический 

комплект 

  

 

8 КЛАСС  

Методическое пособие для учителя к учебнику под научной редакцией 

Ю.С. Шойгу "Основы безопасности жизнедеятельности. 8-9 классы. В 

двух частях". 

9 КЛАСС  

Методическое пособие для учителя к учебнику под научной редакцией 

Ю.С. Шойгу "Основы безопасности жизнедеятельности. 8-9 классы. В 

двух частях". 

 
 


