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№ре Наименован№блюда веспорцииг
це,iа.р

пишевыэ в-оа. г энергценt,сmь.шг' Витамины, мг МинеDальные в-ва` мг

Беп" иры уmеводы в1 в2 с А Е
D(wг) са р м9 Fe к '(мкг) Se(мкг) F

605 грушапоі)ііиями
100  00 2467 040 Озо 950 42оо оо2 003 5оо ооо о40 Ооо 19_оо 16.оо 1200 2зо 155 оо 100 01о оо1

402
сьlр(порциями )м15

2500 '46о 5.7S S97 000 9000 001 008 о17 006 013 о24 220 00 125  00 875 о25 2200 о`оо з63 Ооо

717

кашамогючнаяпшеннаясмаслоw200/1 Ом173

210  00 1432 674 1249 4387 з?О зо 019 015 130 оо6 02S 020 'з4  54 207 40 5494 146 245_00 11.25 за5 002

697
кФлнь,йнапwоксмОJюкомЗ79

200 00 882 3зо 273 2496 14б зо 004 015 130 02 ооо Оо5 120  00 900о 14оо о10 146  00 900 20о 002

569
хлебпшен"ный

2000 '54 152 016 972 4760 002 001 Ооо 000 002 ооо 40о 1300 280 022 ооо 0_64 120 Ооо

№ре На"енов8ниеблх)да весг'орции
ценар

Пищевые в-8а   г энер,Lіенносгь^uг
L'о,д   витамины  мг

Минеральные 8-ва. мг
Бепки ж"ры у','е8оды в1 в2 с А Е

D(нкг)
с,а р м9 Fe к '(мкг) Se(м1г)

F

739
салат избелоксна"ойкапvстьіМ_45

100  00 346 148 500 890 8607 003 оо4 3601 021 232 000 4057 2996 1642 054 236 7о 2'87 025 Оо'

726

супкартоФельt.ыйсгорохо"м102
250 0о 895 711 771 9,50 158  67 о23 оо7 1373 о27 45 Ооо з472 878в 36.42 205 247_1о 443 2_ев .о'

736

Ксг7летыруоленьIе стоматньімСОуСОм50/50м269

'оо оо з476 836 1048 t192 172  94 112 ооа 745 009 1-,9Ооо 2316 10105 2376 169 1?9 04 414 о_77 'о

870
макароныотварньIеМ30920О гD

200 00 841 726 652 4361 267 03 007 003 ооо 003 112 01о 554 5204 9.зо 109 9345 105 оо7 000

э97
чайсфруктовьімсохом

2оо оо 634 0S4 010 858 з3оо 000 00о '38 Ооо оо ооо 000 Ооо Ооо ооо 000 Ооо 000 000

851
хлебдар"ц"й

4000 236 272 052 1628 9800 002 Ооо ооо Ооо 000 ооо 420 1096 564 047 000 Ооо 0.Оо Ооо
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