
МБОУ "Юськасинская СОШ"

23 Января 2023 г.

Обед 5-11
Пищевая ценность

Белки [Жиры |Углевс|ККал
Выход Наименование блюда Стоимость

питания

Обед
6.9 8.7 0 108 .020 Сыр порциям и 10-90
0 0 0 0 250 Суп гороховый 10-66

5.43 3.79 37.86 207 200г М акароны отварные со 
сливочным масло

3-71

0 0 0 0 100 Кот леты куринные 29-50
0 0 0 0 30 г Соус т омат ный 1 1-10

3.93 4.67 36.16 202 .060 Булочка домаш няя 5-24
0 0 0 0 200/10 Чай с сахаром 2-57
0 0 0 0 060 ТХлеб 60 г 1-99

65-67

Яковлев Юрий Семенович 

Матвеева Тамара Арсентьевна
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