MEHIO '
Ha ropsyee NUTaHWE ILIKOJIbHUKOB mpu MbO
Jara No Boeixon [lena
Haumenosanue 6o pelen- | HmopIun py6.xon
TYPbI rp. 5
I r r
b ¢ 12 ner
JieHb
(cpena)
U VA oA 3aBTpaK
Macsio nopuusaMu 96* 15 0,08 | 12,37] 0,08| 112 |47
Kama mosnou. pucosas ¢ i 7
o 302 200/5 6,37 10,68| 32,15| 256 /{«//y
Yaii ¢ hpyKTOBBIM COKOM 19 200 0,34 0,02 | 24,53 95 Vi 24
X1e6 nieHnuHbIi 50 3,80 | 040] 2430 119 | A7V
HTOrO: 10,59 | 2347 81,06 582 |7/ 77
oben
Canar u3 cBeKJIBI 88*+ 100 1,27 | 1506] 7,65 171 -7
Ix u3 cB KamycThl € 4 )
KapTOdesieM Co CMETAHOM 124 250/5 1,80 SEnT/AlTATT, 93 // = /Zﬂ
- BuTtouku peiOHBIE C COyCOM 388* 100(50/50) | 9,38 9,12 | 12,27 171 7(” 4 - 9%
ITrope kaprodenbHoe 520* 180 3,87 6,68 | 26,41 197 79-4f
Hanutok anenbscHHOBBINA 699* 200 0,20 0,04 | 25,73 100 p‘”-»'},/’
X11e6 prKaHoM 60 2,82 | 0,60 060| 126 | 47
HTOrO: 19,34 | 37,07| 8043 858 |ZS-77
Beero: 29,93 | 60,54 16149 1440 |7/ — 522
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