
   

 

Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Тюрлеминская средняя общеобразовательная школа» 

Козловского муниципального округа Чувашской Республики 

на 2023 – 2024 учебный год 

5-9 классы 

Вариант 4 (для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка) 

 
Примечание: ГОУ – годовая оценка успеваемости; 

 

 

 

 

Принят на заседании педагогического совета 
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Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего Формы 

промежуточной 

аттестации 

5 6 7 8 9   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 ГОУ 

Литература  3 3 2 2 3 13 ГОУ 

Родной язык и 

литература 

Родной 

(чувашский/татарский) язык  

1/1 1 1/1 1/1 0,5   7,5 ГОУ 

Родная литература 

(чувашская/татарская)  

1/1 1 1/1 1/1 0,5 7,5 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3  3  3 15 ГОУ 

Математика и 

информатика 

 

Математика 5 5    10 ГОУ  

Алгебра   3 3 3 9 ГОУ 

Геометрия   2 2 2 6 ГОУ 

Вероятность и статистика   1 1 1 3  

Информатика   1 1 1 3 ГОУ 

 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 ГОУ  

Обществознание  1 1 1 1 4 ГОУ 

География 1 1 2 2 2 8  

 

Естественно- научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 ГОУ  

Химия    2 2 4 ГОУ 

Биология 1 1 1 2 2 7 ГОУ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

ГОУ 

 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 ГОУ 

Музыка 1 1 1 1  4 ГОУ 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 1/1 0,5/0,

5 

15 ГОУ 

Физическая 

культура и  основы  

Физическая 

культура  

2 2 2 2 2 10 ГОУ 

Основы безопасности     1 1 2 ГОУ 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 0  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

Итого: 33 32 36 36 33,5 170,5 - 



 

   

 

Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Тюрлеминская средняя общеобразовательная школа» 

Козловского муниципального округа Чувашской Республики 

на 2023 – 2024 учебный год 

          5 класс 

 

Вариант 5.2. (ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: с тяжелыми нарушениями речи) 
 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

 

                         Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 ГОУ 

Литература 3 3 ГОУ 

Родной язык и 

литература 

Родной (чувашский) язык  1 1 ГОУ 

Родная литература (чувашская)  1 1 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык      

Развитие речи Развитие речи 2 2 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 ГОУ 

Алгебра      

Геометрия      

Вероятность и статистика    

Информатика      

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 ГОУ 

Обществознание      

География 1 1 ГОУ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1  1  ГОУ 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 

1 1 

ГОУ 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 ГОУ 

Музыка 1 1 ГОУ 

Технология Технология 2 2 ГОУ 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
    

 

Адаптивная физическая культура 2 2 ГОУ 

Всего 29 29  
 

 

 

          Примечание: ГОУ – годовая оценка успеваемости; 
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Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Тюрлеминская средняя общеобразовательная школа» 

Козловского муниципального округа Чувашской Республики 

на 2023 – 2024 учебный год 

5 класс (на дому) 

Вариант 1      
(в соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
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Предметные 

области 

 

Классы  

Учебные  

предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего Формы промежуточной 

аттестации 

5 

I. Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение (Литературное 

чтение) 

4 

4 

4 

4 

 динамическая оценка 

учебных достижений в 

области предметных и 

личностных 

результатов обучения 

 

2. Математика 2.1.Математика 

2.2. Информатика 

4 

- 

4 

- 

3. Естествознание 3.1. Природоведение 

3.2. Биология 

3.3. География 

2 

- 

- 

2 

- 

- 

4. Человек и 

общество 

4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной 

жизни 

4.3. История Отечества 

- 

1 

 

- 

- 

1 

 

- 

5. Искусство  5.1. Изобразительное 

искусство  

5.2. Музыка 

2 

 

1 

2 

 

1 

6. Физическая 

культура 

6.1. Физическая культура 3 3 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 6 6 

Итого  27 27 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной (татарский) язык  1 1  

Литературное чтение (на родном (татарском) 

языке) 

1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 29 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика) 

6 6 

Внеурочная деятельность 4 4 

Всего 39 39 



 

 

   

 

Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Тюрлеминская средняя общеобразовательная школа» 

Козловского муниципального округа Чувашской Республики 

на 2023 – 2024 учебный год 

7 класс 

Вариант 1      
(в соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
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Предметные 

области 

 

Классы  

Учебные  

предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего Формы промежуточной 

аттестации 

7 

I. Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение (Литературное 

чтение) 

4 

4 

4 

4 

 динамическая оценка 

учебных достижений в 

области предметных и 

личностных 

результатов обучения 

 

2. Математика 2.1.Математика 

2.2. Информатика 

3 

1 

3 

1 

3. Естествознание 3.1. Природоведение 

3.2. Биология 

3.3. География 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

4. Человек и 

общество 

4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной 

жизни 

4.3. История Отечества 

- 

 

2 

2 

- 

 

2 

2 

5. Искусство  5.1. Изобразительное 

искусство  

5.2. Музыка 

- 

 

- 

- 

 

- 

6. Физическая 

культура 

6.1. Физическая культура 3 3 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 7 7 

Итого  30 30 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной (чувашский) язык  1 1  

Литературное чтение (на родном (чувашском) 

языке) 

1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 32 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика) 

6 6 

Внеурочная деятельность 4 4 

Всего 42 42 



 

 

   

 

Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Тюрлеминская средняя общеобразовательная школа» 

Козловского муниципального округа Чувашской Республики 

на 2023 – 2024 учебный год 

                  8 класс (на дому) 
 

 

Вариант 1      
(в соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 
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Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количеств

о часов в 

неделю 

Всего Формы 

промежуточной 

аттестации 

I. Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1. Русский язык 4 4  динамическая 

оценка учебных 

достижений в 

области 

предметных и 

личностных 

результатов 

обучения 

 

1.2. Чтение (Литературное 

чтение) 

4 4 

2. Математика 2.1. Математика 3 3 

2.2. Информатика 1 1 

3. Естествознание 3.1. Природоведение  - - 

3.2. Биология 2 2 

3.3. География 2 2 

4. Человек и общество 4.1. Мир истории - - 

4.2. Основы социальной жизни 2 2 

4.3. История Отечества 2 2 

5. Искусство  5.1.  Изобразительное искусство  - - 

 5.2.  Музыка  - -  

6. Физическая 

культура 

6.1 Физическая культура 3 3 

7. Технологии 7.1 Профильный труд 8 8 

Итого 31 31 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Язык и речевая 

практика 

Родной (чувашский) язык  1 1  
Литературное чтение (на родном 

(чувашском)  языке) 
1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 

Коррекционно-развивающая область 6 6 

Внеурочная деятельность 4 4 

Всего 43 43 



 

 

 

   

 

Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Тюрлеминская средняя общеобразовательная школа» 

Козловского муниципального округа Чувашской Республики 

на 2023 – 2024 учебный год 

                  8 класс (на дому) 
 

 

Вариант 2      
(в соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)
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Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего Формы 

промежуточной 

аттестации 

I. Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1 Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 2  динамическая 

оценка учебных 

достижений в 

области предметных 

и личностных 

результатов 

обучения 

 

 

2. Математика 2.1 Математические 

представления 

2 2 

3. Окружающий мир 3.1 Окружающий природный мир 2 2 

3.2 Человек 1 1 

3.3 Домоводство 5 5 

3.4 Окружающий социальный 

мир 

3 3 

4. Искусство  4.1 Музыка и движение 2 2 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

- - 

5. Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная физкультура 2 2 

6. Технологии 6.1 Профильный труд 4 4 

7. Коррекционно-развивающие занятия 2 2 

Итого 25 25 

Максимально допустимая недельная нагрузка 25 25 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционные курсы    

1. Сенсорное развитие 2 2 

2. Предметно-практические действия 2 2 

3. Двигательное развитие 2 2 

4. Альтернативная коммуникация 2 2 

Итого коррекционные курсы 8 8 



Учебный план

основного общего образования по ФОП 

при пятидневной учебной неделе на 2023-2024 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 18.05.2023 № 370. В школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФОП будут 5–9 классы, 

учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. Учебный план предусматривает пятилетний нормативный 

срок освоения образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 18.05.2023 № 370. Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме 5-

дневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

- в 5 классе – 29 часов в неделю; 

- 6 классе – 30 часов в неделю; 

- 7 классе – 32 часа в неделю; 

- 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебного предмета «Второй иностранный язык 

(немецкий)» предметной области «Иностранные языки», так как родители обучающихся в заявлениях 

не выразили желания изучать указанный учебный предмет 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного курса 

«Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 час 

в неделю. В 2023/24 учебном году для обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа учебного курса 

«Вероятность и статистика», в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое 

содержание, предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы обучения. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 

часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом на 

учебный предмет «Технология» - 0,5 ч. Часы перераспределены с целью реализации модуля «Введение 

в новейшую историю России» - 2,5 ч. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяет МБОУ «Тюрлеминская СОШ». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Тюрлеминская СОШ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиком основного общего образования. 



Коррекционно-развивающая область согласно требованиям ФГОС НОО, ФОП НОО 

обучающихся с ОВЗ является обязательной частью внеурочной деятельности и представлена 

фронтальными и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и 

психокоррекционными) и ритмикой, направленными на коррекцию дефекта и формирование навыков 

адаптации личности в современных жизненных условиях. Выбор коррекционно-развивающих курсов 

для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение, содержание 

осуществляется образовательной организацией самостоятельно исходя из психофизических 

особенностей обучающихся с ОВЗ на основании рекомендаций ПМПК и ИПРА. Коррекционно-

развивающие курсы проводятся в индивидуальной и групповой форме. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – пять дней. Пятидневная 

рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ. 

Обучение проходит в одну смену. Продолжительность учебного года составляет 34 недели, на 

первом и втором годах обучения – 33 недели. 

Формы промежуточной аттестации отражаются в учебном плане в соответствии с 

методическими системами и образовательными технологиями, используемыми образовательной 

организацией. Промежуточная аттестация для обучающихся с ОВЗ может проводиться как в 

общепринятых формах, так и в иных формах, учитывающих особенности обучающихся.  

 
 


