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Пояснительная записка  

 

Общие положения 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 

(далее — учебный план) определяют перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

иных видов учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации.   

Учебный план составлен  на основе  следующих  документов: 

1) Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

2) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (в редакции Приказов Минобрнауки России от 

29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613); 

3) СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

4) Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

5) Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 августа 2020 г. № 442; 

6) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (в редакции Приказов Минобрнауки 

России от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613); 

7) Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254; 

8) Устав МБОУ «Трехбалтаевская СОШ». 

 

Учебный план для обучающихся 10 -11 классов ориентирован на 2 года освоения 

образовательных программ среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года - 34 недели в 10 классе и 33 недели в 11  классе.  

Обучение проводится в рамках 5-дневной учебной недели.   

Продолжительность урока - 40 минут.  

Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется 

календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год. 

Реализуется универсальный профиль, учебный предмет «Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия» изучается на углубленном уровне.  

Ведется элективный курс «Индивидуальный проект» (1 час в неделю в 10-11 



классах). 

Профориентационная работа и работа по созданию портфолио учащихся 

проводится в течение всего учебного года под руководством классных руководителей. 

В 10 классе проводятся 5-дневные учебные сборы для юношей. 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Сроки проведения 

промежуточной аттестации   в соответствии с календарным учебным графиком. Годовая 

промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых 

промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых оценок. Округление результата проводится в пользу обучающегося. Объем 

времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

календарным учебным графиком каждого уровня общего образования на 2022–2023 учебный 

год. 

 

Учебный план, 

реализующий образовательную программу среднего общего образования 

на 2022-2023 учебный год 

Универсальный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет  Уровень Количество 

часов в неделю, 

за год 

Кол-во 

часов на 

уровень 

образован

ия 

ПА 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 1/34 1/33 2/67 ГОУ 

Литература  Б 3/102 3/99 6/201 ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родная (чувашская, 

татарская) литература 

Б 1/34 1/33 2/67 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/99 6/201 ГОУ 

Общественные науки История  Б 2/68 2/66 4/134 ГОУ 

География Б 1/34 1/33 2/67 ГОУ 

Обществознание Б 3/102 2/66 4/168 ГОУ 

Математика и информатика Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6/204 5/165 12/369 ГОУ 

Информатика*  Б 1/34 1/33 2/67 ГОУ 

Естественные науки Физика* Б 2/68 2/66 4/134 ГОУ 

Химия* Б 1/34 2/66 3/100 ГОУ 

Биология* Б 1/34 2/66      3/100 ГОУ 

Астрономия Б 1/34  1/34 ГОУ 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/99 6/201 ГОУ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/33 2/67 ГОУ 

Итого 30/1020 29/957 59/1977  

  

Курсы по выбору 

Индивидуальный проект ЭК 1/34 1/33 2/67 ГОУ 

Практикум по общей 

биологии 

ЭК  1/33 1/33 ГОУ 

Нормы русского 

литературного языка 

ЭК 1/34 1/33 2/67 ГОУ 



Человек и общество и 

мир 

ЭК  1/33 1/33 ГОУ 

Решение 
математических задач 

ЭК 1/34 1/33  2/67 ГОУ 

Решение задач 

повышенной 
трудности 

ЭК 1/34  1/34 ГОУ 

Итого 4/136 5/165 9/301  

Итого 34/1156 34/1122 68/2278  

Максимальная  учебная нагрузка при 5-ти дневной неделе 34 34   

 

 

Согласно запросам учащихся, согласованным с родителями, по 1 часу отводится на 

изучение учебных предметов «Информатика», «География», 2 часа на изучение предмета 

«Физика», «Химия», «Биология». 
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Пояснительная записка  

 

Общие положения 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования (далее — 

учебный план) определяют перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов 

учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации.   Учебный 

план составлен  на основе  следующих  документов: 

1) Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

2) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (в редакции Приказов Минобрнауки России от 

29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613); 

3) СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

4) Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

5) Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 августа 2020 г. № 442; 

6) Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации «Об утверждении 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования» от 

23.11.2022 г. № 1014; 

7) Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254; 

8) Устав МБОУ «Трехбалтаевская СОШ». 

Учебный план для обучающихся 10 -11 классов ориентирован на 2 года освоения 

образовательных программ среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года - 34 недели.  

Обучение проводится в рамках 5-дневной учебной недели.   

Продолжительность урока - 40 минут.  

Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется 

календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год. 

Реализуется универсальный профиль, учебные предметы «Математика: алгебра 

и начала математического анализа, геометрия» и «Физика» изучаются на 

углубленном уровне.  

Профориентационная работа и работа по созданию портфолио учащихся 

проводится в течение всего учебного года под руководством классных руководителей. 



В 10 классе проводятся 5-дневные учебные сборы для юношей. 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Сроки проведения 

промежуточной аттестации   в соответствии с календарным учебным графиком. Годовая 

промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых 

промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых оценок. Округление результата проводится в пользу обучающегося. Объем 

времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

календарным учебным графиком каждого уровня общего образования на 2022–2023 учебный 

год. 

Учебный план, 

реализующий образовательную программу среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

Универсальный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет  Уровень Количество 

часов в неделю, 

за год 

Кол-во 

часов на 

уровень 

образован

ия 

ПА 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 ГОУ 

Литература  Б 3/102 3/102 6/201 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 6/201 ГОУ 

Общественные науки История  Б 2/68 2/68 4/134 ГОУ 

География Б 1/34 1/34 2/68 ГОУ 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 ГОУ 

Математика и информатика Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 7/238 7/238 14/476 ГОУ 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 2/68 ГОУ 

Информатика*  Б 1/34 1/34 2/68 ГОУ 

Естественные науки Физика* У 5/170 5/170 10/340 ГОУ 

Химия* Б 1/34 1/34 2/68 ГОУ 

Биология* Б 1/34 1/34      2/68 ГОУ 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 6/204 ГОУ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 ГОУ 

 Индивидуальный проект Б 1/34  1/34 ГОУ 

Итого     

 Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 0 0 0 0  

Итого 34/1156 34/1122 68/2278  

 

ГОУ – годовая оценка успеваемости 

 



 


