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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного   учреждения 

«Шатракасинская основная общеобразовательная школа» 

 Моргаушского муниципального округа Чувашской Республики 

 для 1-4-х классов 

 

        Учебный план МБОУ «Шатракасинская основная общеобразовательная школа» Моргаушского  

  муниципального округа Чувашской Республики разработан в соответствии с Федеральным Законом  

от 29 декабря  2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с учетом следующих  

 нормативно-правовых документов: 

1) ФОП (ФГОС) на уровне основного общего образования на основании приказа Минпросвещения  

РФ от 18.05.2023 № 370.          

 2) Нормативные требованиями СанПиНа 2.4.3648-20 от 01.01.2021 г. "Санитарно –  

  эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и здоровья детей и  

 молодёжи»; 

         3) Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

         общеобразовательным программам – образовательным  программам начального общего, основного  

         общего и среднего общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 22.03.2021 № 115; 

        4) Устав МБОУ «Шатракасинская ООШ». 

 

Учебный план является структурным компонентом образовательной программы. 

Учебный план определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное  

 время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их   

освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Продолжительность учебной недели 5 дней. 

 

         Учебный план начального общего образования составлен на основе примерной общеобразовательной 

программы начального общего образования для общеобразовательных учреждений, в которых обучение 

ведется на родном (нерусском) языке. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы начального общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке) 

Предметные области 
Учебные 

предметы/классы 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

 

Форма 

промежут

очной 

аттестаци

и 

Количество часов 

в неделю 
Всего 

Форма 

промежуточн

ой аттестации 

  
I  II III IV 

 
2-4 кл 

Обязательная часть 
 

  

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 5 КС* 5 5 5 20 ГОУ* 

 
Литературное чтение 3 ПТЧ* 3 3 3 12 ГОУ 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики 

Российской Федерации 

1 КС* 1 1 1 7 

ГОУ 

 
Литературное чтение 1 ПТЧ* 1 1 

  
ГОУ 

Иностранный язык Иностранный язык - - 2 2 2 6 ГОУ 

Математика и информатика Математика 4 КР* 4 4 4 16 ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 - 2 2 2 8 

ГОУ 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
- - - - 1 1 

ГОУ 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 
1 - 1 1 1 4 

ГОУ 

 
Музыка 1 - 1 1 1 4 ГОУ 

Технология Технология 1 - 1 1 1 4 ГОУ 

Физическая культура Физическая культура 2 - 2 2 2 8 ГОУ 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 
21 23 23 23 90 

 

 

Условные обозначения: *ГОУ – годовая оценка успеваемости; КС – контрольное 

списывание; ПТЧ – проверка техники чтения; КР – контрольная работа 

В 1-4  классах третий часы физической культуры реализуется через включение во 

внеурочную деятельность программы «Подвижные  игры». 



                                      План внеурочной деятельности в 1-4 классах  

Направления Назв

ания 

Формы 

организа

ции 

Количество часов 

в неделю 

1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Спорт

ивно-

оздоро

витель

ная 

деятел

ьность 

      

«Юман» 

(подвижные 

игры)     

 

 

Школьный 

спортивный 

клуб 

1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«3D 

моделирование» 

Кружок – – 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Клуб 1 1 1 1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Родничок» Театральный 

кружок 

1 1 1 1 

«Учение с 

увлечением!» 

Учимся для 

жизни 

(функциональная 

грамотность) 

Практикум 1 1 1 1 

Итого за неделю 4 4 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного   учреждения 

«Шатракасинская основная общеобразовательная школа» 

 Моргаушского муниципального округа Чувашской Республики 

 для 5-9 -х классов 

 
 

              Образовательным учреждением МБОУ «Шатракасинкая ООШ» Моргаушского 

муниципального округа  разработан и принят на заседании педагогического совета Учебный 

план на 2023/2024 учебный год для 5-9 классов.  

         Учебный план основного общего образования составлен на основе варианта 4 

примерной общеобразовательной программы основного общего образования для 

общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется с изучением родного языка 

или обучением на родном языке. 

В 5-9 классах второй - третий часы физической культуры реализуется через 

включение во внеурочную деятельность программы «Подвижные игры».       

            Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена курсом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» и 

включена в урочную деятельность в 5,6, 9 классах (1 час в неделю) и во внеурочную 

деятельность в 7-8 классах (1 час в неделю).  

 

            В 5-9 классах учебный материал по учебному предмету «Культура родного края» 

изучается интегрированно на уроках истории. 

 

*ГОУ- годовая оценка успеваемости. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                              Учебный план  

(недельный ) основного общего образования (5-9 классы) 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Вариант N 4 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели с изучением родного 

языка или обучением на родном языке 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

  
V VI VII VIII IX Всего 

Форма 

промежуто

чной 

аттестации 

Обязательная часть 
      

 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 20 ГОУ* 

 
Литература 3 3 2 2 3 13 ГОУ 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 1 2 2 1 7 

ГОУ 

 
Родная литература 1 1 1 1 1 5 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 ГОУ 

Математика и информатика Математика 5 5 
   

10 ГОУ 

 
Алгебра 

  
3 3 3 9 ГОУ 

 
Геометрия 

  
2 2 2 6 ГОУ 

 
Вероятность и статистика 

  
     

 
Информатика 

  
1 1 1 3 ГОУ 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

ГОУ 

 
Обществознание 

 
1 1 1 1 4 ГОУ 

 
География 1 1 2 2 2 8 ГОУ 

Естественнонаучные предметы Физика 
  

2 2 3 7 ГОУ 

 
Химия 

   
2 2 4 ГОУ 

 
Биология 1 1 1 2 2 7 ГОУ 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 

  
1 3 

ГОУ 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 
  

3 ГОУ 

 
Музыка 1 1 1 1 

 
4 ГОУ 

Технология Технология 2 2 2 1 
 

7 ГОУ 

Физическая культура и основы Физическая культура 2 2 2 2 2 10 ГОУ 

 
Основы безопасности 

   
1 1 2 ГОУ 

Итого 29 30 32 33 33 157  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 0  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 
29 30 32 33 33 157  



 

                                          План внеурочной деятельности в 5 - 9  классах  

Направления 

 

Названия Формы организации Количество часов в 

неделю 

5-й  

кл 

6-й 

кл 

7-

й  

кл 

8-й 

кл 

9-й 

кл 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«История и традиции родного 

края» 

Кружок  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Русское стрелковое оружие» Кружок 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию ФГ 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно- 

научной, 

финансовой) 

школьников 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Практикум 1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность 

по развитию 

личности 

«Профориентация» Профессиональ

ные пробы 

– 1 1 1 1 

«Школа волонтера» Клуб 

социальной 

практики 

1 1 – – – 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

обеспечения учебной 

деятельности 

«Разговоры о важном» беседа 1 1 1 1 1 

 «Юман» (Подвижные игры) Школьный 

сспортивный клуб 

1 1 1 1 1 

Итого за неделю 5,5 6,,5 5,5 5,5 5,5 

 


