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Учебный план 

Муниципального  бюджетного  дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад №5 «Радуга» Цивильского муниципального 

округа Чувашской Республики на 2023-2024 учебный год 

 

Образователь 
ные области 

Виды 
детской 

деятельности 

Наименование возрастных групп 

II группа 
раннего 

возраста 
Младшая Средняя Старшая Подготовительная 

1 2 3 4 5 6 7 

Обязательная часть 

Основная программа Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

Социально-коммуникативное развитие 

Социально- 
коммуникати 

вное 
развитие 

Социальные отношения  

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 

Формирование основ 
гражданственности и 

патриотизма 

 

- 
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 

Формирование основ 
элементарных экономических 

представлений 
   

 

+ 
 

+ 

Трудовое воспитание - + + + + 
Формирование 

основ 

безопасного 

поведения 

Формирован 
ие основ 

здорового 

образа 

жизни 

 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 

Познавательное развитие 

Познаватель 
ное развитие 

Экспериментирование - + + + + 

Сенсорные 
эталоны и 

познавательные 
действия 

 

черед. 

между 
собой 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

Математические 
представления 

0,5 0,5 0,5 1 2 

Окружающий мир черед. 
между 

собой 

0,5 0,5 0,5 1 1 

Природа 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Речевое развитие 

Речевое 
развитие 

Речевое развитие 
(формирование 

словаря, звуковая 
культура речи, 

грамматический 
строй речи, 

связная речь) 

 

 

 

 
черед. 
между 

собой 

 

 

 

1,0 

 

 

 

0,75 

 

 

 

0,5 

 

 

 

0,5 

 

 

 

1 

Подготовка к 
обучению грамоте 

 

- 
 

0,25 
 

0,5 
 

0,5 
 

1 

Чтение 
художественной 

литературы 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Художественно-эстетическое развитие 

Художествен 
но-

эстетическое 

развитие 

 

Приобщение к искусству 
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 

Изобразительная 
деятельность. 

Рисование 

 

черед. 
между 
собой 

 

1 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

Изобразительная 
деятельность: 

народное 

декоративно - 
прикладное 
искусство 

 

- 
 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 



 Изобразительная 
деятельность: 
прикладное 
творчество 

(объемные поделки 

из разных 
материалов, в том 
числе природных, 
элементы оригами 

 

 

 

 

 

 

 
черед. 
между 

собой 

- - - 0,5 0,5 

Изобразительная 
деятельность: 

лепка 
0,5 0,25 0,25 0,5 0,5 

Изобразительная 
деятельность: 
аппликация 

- 0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструктивная 
деятельность 

0,5 0,25 0,25 0,5 0,5 

Музыкальная деятельность 2 2 2 2 2 

Театрализованная 
деятельность, культурно- 
досуговая деятельность 

 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 
 

+ 

Физическое развитие 

Физическое 
развитие 

Физическая культура 
(основная гимнастика, 

подвижные игры, спортивные 

упражнения) 

2 2 2 2 2 

Физическое развитие на 
свежем воздухе 

- 1 1 1 1 

Всего  9 10 10 12 14 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основная программа Артемьева Т.В., Михайлова С.Г. Примерная программа по чувашскому языку 
для русскоязычных детских садов (проект) 

Речевое 
развитие 

Обучение родному 
(чувашскому) языку 

 В режимных 

моментах 
1 1 

Основные специализированные (парциальные) программы 

Программа этнохудожественного развития 
детей 2-4 лет «Узоры чувашской земли»  

Л.Г. Васильева, Чебоксары, 2015 

Интегрируют с образовательными областями 

«Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», 
«Речевое развитие» 

  

Программа по приобщению детей 6-7 лет к 
национальным традициям физического 
воспитания «Родники здоровья», И.В. 
Михайлова, Чебоксары, 2015 

    Интегрируют с 
образовательными 

областями 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие», 

«Познавательное 

развитие», 

«Речевое 

развитие», 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Парциальная программа «Формирование 
культуры безопасности у детей 3-8 лет, Л.Л. 

Тимофеева, Спб.: «Детство-Пресс», 2015 

  Интегрируют с образовательными областями 
«Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие» 

Программа по приобщению дошкольников к 
национальной детской литературе «Рассказы 
солнечного края», Е.Н. Николаева, 
Чебоксары, 2015 

  Интегрируют с образовательными областями 

«Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Программа этноэкологического развития 
детей 5-6 лет «Загадки родной природы», Т.В. 

Мурашкина, Чебоксары, 2015 

   Интегрируют с образовательными 

областями «Художественно- 

эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие» 

Программа по социально-коммуникативному 
развитию детей дошкольного возраста с учетом 

регионального компонента «Традиции 
чувашского края», Л.Б. Соловей, Чебоксары, 

2015 

  Интегрируют с образовательными областями 
«Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие» 

ИТОГО 9 10 10 13 15 
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