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Учебный план  

основного общего образования обучающихся  

с задержкой психического развития 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Юнгинская средняя общеобразовательная школа имени 

Спиридона Михайловича Михайлова»  

Моргаушского муниципального округа Чувашской Республики 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Пояснительная записка 

к учебному  плану основного общего образования о 

бучающихся с задержкой психического развития   

МБОУ «Юнгинская СОШ им. С.М. Михайлова»  

Моргаушского муниципального округа 

  Чувашской Республики на 2023-2024 учебный год 
 

Учебный план основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития на 2023-2024 учебный год  составлен в соответствии с Федеральным Законом РФ 

«Об образовании в Российской Федерации», на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования от 07.12.2022 г №568,  

Примерной адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития от 18.03.2022 №  1/22, а также 

с учетом СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в образовательных учреждениях», утвержденные Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010г. 

№ 189. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в школе в учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть 

представлена следующими предметными областями: русский язык и литература, родной 

язык и родная литература, иностранные языки, математика и информатика, общественно-

научные предметы, естественно-научные предметы, искусство, технология, физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности, основы духовно-нравственной 

культуры народов России. 

Часы из части, формируемой участниками образовательного процесса, отведены на 

изучение Родного (чувашского) языка 0,5 часов и Родной (чувашской) литературы 0,5 часов 

в 5-8 классах.  

   Коррекционно-развивающая область включает психокоррекционные (психологические и 

дефектологические) занятия, логопедические занятия, укрепление психологического 

здоровья.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план (недельный) 

основного общего образования по ФГОС (5-9 классы) 

МБОУ «Юнгинская СОШ им. С.М. Михайлова»  

Моргаушского муниципального округа 

  Чувашской Республики на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/     Форма промежуточной аттестации* Все

го 5 
класс 

ФПА* 6 
класс 

 
ФПА* 

7 
класс 

 
ФПА* 

8 
класс 

 
ФПА* 

9 
класс 

ФПА* 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 ГОУ 6 ГОУ 4 ГОУ 3 ГОУ 3 ГОУ 22 

Литература 3 ГОУ 3 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 3 ГОУ 13 

Родной язык и 

родная 
литература 

Родной 

(чувашский) 

язык 

0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 2,5 

Родная 
(чувашская) 

литература 

0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 2,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

(английский) 

3 ГОУ 3 ГОУ 3 ГОУ 3 ГОУ 3 ГОУ 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 ГОУ 5 ГОУ       10 

Алгебра     3 ГОУ 3 ГОУ 3 ГОУ 9 

Геометрия     2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 6 

Вероятность 

и статистика 

    1 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ 3 

Информатика     1 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ 3 

Общественно-

научные 
предметы 

История 2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 10 

Обществозна

ние 

  1 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ 4 

География 1 ГОУ 1 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 8 

Естественно-
научные 

предметы 

Физика     2 ГОУ 2 ГОУ 3 ГОУ 7 

Химия       2 ГОУ 2 ГОУ 4 

Биология 1 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 7 

Искусство Изобразитель

ное искусство  

1 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ     3 

Музыка 1 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ   4 

Технология Технология 2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 1 ГОУ 1 ГОУ 8 

Физическая 
культура и 

основы 

безопасности 

Адаптивная 

физическая 

культура 

2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 2 ГОУ 10 



жизнедеятельн

ости 

ОБЖ       1 ГОУ 1 ГОУ 2 

Основы 

духовно-
нравственной 

культуры 

народов 
России 

Основы 

духовно-
нравственной 

культуры 

народов 
России 

1 ГОУ         1 

Итого 28  29  31  32  33  153 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной (чувашский) язык 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 2,5 

Родная (чувашская) литература 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 0,5 ГОУ 2,5 

Всего 29  30  32  33  33  157 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-

развивающую область) 
10  10  10  10  10  

50 

Коррекционный курс: 
«Коррекционно-развивающие 

занятия: психокоррекционные 

(психологические и 

дефектологические)» 

3  3  3  3  3  

15 

Коррекционный курс: 

«Логопедические занятия» 
2  2  2  2  2  

10 

Укрепление психологического 

здоровья (групповые занятия) 
5  5  5  5  5  

25 

ФПА – форма промежуточной аттестации; 

ГОУ – годовая оценка успеваемости 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Учебный план (годовой) 

основного общего образования (5-9 классы) 

МБОУ «Юнгинская СОШ им. С.М. Михайлова»  

Моргаушского муниципального округа 

  Чувашской Республики на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5 класс  6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

родная литература 
Родной 

(чувашский)  

язык 

17 17 17 17 17 85 

Родная 

(чувашская) 

литература 

17 17 17 17 17 85 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 
Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 102 

Информатика      34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 
История 68 68 68 68 68 340 

Обществозна

ние 

 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные предметы 
Физика    68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Изобразитель

ное искусство 

34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптивная 

физическая 

культура 

68 68 68 68 68 340 

ОБЖ    34 34 68 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

34     34 

Итого  952 986 1054 1088 1122 5202 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной (чувашский) язык 
 

17 17 17 17  68 

Родная (чувашская) литература 17 17 17 17  68 

Всего 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область) 340 340 340 340 340 1700 

Коррекционный курс: 

«Коррекционно-развивающие 

занятия: психокоррекционные 
(психологические и 

дефектологические)» 

 

102 102 102 102 102 510 

Коррекционный курс: 

«Логопедические занятия» 68 68 68 68 68 340 

Укрепление психологического 

здоровья (групповые занятия) 170 170 170 170 170 850 

 


