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3.1. Учебный план 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР 

разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами РФ и ЧР: 

 Законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Законом Чувашской Республики от 30 июля 2013г. №50 «Об образовании в Чувашской 

Республике»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286; 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. №372; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 

2022г.  №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» с 

изменениями»; 

 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

№6 имени академика-кораблестроителя А.Н. Крылова» города Алатыря Чувашской Республики, 

утвержденным постановлением администрации города Алатыря Чувашской Республики от 27.07.2020 

№412; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Положением о системе оценок, формах и порядке проведения текущего контроля 

успеваемости,  промежуточной и итоговой аттестации, утверждённым приказом МБОУ «Гимназия 

№6» г. Алатырь ЧР от 24 ноября 2022 года №111. 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СП 2.4.3648-20) 

в первом классе пятидневная учебная неделя, объем учебной нагрузки составляет 21 час в неделю; 2-4 

классы гимназии обучаются также по пятидневной учебной неделе, объем учебной нагрузки 

составляет 23 часа в неделю. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №3 федеральной 

образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учебные 

недели; 2-4 классы – 34 учебные недели. Продолжительность урока в 1 классах – 35 минут (первое 

полугодие), 40 минут (второе полугодие), во 2-4 классах – 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1 классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

 для 2–4 классов – не более пяти уроков. 

Обучение ведется по учебно-методическому комплекту «Школа России», в который входят 

следующие учебники: 

Обучение грамоте. Азбука – В.Г. Горецкий, В.А. Кирюшкин, Л.А. Виноградская и др.; 

 Русский язык – В.П. Канакина, В.Г. Горецкий; 

 Литературное чтение – Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий,  Л.А Виноградская; 

 Математика – М.И. Моро, С.В. Степанова, С.И. Волкова; 

 Окружающий мир – А.А. Плешаков; 

 Английский язык – В.П. Кузовлев, Э.Ш. Перегудова, С.А. Пастухова и др.; 

 Музыка –  Е.Д. Критская; 

 Изобразительное искусство –  Л.А. Неменская / Под ред. Б.М. Неменского; 

 Технология –  Н.И., Роговцева,  Н.В. Богданова, И.П. Фрейтаг; 

 Физическая культура –   В.И. Лях. 

Учебно-методический комплект обеспечивает общие методические подходы к преподаванию 

всех предметов в начальной школе. 



Работа по этим учебникам позволят ребенку адаптироваться в школьном коллективе, накопить 

необходимые знания и умения для успешного обучения в школе. В полном объеме учитываются 

индивидуальные особенности детей. 

Главная идея УМК: «Школа России» создается в России и для России. Школа России должна 

стать школой духовно-нравственного развития. Именно такая школа будет достойна России. УМК 

«Школа России» имеет огромный, годами проверенный, педагогический опыт. Авторами программы 

взято все лучшее, что было накоплено и апробировано в практике отечественной школы. Она доступна 

для учащихся младшего школьного возраста, гарантирует достижение положительных результатов в 

обучении и реальные возможности личностного развития, т.к. построена на таких принципах 

обучения, как учёт возрастных особенностей детей, постепенное наращивание трудностей. 

Учебный план гимназии 

 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся;  

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений 

внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;  

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

использовано на:  

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части (математика в 1-3 классах на 1 час);  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений,  в том числе и духовно-нравственные (истоки в 

1-4 классах).  

В учебный план входят обязательные предметные области и учебные предметы.  

Образовательная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает 

изучение: 

 предмета «Русский язык» (1-4 классы, обучение письму в 1 классе); 

 предмета «Литературное чтение» (1-4 классы, обучение грамоте в 1 классе).  

 

Образовательная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 

соответствии с этнокультурными интересами и потребностями участников образовательного 

процесса предусматривает изучение: 

 предмета «Родной язык (русский)» интегрированно с предметом «Русский язык»; 

 предмета «Литературное чтение на родном (русском) языке» интегрированно с 

предметом «Литературное чтение». 

 

Образовательная область «Иностранный язык» предусматривает изучение: 

 

 предмета «Иностранный язык» (2-4 классы). В качестве иностранного языка изучается 

английский. При наполняемости классов 25 человек и более осуществляется деление на 2 группы. 

 

Образовательная область «Математика и информатика» предусматривает изучение:  

 предмета «Математика» в 1-4 классах. 

Образовательная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

предусматривает изучение: 

 предмета «Окружающий мир» в 1-4 классах. 

Образовательная область «Основы религиозных культур и светской этики» по выбору 

родителей обучающихся 4-х классов представлена предметами «Основы православной культуры», 

«Основы светской этики». 

 

Образовательная область «Искусство» включает изучение: 

 предмета «Изобразительное искусство» в 1-4 классах; 

 предмета «Музыка» в 1-4 классах. 



Образовательная область «Технология» предусматривает изучение: 

 предмета «Технология» в 1-4 классах. 

Образовательная область «Физическая культура» предполагает изучение: 

 предмета «Физическая культура» в 1–4 классах. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП НОО и Положением о системе оценок, формах и порядке проведения текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся на уровне начального 

общего образования. Она подразделяется на: 

- аттестацию по итогам учебной четверти (четвертную аттестацию), проводимую во 2-4 

классах; 

- аттестацию по итогам учебного года (ГОУ - годовая оценка успеваемости), проводимую во 2-4 

классах; 

- аттестацию с дополнительными испытаниями по предметам, принятым решением 

Педагогического совета. 

Для аттестации обучающихся 1 классов применяется безотметочная система контроля 

успеваемости. 

Аттестация по итогам учебной четверти во 2-4 классах осуществляется при наличии не менее 3 

отметок по изучаемому предмету, полученных обучающимися по результатам текущего контроля. 

Формами проведения промежуточной аттестации с дополнительным испытанием являются: 

- контрольные работы во 2-4 классах по итогам первого полугодия, а также по итогам учебного 

года; 

- комплексные проверочные работы в 1-4 классах для оценки метапредметных результатов по 

итогам учебного года, по результатам которых определяется уровень подготовки обучающихся (ниже 

базового, базовый, повышенный уровень). 

К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся на уровне начального общего 

образования.  

Отметка на промежуточной аттестации является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

 

 



Учебный план 1 – 4 классов (недельный) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024  учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Классы / Количество 

часов в неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

1 кл. – комплексная 

контрольная работа; 

2-4 кл. – контрольная 

работа, ГОУ 

Литературное чтение 3 3 3 3 

1 кл. – комплексная 

контрольная работа; 

2-4 кл. – ГОУ 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) 

Изучается 

интегрированно с 

русским языком 

 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

Изучается 

интегрированно с 

литературным чтением 

 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
 - 2 2 2 ГОУ 

Математика и 

информатика 
Математика 5  5 5  4 

1 кл. – комплексная 

контрольная работа; 

2-4 кл. – контрольная 

работа, ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

1 кл. – комплексная 

контрольная работа; 

2-4 кл. – ГОУ 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной 

культуры 
-   - -  1 Зачет 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 ГОУ 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 ГОУ 

Технология Технология 1 1 1 1 ГОУ 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 ГОУ 

Итого 20 22 22 22  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Истоки 1 1 1 1 ГОУ 

Всего 21 23 23 23 
 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 

 

  



Учебный план 1 – 4 классов (годовой) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024  учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Классы / Количество 

часов в неделю 
Всего 

часов 
1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 99 102 102 102 405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) 

Изучается 

интегрированно с 

русским языком 
 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

Изучается 

интегрированно с 

литературным чтением 
 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
 - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 165  170 170  136 641 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной 

культуры 
-   - -  34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 
Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Истоки 33 34 34 34 135 

Всего 693 782 782 782 3039 

 

 

 

  



3.1. Учебный план 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР разработан 

в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами РФ и ЧР: 

 Законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Законом Чувашской Республики от 30 июля 2013г. №50 «Об образовании в Чувашской 

Республике»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287; 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. №370; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 

2022г.  №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» с 

изменениями»; 

 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

№6 имени академика-кораблестроителя А.Н. Крылова» города Алатыря Чувашской Республики, 

утвержденным постановлением администрации города Алатыря Чувашской Республики от 27.07.2020 

№412; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Положением о системе оценок, формах и порядке проведения текущего контроля 

успеваемости,  промежуточной и итоговой аттестации, утверждённым приказом МБОУ «Гимназия 

№6» г. Алатырь ЧР от 24 ноября 2022 года №111. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного 

общего образования составляет 34 недели. 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СП 2.4.3648-20) 

в 5-9 классах пятидневная рабочая неделя, продолжительность урока – 40 минут. Объем учебной 

нагрузки в 5 классах составляет 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах – 32 часа, в 8-9 классах – 

33 часа в неделю. 

Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5-6 классах не 

превышает шести уроков, в 7-9 классах – семи уроков. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №4 федеральной 

образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план гимназии 

 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся;  

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений 

внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;  

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные. 

В качестве иностранного языка изучается английский язык. В рамках учебного предмета 

«Математика» в 7-9 классах предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра» и «Геометрия». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». 

 



В соответствии с интересами и потребностями обучающихся и с согласия родителей за счет 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений, изучаются предметы: 

«Информатика» (1 час в неделю в 5-6 классах), «Решение нестандартных задач» (1 час в неделю в 8-9 

классах), добавляется 1 час в неделю на предмет «Биология» в 7 классах. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» с согласия 

родителей в учебном плане гимназии представлена предметом «Истоки» (1 час в неделю в 5-9 

классах). 

Образовательная область «Родной язык и родная литература» в соответствии с 

этнокультурными интересами и потребностями участников образовательных отношений и с согласия 

родителей предусматривает изучение предмета «Родной язык (русский)» в 5-9 классах (1 час в 

неделю). 

При наполняемости классов 25 человек и более осуществляется деление классов на две группы 

при проведении занятий  по английскому языку, информатике и  технологии. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП ООО и Положением о системе оценок, формах и порядке проведения текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся на уровне основного 

общего образования. Она подразделяется на: 

- аттестацию по итогам учебной четверти (четвертную аттестацию), проводимую в 5-9 классах; 

- аттестацию по итогам учебного года (ГОУ – годовая оценка успеваемости), проводимую в 5-9 

классах; 

- аттестацию с дополнительными испытаниями по предметам, принятым решением 

Педагогического совета. 

К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся на уровне основного общего 

образования. Аттестация по итогам учебной четверти в 5-9 классах осуществляется при наличии не 

менее 3 отметок по изучаемому предмету, полученных обучающимися по результатам текущего 

контроля. 

Формами проведения промежуточной аттестации с дополнительным испытанием являются: 

- контрольные работы в 5-8 классах по итогам первого полугодия и по итогам учебного года; 

- экзамены в 9 классах в первом («Зимняя гимназическая сессия») и втором полугодиях 

(«Летняя гимназическая сессия»); 

- защита индивидуального итогового проекта в 5-9 классах для оценки метапредметных 

результатов по итогам учебного года. 

Обучающиеся, имеющие «неудовлетворительные» отметки, допускаются к экзаменам с 

обязательной сдачей экзамена по данному предмету, а также по предметам, предусмотренным 

расписанием гимназической сессии и промежуточной аттестации. 

Отметка на промежуточной аттестации является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

 

 

  



Учебный план 5-9  классов (недельный) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

5 6 7 8 9 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 
Контр. работа, 

ГОУ 

Литература 3 3 2 2 3 ГОУ 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
1 1 1 1 1 

ГОУ 

Родная 

литература 

(русская) 

- - - - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский 

язык) 

3 3 3 3 3 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 
Контр. работа, 

ГОУ 

Алгебра - - 3 3 3 
Контр. работа, 

ГОУ 

Геометрия - - 2 2 2 ГОУ 

Информатика - - 1 1 1 ГОУ 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 ГОУ 

Обществознание - 1 1 1 1 ГОУ 

География 1 1 2 2 2 ГОУ 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 ГОУ 

Химия - - - 2 2 ГОУ 

Биология 1 1 2 2 2 ГОУ 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - ГОУ 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - ГОУ 

Технология Технология 2 2 2 1 - ГОУ 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 ГОУ 

ОБЖ - - - 1 1 ГОУ 

Итого 27 28 31 31 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Истоки 1 1 1 1 1 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Информатика  1 1 -  - - ГОУ 

Решение 

нестандартных 

задач 

   1 1 ГОУ 

Всего 29 30 32 33 33 

 
Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
29 30 32 33 33 



Учебный план 5-9  классов (годовой) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

5 6 7 8 9 Всего 

часов 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 170 170 136 102 102 680 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
34 34 34 34 34 170 

Родная 

литература 

(русская) 

- - - - - 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский 

язык) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

68 68 68 68 68 340 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Искусство 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34 - - 102 

Технология Технология 68 68 68 34 - 238 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 
68 68 68 68 68 340 

ОБЖ - - - 34 34 68 

Итого 918 952 1054 1054 1054 5032 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Истоки 34 34 34 34 34 170 

Математика и 

информатика 

Информатика  34 34 -  - - 68 

РНЗ    34 34 68 

Всего 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 
  



3.1. Учебный план 

 

Учебный план МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР разработан в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми актами РФ и ЧР: 

 Законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Законом Чувашской Республики от 30 июля 2013г. №50 «Об образовании в Чувашской 

Республике»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. №413; 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. №371; 

 Концепцией профильного обучения на старшей ступени общего образования, 

утвержденной приказом Министерства образования РФ от 18 июля 2002г. №2783; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 

2022г.  №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» с 

изменениями»; 

 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

№6 имени академика-кораблестроителя А.Н. Крылова» города Алатыря Чувашской Республики, 

утвержденным постановлением администрации города Алатыря Чувашской Республики от 27.07.2020 

№412; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Положением о системе оценок, формах и порядке проведения текущего контроля 

успеваемости,  промежуточной и итоговой аттестации, утверждённым приказом МБОУ «Гимназия 

№6» г. Алатырь ЧР от 24 ноября 2022 года №111. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года на уровне среднего 

общего образования составляет 34 недели. 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СП 2.4.3648-20) 

в 10-11 классах пятидневная рабочая неделя, продолжительность урока – 40 минут. Объем учебной 

нагрузки составляет 34 часа в неделю. 

Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня не превышает семи 

уроков. 

Учебный план гимназии 

 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся;  

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений 

внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;  

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

В средней школе для удовлетворения образовательных потребностей обучающихся 

реализовано профильное обучение. В 2023-2024 учебном году в гимназии открыты: 

- 10а класс естественнонаучного профиля с двумя профильными группами обучения: физико-

математической (в основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №1 

технологического профиля ФОП СОО) и химико-биологической (в основу учебного плана положен 

вариант естественнонаучного профиля ФОП СОО); 

- 10б класс гуманитарного профиля (в основу учебного плана положен вариант федерального 

учебного плана №4 гуманитарного профиля ФОП СОО); 

- 11а класс технологического профиля; 

- 11б класс гуманитарного профиля. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов (в том числе на 

углубленном уровне), учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

элективных учебных предметов. 

 



На углубленном уровне в средней школе изучаются следующие учебные предметы: 

- в 10а классе физико-математической профильной группы: физика и математика; 

- в 10а класса химико-биологической профильной группы: химия и биология; 

- в 10б классе: история и обществознание; 

- в 11а классе: физика, математика, информатика; 

- в 11б классе: русский язык, история, экономика, право. 

В качестве иностранного языка изучается английский язык. В рамках учебного предмета 

«Математика» в 10 классах предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», в 11 классах – «Алгебра» и «Геометрия». Учебный предмет ОБЖ в 10-х 

классах ведется модульно (2 часа в неделю), изучение завершается  военно-полевыми сборами для 

юношей в 10 классах, в 11 классах предмет ОБЖ не изучается. Образовательная область «Родной язык 

и родная литература» в соответствии с этнокультурными интересами и потребностями участников 

образовательных отношений и с согласия родителей предусматривает изучение предмета «Родной 

язык (русский)» в 11 классах (1 час в неделю). 

За счёт часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, с 

целью активизации мыслительных процессов и удовлетворения индивидуальных образовательных 

интересов, потребностей и склонностей обучающихся и согласия родителей введены следующие 

элективные курсы: 

- в 10а классе физико-математической профильной группы: индивидуальный проект (1 час в 

неделю); 

в 10а классе химико-биологической профильной группы: индивидуальный проект (1 час в 

неделю), решение нестандартных задач (1 час в неделю), решение химических задач (1 час в неделю); 

- в 10б классе: индивидуальный проект (1 час в неделю), решение нестандартных задач (1 час в 

неделю), русская культура (1 час в неделю); 

- в 11а: инженерная графика (1 час в неделю), прикладная механика (2 часа в неделю), 

искусство устной и письменной речи (1 час в неделю); 

- в 11б: нравственные основы семейной жизни (1 час в неделю), дискуссионные вопросы 

обществознания (1 час в неделю), решение нестандартных задач (1 час в неделю), история в лицах (1 

час в неделю), русская культура (1 час в неделю). 

В результате представленных выше изменений учебного плана в гимназии предполагается 

получить оптимальный уровень знаний и умений обучающихся, обеспечить максимальное развитие 

интеллектуальных и творческих возможностей одарённых детей. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП СОО и Положением о системе оценок, формах и порядке проведения текущего контроля 

успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся на уровне среднего 

общего образования. Она подразделяется на: 

- аттестацию по итогам полугодий (полугодовую аттестацию), проводимую в 10-11 классах; 

- аттестацию по итогам учебного года (ГОУ – годовая оценка успеваемости), проводимую в 10-

11 классах; 

- аттестацию с дополнительными испытаниями по предметам, принятым решением 

Педагогического совета. 

К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся на уровне среднего общего 

образования. 

Формами проведения промежуточной аттестации с дополнительным испытанием являются: 

- экзамены в 10-11 классах в первом («Зимняя гимназическая сессия» для 10-11 классов) и 

втором полугодиях («Летняя гимназическая сессия» для 10 классов); 

- защита индивидуального итогового проекта в 10 классах для оценки метапредметных 

результатов по итогам учебного года. 

Обучающиеся, имеющие «неудовлетворительные» отметки, допускаются к экзаменам с 

обязательной сдачей экзамена по данному предмету, а также по предметам, предусмотренным 

расписанием гимназической сессии и промежуточной аттестации. 

Отметка на промежуточной аттестации является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

 

  



Учебный план 10а  класса 

естественнонаучного профиля (недельный) 

(физико-математическая профильная группа) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  
Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
1 

полугодие 

2 

полугодие 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 ГОУ 

Литература Б 3 3 ГОУ 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б - -  

Родная 

литература 
Б - -  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Б 3 3 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

У 

4 

3 

1 

4 

3 

1 

ГОУ 

ГОУ 

ГОУ 

Информатика Б 1 1 ГОУ 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 ГОУ 

Обществознание Б 2 2 ГОУ 

География Б 1 1 ГОУ 

Естественные 

науки 

Физика У 5 5 ГОУ 

Химия Б 1 1 ГОУ 

Биология Б 1 1 ГОУ 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
Б 2 2 ГОУ 

ОБЖ Б 2 2 ГОУ 

Итого 33 33 ГОУ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 1 ГОУ 

Всего 34 34 

 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
34 34 

 

 

  



 

Учебный план 10а  класса 

естественнонаучного профиля (годовой) 

(физико-математическая профильная группа) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  
Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
1 

полугодие 

2 

полугодие 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 34 34 68 

Литература Б 51 51 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б - -  

Родная 

литература 
Б - -  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Б 51 51 102 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность 

и статистика 

У 

68 

51 

17 

68 

51 

17 

136 

102 

34 

Информатика Б 17 17 34 

Общественные 

науки 

История Б 34 34 68 

Обществознание Б 34 34 68 

География Б 17 17 34 

Естественные 

науки 

Физика У 85 85 170 

Химия Б 17 17 34 

Биология Б 17 17 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
Б 34 34 68 

ОБЖ Б 34 34 68 

Итого 561 561 1122 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 17 17 34 

Всего 578 578 1156 

 

  



Учебный план 10а  класса 

естественнонаучного профиля (недельный) 

(химико-биологическая группа) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  
Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
1 

полугодие 

2 

полугодие 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 ГОУ 

Литература Б 3 3 ГОУ 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б - - - 

Родная 

литература 
Б - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Б 3 3 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность 

и статистика 

Б 

 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

 

ГОУ 

ГОУ 

ГОУ 

 

Информатика Б 1 1 ГОУ 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 ГОУ 

Обществознание Б 2 2 ГОУ 

География Б 1 1 ГОУ 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 ГОУ 

Химия У 3 3 ГОУ 

Биология У 3 3 ГОУ 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
Б 2 2 ГОУ 

ОБЖ Б 2 2 ГОУ 

Итого 31 31 ГОУ 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 1 ГОУ 

Решение 

нестандартных 

задач 
ЭК 1 1 ГОУ 

Решение 

химических задач 
ЭК 1 1 ГОУ 

Всего 34 34 

 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
34 34 



  

Учебный план 10а  класса 

естественнонаучного профиля (годовой) 

(химико-биологическая группа) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  
Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
1 

полугодие 

2 

полугодие 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 34 34 68 

Литература Б 51 51 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б - - - 

Родная 

литература 
Б - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Б 51 51 102 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность 

и статистика 

Б 

Б 

Б 

34 

34 

17 

34 

34 

17 

68 

68 

34 

Информатика Б 17 17 34 

Общественные 

науки 

История Б 34 34 68 

Обществознание Б 34 34 68 

География Б 17 17 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 34 34 68 

Химия У 51 51 102 

Биология У 51 51 102 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
Б 34 34 68 

ОБЖ Б 34 34 68 

Итого 527 527 1054 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Индивидуальный 

проект 
ЭК 17 17 34 

Решение 

нестандартных 

задач 
ЭК 17 17 34 

Решение 

химических задач 
ЭК 17 17 34 

Всего 578 578 1156 



Учебный план 10б  класса 

гуманитарного профиля (недельный) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  
Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
1 

полугодие 

2 

полугодие 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 ГОУ 

Литература Б 3 3 ГОУ 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б - - - 

Родная 

литература 
Б - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Б 3 3 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность 

и статистика 

 

Б 

 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

ГОУ 

ГОУ 

ГОУ 

Информатика Б 1 1 ГОУ 

Общественные 

науки 

История У 4 4 ГОУ 

Обществознание У 4 4 ГОУ 

География Б 1 1 ГОУ 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 ГОУ 

Химия Б 1 1 ГОУ 

Биология Б 1 1 ГОУ 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
Б 2 2 ГОУ 

ОБЖ Б 2 2 ГОУ 

Итого 31 31 ГОУ 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 1 ГОУ 

Русская культура ЭК 1 1 ГОУ 
Решение 

нестандартных 

задач 
ЭК 1 1 ГОУ 

Всего 34 34 

 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
34 34 

 



Учебный план 10б класса 

гуманитарного профиля (годовой) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  
Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
1 

полугодие 

2 

полугодие 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 34 34 68 

Литература Б 51 51 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б - - - 

Родная 

литература 
Б - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Б 51 51 102 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность 

и статистика 

 

Б 

 

34 

34 

17 

34 

34 

17 

68 

68 

34 

Информатика Б 17 17 34 

Общественные 

науки 

История У 68 68 136 

Обществознание У 68 68 136 

География Б 17 17 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 34 34 68 

Химия Б 17 17 34 

Биология Б 17 17 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
Б 34 34 68 

ОБЖ Б 34 34 68 

Итого 527 527 1054 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Индивидуальный 

проект 
ЭК 17 17 34 

Русская культура ЭК 17 17 34 
Решение 

нестандартных 

задач 
ЭК 17 17 34 

Всего 578 578 1156 

 



Учебный план 11а  класса 

технологического профиля (недельный) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  
Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
1 

полугодие 

2 

полугодие 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 ГОУ 

Литература Б 3 3 ГОУ 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 1 1 ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Б 3 3 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 ГОУ 

Информатика У 4 4 ГОУ 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 ГОУ 

Обществознание Б 2 2 ГОУ 

Естественные 

науки 

Физика У 5 5 ГОУ 

Астрономия Б 1 1 ГОУ 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
Б 2 2 ГОУ 

Итого 30 30  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Искусство устной 

и письменной 

речи 
ЭК 1 1 ГОУ 

Прикладная 

механика 
ЭК 2 2 ГОУ 

Инженерная 

графика 
ЭК 1 1 ГОУ 

Всего 34 34  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
34 34  

 

  



Учебный план 11а  класса 

технологического профиля (годовой) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  
Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
1 

полугодие 

2 

полугодие 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 17 17 34 

Литература Б 51 51 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 17 17 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Б 51 51 102 

Математика и 

информатика 

Математика У 102 102 204 

Информатика У 68 68 136 

Общественные 

науки 

История Б 34 34 68 

Обществознание Б 34 34 68 

Естественные 

науки 

Физика У 85 85 170 

Астрономия Б 17 17 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
Б 34 34 68 

Итого 510 510 1020 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Искусство устной 

и письменной 

речи 
ЭК 17 17 34 

Прикладная 

механика 
ЭК 34 34 68 

Инженерная 

графика 
ЭК 17 17 34 

Всего 578 578 1156 

 

  



Учебный план 11б  класса 

гуманитарного профиля (недельный) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  
Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
1 

полугодие 

2 

полугодие 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 ГОУ 

Литература Б 3 3 ГОУ 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 1 1 ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Б 3 3 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 ГОУ 

Информатика Б 1 1 ГОУ 

Общественные 

науки 

История У 4 4 ГОУ 

Обществознание Б 2 2 ГОУ 

География Б 1 1 ГОУ 

Экономика У 2 2 ГОУ 

Право У 2 2 ГОУ 

Естественные 

науки 
Астрономия Б 1 1 ГОУ 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 
Б 2 2 ГОУ 

Итого 29 29 ГОУ 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Решение 

нестандартных 

задач 

ЭК 1 1 ГОУ 

Русская 

культура 
ЭК 1 1 ГОУ 

История в лицах ЭК 1 1 ГОУ 

Дискуссионные 

вопросы 

обществознания 

ЭК 1 1 ГОУ 

НОСЖ ЭК 1 1 ГОУ 

Всего 34 34 

 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
34 34 



Учебный план 11б  класса 

гуманитарного профиля (годовой) 

МБОУ «Гимназия №6» г. Алатырь ЧР на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  
Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 
1 

полугодие 

2 

полугодие 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 51 51 102 

Литература Б 51 51 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 17 17 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Б 51 51 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 68 68 136 

Информатика Б 17 17 34 

Общественные 

науки 

История У 68 68 136 

Обществознание Б 34 34 68 

География Б 17 17 34 

Экономика У 34 34 68 

Право У 34 34 68 

Естественные 

науки 
Астрономия Б 17 17 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 
Б 34 34 68 

Итого 493 493 986 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Решение 

нестандартных 

задач 

ЭК 17 17 34 

Русская 

культура 
ЭК 17 17 34 

История в лицах ЭК 17 17 34 

Дискуссионные 

вопросы 

обществознания 

ЭК 17 17 34 

НОСЖ ЭК 17 17 34 

Всего 578 578 1156 
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