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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования   МБДОУ «Детский сад №1 «Солнышко» п. Вурнары Чувашской Республики (далее 

– Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 

2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). Срок действия образовательной 

программы не ограничен, программа действует до принятия новой. 

 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный 

№ 61573); 

‒ Закон Чувашской Республики от 30 июля 2013 года № 50 "Об образовании в 
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Чувашской Республике"; 

‒ Закон Чувашской Республики от 25 ноября 2003 года № 36 «О языках в Чувашской 

Республике; 

‒ Устав МДОУ «Детский сад №1 «Солнышко» п. Вурнары Чувашской Республики; 

‒ Программа развития МДОУ «Детский сад №1 «Солнышко» п. Вурнары Чувашской 

Республики. 

 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей: 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Вариативность содержания образования обеспечивается парциальными программами:  

1.  Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки». –М.: ИД «Цветной мир», 2011. 

2. Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа  «Умные пальчики»: 

конструирование в детском саду. –М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

3. Тимофеева Л.Л.Формирование  культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа.  - СПб.:ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2015. 

 4. Любимова Л.В. Открытия Феечки Копеечки: образовательная программа развития 

финансовой грамотности дошкольников. – Москва: Издательство «Национальное образование», 

2020. 

5.  Радынова О.П. Музыкальные шедевры. – М.: ТЦ «Сфера», 2016г. 

6. Дудко Е.А. Рисуй со мной: парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей раннего возраста (1 года до 3 лет). – СПб.: Детство-Пресс, 2020. 

 

 Национально-культурное содержание образования осуществляется путём реализации 

задач следующих программ:  
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- Программа образования ребенка-дошкольника. / под ред. Л.В. Кузнецовой – Чебоксары: 

ЧРИО, 2006;  

 -  Программа этнохудожественного развития детей 2-4 лет «Узоры чувашской земли»: 

примерная парциальная образовательная программа / Л.Г.Васильева. – Чебоксары: Чуваш.кн. 

изд-во, 2015. 

- Николаева Е.И. Программа по приобщению дошкольников к национальной детской 

литературе «Рассказы солнечного края»: примерная парциальная образовательная программа. – 

Чебоксары, 2015;  

- Соловей Л.Б. Программа по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного 

возраста с учетом регионального компонента: примерная парциальная образовательная 

программа. – Чебоксары, 2015;  

 - Махалова И.В. Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным традициям 

физического воспитания: примерная парциальная образовательная программа. – Чебоксары, 

2015. 

            Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 

федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 
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 Образовательная  программа    размещены  на сайте образовательного учреждения 

https://ds1-vurnar.edu21.cap.ru/,  в разделе «Сведения об образовательной организации», 

подраздел «Образование»  https://ds1-vurnar.edu21.cap.ru/info/obrazovanie/.  

 

 
1.2.  Цели и задачи Программы 

 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 14.2 

ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

                                                   
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

https://ds1-vurnar.edu21.cap.ru/
https://ds1-vurnar.edu21.cap.ru/info/obrazovanie/
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взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

10) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно – творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

11) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

12) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 
 

Цели и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений 

Парциальные 

программы 

Цели Основные задачи 

 Тимофеева 

Л.Л.Формирование  

культуры безопасности у 

детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа 

- СПб.:ООО 

«Издательство «Детство 

– Пресс», 2015. 

 

Формирование у дошкольников 

основ культуры безопасности, 

определяющих возможность 

полноценного развития 

различных форм личностной 

активности детей, их самост-

оятельности, творчества во всех 

видах детской деятельности, 

способность самостоятельно и 

безопасно действовать в 

повседневной жизни, 

неординарных и опасных 

ситуациях, находить ответы на 

актуальные вопросы собственной 

безопасности. 

Формировать представления о 

своем статусе, правах и 

обязанностях, семейных 

взаимоотношениях, некоторых 

источниках опасности, видах 

опасных ситуаций, причинах их 

возникновения в современной 

инфор-мационной среде. 

Развивать воображение, 

прогностические способности. 

Формировать умения предвидеть 

возникновение потенциальных 

опасных ситуаций, их возможные 

последствия, различать игровую 

(виртуальную) и реальную 

ситуации. 

Развивать коммуникативные 

способности, помощь в овладении 

конструктивными способами 

взаимодействия с детьми и взрос-

лыми, навыками выбора тактики и 

стиля общения в зависимости от 

ситуации. 

Лыкова И.А. 

«Цветные ладошки». 

Воспитание эстетической 

культуры в целях 

- раскрыть природу 

изобразительного искусства как 
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Парциальная 

программа 

художественно- 

эстетического 

развития детей 2-7 лет 

в изобразительной 

деятельности. – М.: ИД 

«Цветной мир», 2019. 

формирования эстетического 

отношения к окружающему 

миру.  

результата творческой деятельности 

человека; 

- формировать 

эстетическое отношение к 

изобразительному искусству как 

отражению жизни во всем ее 

многообразии, к окружающей 

действительности в целом и к 

самому себе как части мироздания; 

- развивать эстетическое 

восприятие как эмоционально-

интеллектуальный процесс 

«эстетического переживания 

пережитого»; 

- знакомить с 

деятельностью художника на всех 

его условиях: восприятие – 

исполнительство – творчество; 

- формировать многоаспектовый 

опыт художественной деятельности 

на основе освоения «языка 

искусства» и общей ручной 

умелости. 

Лыкова И.А. 

Парциальная 

образовательная 

программа  «Умные 

пальчики»: 

конструирование в 

детском саду. –М.: ИД 

«Цветной мир», 2018. 

 

Создание условий для открытия 

ребёнком природы, социума и 

человеческой культуры в 

процессе активной творческой 

деятельности, направленной на 

осмысленное преобразование 

различных материалов и 

конструирование гармоничных 

сооружений.  

 

- содействать формированию 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру во 

всем его многообразии, 

становлению картины мира и «Я-

концепции творца».    

- создавать условия для 

осмысленного освоения разных 

материалов и универсальных 

способов их преобразования в 

предметы или композиции 

(оригинальной конструкции). 

 расширять опыт конструктивной 

деятельности на всех уровнях: 

восприятие — исполнительство — 

творчество. 

Любимова Л.В. 

Открытия Феечки 

Копеечки: 

образовательная 

программа развития 

финансовой грамотности 

дошкольников. – 

Москва: Издательство 

«Национальное 

образование», 2020. 

Формирование основ финансово 

– экономической грамотности 

дошкольников в процессе 

активной деятельности. 

Формировать основы 

экономической культуры у 

дошкольников. Создавать условия 

для формирования основ финансово 

– экономической грамотности в 

процессе активного познания 

ребёнком окружающего мира, 

самого себя, общества, культуры 

посредством разнообразных видов 

детской деятельности. 
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 Содействовать проявлению 

интереса у детей к 

профессиональной деятельности 

взрослых. Развивать умение 

творчески подходить к решению 

ситуаций экономических 

отношений посредством игровых 

действий. 

Радынова О.П. 

Музыкальные шедевры. 

– М.: ТЦ «Сфера», 

2016г.  

Формирование основ 

музыкальной культуры детей 

дошкольного возраста. 

  Накапливать опыт восприятия 

произведений мировой музыкальной 

культуры разных эпох и стилей, а 

также расширять знания детей о 

народной музыки  

  Вызывать проявления 

эмоциональной отзывчивости, 

развивать музыкальные способности, 

мышление (осознание 

эмоционального содержания музыки, 

музыкальной формы, жанра)  

  Воспитывать эстетические чувства, 

тезаурус (сокровищницу 

впечатлений). 

  Побуждать выражать свои 

музыкальные впечатления в 

исполнительской, творческой 

деятельности (в образном слове, 

рисунках, пластике, инсценировках) 

Дудко Е.А. 

Рисуй со мной: 

парциальная программа 

художественно-

эстетического развития 

детей раннего возраста 

(1 года до 3 лет). – 

СПб.: Детство-Пресс, 

2020. 

Всесторонее развитие детей 

раннего возраста посредством 

художественно – эстетического 

развития и изобразительной 

деятельности, а также развитие 

элементарных изобразительных 

умений и навыков.  

Развивать элементарные 

изобразительные навыки в лепке и 

рисовании, формировать начальные 

знания о цвете и форме предметов, 

свойствах красок, карандашах 

пластических массах.  

Организовать условия для детского 

экспериментирования с различными 

художественными материалами для 

создания простейшего 

художественного образа.  

Ознакомить детей с различными 

средствами художественной 

выразительности (пятно, полоса, 

точка, отпечаток).  

Программа 

образования ребенка-

дошкольника. / под ред. 

Л.В. Кузнецовой – 

Чебоксары: ЧРИО, 2006 

Приобщение к культуре 

народа, его духовным ценностям, 

любви к родному краю, уважения 

к национальным традициям, 

обычаям чувашского народа. 

Воспитать у ребенка интерес к 
чувашской устной речи. Развивать 
способность воспринимать сво-
еобразие ее звучания, чувствовать 
ее красоту. 
Формировать желание слушать и 

понимать чувашскую речь, 

осваивать умения и навыки, 

необходимые для общения на 
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чувашском языке. 

Программа 

этнохудожественного 

развития детей 2-4 лет 

«Узоры чувашской 

земли»: примерная 

парциальная 

образовательная 

программа / 

Л.Г.Васильева. – 

Чебоксары: Чуваш.кн. 

изд-во, 2015. 

 

Обеспечение  становления 

эстетического отношения к 

искусству чувашского, русского, 

татарского, мордовского 

народного орнамента и к 

окружающему миру. 

 

Воспитывать эмоционально-
личностную отзывчивость и 
интерес к эстетическому 
восприятию искусства народного 
(чувашского, русского, татарского, 
мордовского) орнамента.  
Формировать способность к 
созданию выразительного образа в 
декора-тивно-орнаментальной 
деятельности (рисование, лепка, 
аппликация).  
Реализовать самостоятельную 
творческую декоративно-
орнаментальную деятельность.  
Развивать декоративно-игровое 
творчество. 

Николаева Е.И. 

Программа по 

приобщению 

дошкольников к 

национальной детской 

литературе 

«Рассказы солнечного 

края»: примерная 

парциальная 

образовательная 

программа. – 

Чебоксары, 2015 

Формирование у 

дошкольников интереса, к 

литературному наследию 

своего и других народов, 

творчеству современных 

писателей и поэтов, 

проживающих на территории 

Чувашской Республики 

- Воспитывать 

эмоционально- положительное 

отношение к литературному 

наследию Чувашии на русском 

языке. 

- Развивать способность к 

целостному восприятию 

произведений разных жанров 

чувашской (татарской, мордовской) 

литературы на русском язык, 

обеспечить освоение содержания 

произведений и эмоциональную 

отзывчивость на него. 

- Формировать 

первоначальные представления об 

особенностях чувашской 

(мордовской, татарской) детской 

художественной литературы: о 

жанрах (проза, поэзия), об их 

специфических особенностях. 

- Способствовать расширению и 

углублению детских представлений 

о чувашском (татарском, 

мордовском) фольклоре, творчестве 

братских народов 

– своих земляков. 

- Воспитывать 

литературно- художественный вкус, 

способность понимать и 

чувствовать настроение 

произведения, улавливать 

музыкальность и образность 

родного языка, красоту и 

поэтичность чувашского 

(татарского, мордовского) 

фольклора, авторской литературы. 
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- Развивать умение 

творчески и самостоятельно 

преобразовывать и задействовать 

этнокультурный литературный 

опыт в формах, специфических для 

детей дошкольного возраста: в игре, 

познавательной деятельности, 

творческой активности, 

обеспечивающей художественно- 

эстетическое и речевое развитие 

дошкольников. 

Махалова И.В. 

Программа по 

приобщению детей 6-7 

лет к национальным 

традициям физического 

воспитания: примерная 

парциальная 

образовательная 

программа. – 

Чебоксары, 2015 

Формирование физически 

развитого ребенка, владеющего 

доступным его возрасту 

знаниями о народных 

традициях физического 

воспитания, проявляющего 

интерес и желание заниматься 

физическими упражнениями 

национального содержания 

- познакомить детей с 

народным опытом формирования 

физически крепкого, закаленного, 

жизнерадостного и 

трудоспособного поколения; 

- содействие обогащению 

у детей двигательного опыта, 

становлению ценностного 

отношения к здоровью, здоровому 

образу жизни, занятиям 

физическими упражнениями; 

- воспитывать у детей 

уважение и бережное отношение к 

национальным традициям 

физического воспитания своего 

народа и народов ближайшего 

национального окружения; 

- способствовать развитию 

у детей национального 

идентификации, формированию 

позитивного межнационального 

общения, проявлению дружелюбия 

и симпатии к своему народу и 

народам ближайшего 

национального окружения. 

Соловей Л.Б. 

Программа по 

социально- 

коммуникативному 

развитию детей 

дошкольного возраста с 

учетом регионального 

компонента: примерная 

парциальная 

образовательная 

программа. – 

Чебоксары, 2015 

Социально- коммуникативное 

развитие детей дошкольного 

возраста с учетом 

регионального компонента 

 Формировать основы  этнической 

идентичности на основе ознако-

мления с национальной культурой 

народов Чувашии для 

последующего развития чувства 

принадлежности к единой 

российской нации. Развивать 

интерес к познанию истории 

родного края. Воспитывать 

патриотизм на основе обогащения 

представлений  о своей малой 

Родине, о родном городе, деревне, 

селе. Формировать  представления  

о народах, проживающих на 



13 

 

территории Среднего Поволжья, об 

их национальной культуре. 

Воспитывать уважительное и 

доброжелательное отношение к 

другим национальностям, их 

культуре, традициям и обычаям.    

 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников2 (далее вместе – 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 

планируемые результаты освоения Программы) (п. 2.1. ФГОС ДО). 

Принципы и подходы к формированию части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

- принцип регионализации реализуется через включение воспитанников в 

деятельность по ознакомлению с региональными и культурными особенностями Чувашской 

Республики; 

                                                   
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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- принцип учета этнокультурной ситуации развития детей;  

- принцип поликультурности, культуросообразности, природосообразности; 

- принцип учета местности; 

- принцип народности,  реализуется через использование народной мудрости 

воспитания.  

 

 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

Полное наименование: бюджетного учреждения: муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад №1 «Солнышко» п. Вурнары  Чувашской Республики.   

Контингент воспитанников: от 1,6 до 7 лет. 

 В Учреждении функционируют:  1 музыкальный /физкультурный зал (зал совмещен),  

медицинский кабинет,   изолятор, процедурный  кабинет,   методический кабинет,     кабинет 

педагога-психолога,  логопедический кабинет.   На территории расположена 1 физкультурная 

площадка с оборудованием для организации двигательной деятельности. Количество возрастных 

групп – 6, из них: 2 ясельные и 4 дошкольных групп.  

 Учреждении предоставляются услуги учителя-логопеда,   педагога-психолога,   

музыкального руководителя. 

Проектная мощность МБДОУ 125 мест. 

МБДОУ обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за 

воспитанниками в возрасте от 1,6 до 7 лет. 

1. Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому (п. 2.6 ФГОС 

ДО). 

2. Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных 

видов детской деятельности (двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии 

художественной литературы и фольклора, конструировании) (п. 2.6 ФГОС ДО). Она может быть 

образовательной деятельностью или образовательной деятельностью, осуществляемой в ходе 

режимных моментов. Программа реализуется также в самостоятельной деятельности детей и в 

процессе взаимодействия с семьями воспитанников. НОД подразумевает фронтальные и 

подгрупповые формы. 

3. Образовательный процесс носит светский характер. 

4. Национально-культурные особенности осуществления образовательного процесса 

(п.1.9. ФГОС ДО): 

а) образовательный процесс осуществляется на русском языке; 

б) в образовательной деятельности уделяется большое внимание произведениям устного 

творчества, хороводным играм, музыке и танцам, декоративно-прикладному искусству русского 

и чувашского народа, одновременно у детей воспитывается уважение к другим народам, интерес 

к мировому сообществу; 

в) в образовательном процессе учитываются культурные традиции жителей Чувашской 

Республики. 

5. При организации режима дня учитываются климатические особенности 

местоположения ДОУ: континентальный климат, т.е. холодная зима и жаркое лето. В связи с 

этим, в Программе представлено 2 варианта режима дня (холодный и теплый период). 

6. В образовательном процессе максимально используются возможности социального 

окружения. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 
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Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности МБДОУ «Детский сад №1 «Солнышко» п. 

Вурнары Чувашской Республики; 

‒  климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

Реализация Программы осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня характерно 

наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности (занятия) в 

процессе организации педагогом различных видов детской деятельности. 

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится анализ 

работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая диагностика, внутренняя 

система оценки качества дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание 

совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных участках, и 

самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

 

 

 1.5. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых  

осуществляется образовательная деятельность: 

  

 Основными направлениями  Условия места осуществления образовательной 

деятельности    

 Климатические особенности 
 

Организованные формы обучения детей дошкольного 

возраста планируются и проводятся с 1 сентября по 31 мая. 

 При составлении режима дня выделяются два периода: 

холодный (сентябрь – май) и теплый (июнь-август) в летний 

период образовательная работа ведется по плану, 

включающему мероприятия по физическому и 

художественно-эстетическому развитию (проводятся 

спортивные и подвижные игры, спортивные и музыкальные 

праздники, экскурсии), увеличивается продолжительность 

прогулок. 

Организация режима пребывания детей в МБДОУ 

соответствует требованиям Санитарного законодательства, 

действующим санитарным правилам и нормативам. Режим 

дня разработан для каждой возрастной группы.   

 

 Национально-культурные 

особенности 
 

 В связи с тем, что контингент воспитанников проживает в 

условиях   поселка, своеобразие социокультурной среды 

проявляется:     в доступности разнообразных видов 

культурно-просветительских учреждений;   в возможности 

становления гражданственности у детей дошкольного возраста 

благодаря существованию  учреждений,  деятельность  
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которых  связана с возрождением  национально-культурных 

традиций, патриотического воспитания подрастающего 

поколения.  

 Социально-демографические 

особенности 
 

   Социально-демографические особенности осуществления 

образовательного процесса определились в ходе 

статистических и социально-педагогических исследований 

семей воспитанников.    
 

1.6. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

 1.6.1. Ранний возраст (от одного года до трёх лет) . Вторая группа детей раннего 

возраст (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам 

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 

200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек 

- 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время 

сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением 

ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием 

нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у 

большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может 

повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов 

повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического 

развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, 

включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании 

ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения 

под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей 

(90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора 

года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На 

развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, 

длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда 

может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие 

недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные 

движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. 

Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает 

шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, 

медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на 

горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают 

через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей 

кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых 

подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с 

другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать 

прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все 
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более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – 

двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области 

восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция 

перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на 

основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых 

сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе 

овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные 

действия представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью 

восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать 

восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность 

принимать и одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части 

и целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой 

обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и 

семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от 

двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции. 

Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, 

функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его 

реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия - 

выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной 

ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со 

взрослым. Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные 

действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность 

становится основой развития наглядно-образного мышления через представления о цели 

действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, условий 

реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два 

основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими 

особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь 

своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и 

восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом 

(действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце 

первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему 

опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством языковой 

стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия 

предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно 

организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, 

в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении 

каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, 

различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись 

употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают использовать 

их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного 

значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то 

же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 

пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 

втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 

ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, 

несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). 
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Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен 

примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно 

используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также 

предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего 

воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или 

менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, 

которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в 

раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, 

представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, 

который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных действий 

расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и 

сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы 

воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение одного 

предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к 

ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного 

подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их 

по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и 

другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует 

подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой 

(кукла) на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, 

необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы 

накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, 

основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей 

деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ 

от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной 

является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и 

сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной 

привязанности: индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. 

Появляются первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: 

сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого 

формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут 

самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

«Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и 

трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно 

протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для 

малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее 

просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-

игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 

выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», 

и они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в 

группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы 

мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми 
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словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок 

овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает 

навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во 

всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не 

мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в 

будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

 

1.6.2.  Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать 

езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные 

действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- 

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 

развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, 

но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми 

предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах 

видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети 

начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического 

мышления - способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 
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воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции 

не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 

значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-

чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное 

в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться 

критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается 

ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

1.6.3. Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

  Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса 
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и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по 

инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), 

ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением 

быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме 

отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила 

общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года 

отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности 

является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, 

нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока 

бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст 

связан с дебютом личности. 

 

  Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков 

– от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см 

в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 
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Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание 

становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году 

жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста 

характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе 

выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, 

роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с 

конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая 

форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность 

со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого 

ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре 
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ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 

данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и 

поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-

будет). 

 

  Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 

см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 

может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития 

мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, 

начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по 

параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении 

развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет 

сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 

шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и 

по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 
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виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, 

правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 

привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 

регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

  Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, 

чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 

возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 

отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 



25 

 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания 

и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 

10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 

операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется 

правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению 

чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров 

по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 

осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 

просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 

заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по 

Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции 

поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя 

позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, 

соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная 



26 

 

картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

 

 

1.7. Планируемые результаты реализации Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО  специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 

лет). 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять 

на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 

образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении Программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги- психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики используются для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи (см. п. 2.6 Программы)   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной 

части Программы.  
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1.7.1. Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 
• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 

ориентирам; 

• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 

подобное); 

• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться 

к цели; 

• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, 

его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию 

с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет 

цель («Я буду лечить куклу»). 

 

 

1.7.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

 

  К четырем годам: 
• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 
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упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 

предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим 

людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 
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ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена 

года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в 

жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем 

живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 

причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает 

их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

 

  К пяти годам: 
• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 
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эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 

логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 

 

  К шести годам: 
• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 
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некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и 

ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 

на нравственные представления; 

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует 

богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

• ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами 

разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и 

времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; 
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знает название своей страны, её государственные символы; 

• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие 

способности; 

• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

 

1.7.3.  Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 
• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 
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людям и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 

средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 
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проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.7.4. Планируемые результаты части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

Парциальные 

программы 

Планируемые результаты 

Тимофеева Л.Л.Формирование  

культуры безопасности у детей 

от 3 до 8 лет. Парциальная 

программа - СПб.:ООО 

«Издательство «Детство – 

Пресс», 2015. 

 

Вторая младшая группа (3–4 года)  

- ребенок различает действия, одобряемые (не одобряемые) 

взрослыми, понимает, что можно(нельзя)делать; 

 - умеет безопасно осуществлять манипулирование 

доступными для изучения материалами, веществами, 

объектами; 

 - умеет безопасно осуществлять практические действия в 

процессе самообслуживания, использования бытовых 

предметов – орудий, выполнения гигиенических процедур, 

в разных видах деятельности; 

 - ребенок знаком с элементарными правилами безопасного 

поведения. 

Средняя группа (4–5 лет) 

 - ребенок знаком элементарными правилами безопасного 

поведения; 

 - стремится соблюдать знакомые правила; 

 - знает, какими предметами быта можно пользоваться, 

обладает навыками их безопасного использования; 

 - знаком с основными частями улиц, некоторыми дорожными 

знаками; 

 - имеет элементарные представления о потенциально 

опасных ситуациях, способах их избегания, выхода из них. 

Старшая группа (5–6, 6-7лет) 

- ребенок владеет основными культурными способами 

безопасного осуществления различных видов 

деятельности;  способен безопасно действовать в 

повседневной жизни; выбирает себе род занятий с учетом 
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соблюдения норм безопасного поведения; 

 - ребенок имеет представления о своем статусе, правах и 

обязанностях, семейных взаимоотношениях: некоторых 

источниках опасности, опасных ситуациях; 

 - ребенок имеет мотивацию к безопасной деятельности, 

способен оценивать свою деятельность с точки зрения ее 

безопасности; 

 - ребенок обладает развитым воображением, может 

представить варианты развития потенциально опасной 

ситуации; развивает игровую (виртуальную) и реальную 

ситуацию; 

- сформированы основные физические качества, 

двигательные умения, определяющие возможность выхода 

из опасных ситуаций; 

 - знает, как и к кому можно обратиться за помощью, знает 

телефоны экстренных служб, свои данные; у него 

сформированы необходимые технические умения; 

 - ребенок способен к волевым усилиям и саморегуляции, 

поведение подчинено правилам;  

- ребенок использует вербальные и невербальные средства 

общения, владеет конструктивными способами 

взаимодействия с детьми и взрослыми; 

 - ребенок может применять усвоенные знания и способы 

деятельности для решения новых задач (проблем).  

Лыкова И.А. Парциальная 

образовательная программа  

«Умные пальчики»: 

конструирование в детском саду. 

–М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

 

Вторая младшая группа (3–4 года)  

Ребенок четвертого года жизни имеет опыт конструирования 

из разных материалов. Он различает, правильно называет и 

самостоятельно использует по назначению основные 

строительные детали (кубик, кирпичик, пластина); 

осмысленно конструирует, рассматривает и свободно 

обыгрывает свои постройки (дорога, забор, загородка, 

мостик, диванчик, стол, домик, башня и др.), созданные 

индивидуально или в сотворчестве с близким взрослым, 

дополняет сооружение в соответствии со своим замыслом 

(превращает кресло в диван, а лодку в кораблик, возле 

домика размещает дорожку и заборчик, наполняет клумбу 

цветами, созданными из бумажных салфеток или лоскутов 

ткани). 

Средняя группа (4–5 лет)  

Ребенок пятого года жизни с удовольствием конструирует 

различные изделия и постройки из строительных деталей, 

бумаги, картона, природного и бытового материала, 

предметов мебели, пластиковой посуды и др. При этом 

учитывает как конструктивные свойства материалов (форма, 

устойчивость, величина, размещение в пространстве), так и 

назначение самой постройки; создает варианты одного и того 

же объекта с учетом конструктивной задачи. С интересом 

обыгрывает рукотворные конструкции и охотно включается в 
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совместную деятельность. Конструирование становится 

целенаправленной деятельностью, связанной с определением 

замысла и получением конкретного продукта — игровой 

постройки, фигурки, самодельной игрушки, подарка 

любимым людям.   

Старшая группа (5–6 лет) 

 Ребенок шестого года жизни самостоятельно создает 

конструкции из разнообразных по форме, величине, 

материалу, фактуре строительных деталей и других 

материалов (природных и бытовых, готовых и 

неоформленных); свободно сочетает и адекватно 

взаимозаменяем их в соответствии с конструктивной задачей 

или своим творческим замыслом; понимает способ и 

последовательность действий, самостоятельно планирует 

работу, анализирует и оценивает ее результат; охотно 

включается в сотворчество с другими детьми, с 

удовольствием обыгрывает свои постройки и умеет их 

презентовать (показать, описать, подарить, найти для них 

место в интерьере). Конструирование становится 

целенаправленной деятельностью, связанной с определением 

замысла и получением конкретного продукта — игровой 

постройки, фигурки, самодельной игрушки, подарка 

любимым людям, конструкции для интерьера, н-р, 

оформления музыкального зала к празднику или для 

театральной постановки.  

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) 

 Ребенок седьмого года жизни понимает, что 

конструирование — это универсальная деятельность 

человека, продукты которой эстетичны (красивы) и 

функциональны (полезны), и которая имеет определенную 

структуру (цель, мотив, содержание, условия, результат). 

Конструирование становится целенаправленной 

деятельностью ребенка, связанной с определением замысла и 

получением оригинального продукта — игровой постройки, 

самодельной игрушки, подарка, сувенира, конструкции для 

интерьера или экстерьера.    

Лыкова И.А. 

«Цветные ладошки». 

Парциальная программа 

художественно- 

эстетического развития детей 2-7 

лет в изобразительной 

деятельности. – М.: ИД «Цветной 

мир», 2019. 

К трем годам ребенок проявляет заметный интерес к 

иллюстрациям в детских книжках, к народной игрушке и 

другим предметам декоративно-прикладного искусства 

(посуда и другие предметы интерьера); понимает, что 

изображение отличается от реальных предметов; охотно 

экспериментирует с художественными инструментами 

(карандаш, фломастер, кисть) и материалами; осваивает 

способы зрительного и тактильного обследования 

предметов, что является основой для обогащения 

восприятия, формирования представлений об окружающем 

мире, развития эмоций и интереса к художественной 

деятельности. Может передавать свои представления и 

впечатления об окружающем мире в разных видах 
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изобразительной деятельности (рисовании, лепке, 

аппликации). Создает образы конкретных предметов и 

явлений окружающего мира; передает форму и цвет 

доступными художественными способами; на основе 

ассоциаций устанавливает сходство между реальными 

предметами и их изображениями. С интересом 

рассматривает и обыгрывает образы (колобок, дорожка, 

машина, жучок, птичка) и композиции (колобок на 

дорожке, кукла в кроватке, солнышко в окошке). 

К 4 годам ребенок проявляет устойчивый интерес к 

декоративно-прикладному искусству (народной игрушке, 

посуде, музыкальным инструментам), мелкой пластике, 

книжной графике; владеет способами зрительного и 

тактильного обследования различных объектов для 

обогащения восприятия; с увлечением занимается лепкой и 

рисованием; проявляет интерес к изобразительной 

деятельности взрослых. Может отображать свои 

представления и впечатления об окружающем мире в 

разных видах изобразительной деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации) и в процессе художественного труда, 

детского дизайна. Создает узнаваемые образы конкретных 

предметов и явлений окружающего мира; передает 

обобщенную форму и цвет доступными художественными 

способами (конструктивным, пластическим, 

комбинированным, модульным, каркасным и др.). 

Целенаправленно создает, рассматривает и свободно 

обыгрывает созданные образы (колобок, дорожка, машина, 

бабочка, цыпленок), постройки (забор, загородка, мостик, 

диванчик, стол, домик и др.) и композиции (колобок на 

дорожке, кукла в кроватке, солнышко в окошке). 

К 5 годам ребенок активно, уверенно, с интересом 

изображает знакомые объекты и явления (бытовые, 

природные, социальные), самостоятельно находит и 

воплощает в рисунке, коллаже, фигурке, конструкции 

простые сюжеты на темы окружающей жизни, 

художественной литературы, любимых мультфильмов, 

передавая при этом свое отношение к окружающему миру. 

В создаваемых образах передает доступными 

графическими, живописными и пластическими средствами 

различные признаки изображаемых объектов (форма, 

пропорции, цвет, фактура, характерные детали), уверенно 

владеет разными художественными техниками; начинает 

понимать «язык искусства». Выражает свои представления, 

переживания, чувства, мысли доступными изобразительно-

выразительными и конструктивными средствами; 

проявляет эстетические эмоции и чувства при восприятии 

произведений разных видов и жанров искусства. 
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К 6 годам ребенок с увлечением рассматривает 

произведения изобразительного и декоративно-

прикладного искусства; замечает красоту и гармонию в 

окружающем мире (природном, бытовом, социальном), 

выражая свое индивидуальное эмоционально-ценностное 

отношение. Самостоятельно создает выразительные образы 

различных объектов и явлений окружающего мира на 

основе сформированных представлений о них, при этом 

старается передать не только основные признаки (форму, 

цвет, пропорции, фактуру) изображаемых объектов, но и 

различные взаимосвязи между ними, а также выразить свое 

личное отношение. В разных видах изобразительной 

деятельности стремится к воплощению развернутых 

сюжетов; в декоративно-оформительской деятельности 

создает изделия, гармонично сочетающие форму, декор и 

назначение предмета. Успешно, самостоятельно и с 

интересом применяет освоенные художественные техники 

и способы, свободно сочетает их для реализации своих 

творческих замыслов; по своей инициативе осваивает 

новые техники (монотипия, коллаж, мозаика, граттаж, 

декупаж, квиллинг, папье-маше, оригами, киригами и др.) и 

различные изобразительно-выразительные средства 

(форма, линия, цвет, ритм, композиция). 

К 7 годам ребенок самостоятельно, свободно, увлеченно, с 

ярко выраженным и устойчивым интересом создает 

оригинальные образы и сюжетные композиции различной 

тематики из близкого окружения (семья, детский сад, 

бытовые общественные и природные явления, флора, 

фауна, деревня, город, праздники), а также на основе 

своего представления о «далеком» (природа и культура на 

других континентах, путешествия, космос), «прошлом» и 

«будущем» (приключения). В творческих работах передает 

различными изобразительно-выразительными средствами 

свои личные впечатления об окружающем мире (грустный 

или веселый человечек, добрый или злой сказочный 

персонаж) и выражает свое эмоционально-ценностное 

отношение. Успешно реализует творческие замыслы, 

свободно сочетает разные виды художественно-

продуктивной деятельности; уверенно использует 

освоенные художественные техники и 

изобразительновыразительные средства как особый «язык 

искусства»; с интересом осваивает новые способы создания 

образа и изобретает свои в процессе художественного 

экспериментирования; умеет планировать работу; охотно 

сотрудничает с другими детьми в процессе создания 

коллективной композиции; Интересуется изобразительным 

и декоративно-прикладным искусством; выражает свое 
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отношение к эстетическим объектам и явлениям (красиво, 

нравится, любуюсь); имеет опыт «зрителя» в 

художественном музее и на арт-выставке. 

Дудко Е.А. Рисуй со мной: 

парциальная программа 

художественно-эстетического 

развития детей раннего возраста 

(1 года до 3 лет). – СПб.: 

Детство-Пресс, 2020. 

Дети от 1,5 до 2 лет 

- умеет работать с кистью; 

- знаком с понятием «точка», «полоса», «круг» и 

способами их изображения на бумаге; 

- знакомы с средствами художественной выразительности 

(отпечаток, штамп) и материалами, их создающими: тычки, 

фигурные штампы, валики, жатая бумага, губка; 

- показ приемов и выразительных свойств пластических 

масс, развиты навыки отщипывания кусочков пластилина 

от общего куска, прикрепляя их на шаблон согласно общей 

композиции, формирование умения разминать пластилин в 

ладонях; 

- знание основных цветов (красный, желтый, зеленый, 

синий, белый, черный, голубой, серый, розовый, 

оранжевый); 

- развита мелкая моторика рук и координация движений. 

Дети от 2 до 3 лет: 

- развиты навыки работы пластилином, кистью, умения 

правильно ее держать, правильно использовать при 

выполнении того или иного задания; 

- умеет видеть целостность создаваемого художественного 

образа, развита творческая наблюдательность, создает 

условия для самостоятельной творческой деятельности; 

- умеет выделять и называть основные формы предметов, 

умеет их лепить (шар, колбаска, лента, лепешка, дощечка); 

- развита мелкая моторика рук и координация движений. 

Любимова Л.В. Открытия Феечки 

Копеечки: образовательная 

программа развития финансовой 

грамотности дошкольников. – 

Москва: Издательство 

«Национальное образование», 

2020. 

 

- успешная социализация воспитанников в различных 

жизненных условиях; 

- приближенность знаний к реальной действительности, 

начало экономического мышления; интерес к социальным 

явлениям, происходящим в общественной жизни; 

- знания о новых профессиях и их специфике, финансовой 

составляющей, умение рассказывать о них; 

- обогащенный словарный запас, связанный с областью 

экономики, трудовой деятельностью людей современных 

профессий; 

- воспитание у детей социально – ответственного 

поведения, сострадания, милосердия, отзывчивости, 

взаимопомощи, гражданской позиции, что выражается в 

уменьшении конфликтных ситуаций; 

- общительность, чувство собственного достоинства, 

ответственность, стремление доводить начатое дело до 

конца; 

- здоровый интерес к деньгам, осознание правил их 
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честного приобретения, взаимосвязи понятий «труд-

деньги», понимание факта купли-продажи; 

- умения применять полученные знания в повседневной 

жизни.  

Радынова О.П. Музыкальные 

шедевры. – М.: ТЦ «Сфера», 

2016г. 

 Положительная динамика в развитии музыкального 

восприятия.  

Становление музыкальной эрудиции.  

Развитие умений творческого восприятия музыки и 

отражение результатов восприятия в деятельности. 

Развитие творческого воображения, творческих 

способностей. 

Программа образования ребенка-

дошкольника. / под ред. Л.В. 

Кузнецовой – Чебоксары: ЧРИО, 

2006 

Средняя группа 

- усвоение знаний о Родине, жизни и быте, культуре  

чувашского народа;  

– воспитание положительного отношения, интереса к 

изучению чувашского языка и литературы; 

- формирование у ребенка навыков правильного 

произношения всех звуков чувашского языка как 

изолированно, в составе слова, фразы;  

– овладение элементарными фонетическими, 

лексическими, грамматическими навыками, умениями в 

аудировании и говорении.  

Старшая  группа  

 Расширение знаний о культуре чувашского народа;  

– формирование желания слушать и понимать чувашскую 

речь, осваивать умения и навыки, необходимые для 

общения на чувашском языке;  

– обогащение активного и потенциального словаря, 

развития грамматического строя речи, умений связной 

речи;  

– расширение сферы применения чувашского языка на 

занятиях и вне в разных сферах общения. 

Подготовительная к школе группа 

– Осознание своеобразия элементов чувашской 

национальной культуры (сказка вышивка, песня и др.);  

– становление устойчивой мотивации к усвоению 

чувашской речи;  

– овладение умениями свободно оперировать усвоенными 

единицами чувашской речи: звуком, словом, 

предложением;  

– использование чувашского языка для выражения своих 

эмоций и чувств в различных ситуациях общения в разных 

видах деятельности. 

Программа 

этнохудожественного развития 

детей 2-4 лет «Узоры чувашской 

земли»: примерная парциальная 

образовательная программа / 

Л.Г.Васильева. – Чебоксары: 

К 3 годам: 

- ребенок проявляет интерес к рассматриванию изделий 

декоративно – прикладного искусства, действует активно с 

ними, стремится проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий (разбирает матрешек, 

расставляет их в ряд, по кругу и т.п.); 
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Чуваш.кн. изд-во, 2015. 

 

- умеет рисовать простейшие узоры (мазки, линии, круги); 

умеет лепить несложные украшения по мотивам народного 

искусства; не ломает и не бросает изделия народного 

искусства, ставит их после рассматривания и игры на 

специально отведенное место; 

- высказывается по поводу рассматривания народной 

игрушки и своих действий с ней; отвечает на вопросы об 

изделях декоративно – прикладного искусства; 

 - подражает активно взрослым  в действиях, следуя их 

показу и объяснению при создании узоров; 

- наблюдает за действиями сверстников с народной 

игрушкой и подражает им; 

 - проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций, 

слайдов с изображением изделий декоративно – 

прикладного искусства, стихам, песням, сказкам о 

народном искусстве; 

- проявляет эмоциональный отклик на красоту 

произведений народной культуры и искусства; 

 - у ребенка развивается мелкая моторика рук. 

К 4 годам: 

- ребёнок владеет основными способами декоративно – 

орнаментальной деятельности. В рисовании передаёт образы 

предметов народного прикладного искусства путём нанесения 

мазков, точек. Кругов, линий разной длины и ширины и разной 

направленности. В аппликации создаёт из бумаги несложные 

орнаментальные композиции путём наклеивания готовых 

геометрических фигур рядом, чередуя их по цвету. В лепке 

создаёт несложные украшения по мотивам народных изделий. 

Создаёт свой вариант композиций орнаментальных узоров по 

цвету, проявляет творчество. 

- испытывает удовольствие и радость от встречи с изделиями 

народных промыслов,  от занятий декоративно – 

орнаментальной деятельностью. Проявляет интерес к 

рассматриванию иллюстраций, слайдов с изображением изделий 

декоративно – прикладного искусства.  

  - замечает яркость и выразительность цветных образов в 

предметах народного декоративно – прикладного искусства, 

эмоционально откликается на их красоту.  

- взаимодействует активно со сверстниками и взрослыми в 

декоративно – игровой деятельности. Использует продукт своей 

деятельности в играх, дарит своим близким и родным.  

- ребенок принимает активное участие в декоративно – игровой 

деятельности.  

- выражает свои мысли по поводу красоты народного 

(чувашского, русского, татарского, мордовского и др.) 

орнамента, называет сочетания цветов, узоров и фона, 

расположение узоров. Рассказывает о выполненной работе по 

мотивам народного искусства. 

 - у ребёнка развивается мелкая моторика рук.  

- ребёнок не ломает и не бросает изделия народного искусства, 
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ставит их после рассматривания и игры на специально 

отведённое место. - ребёнок с интересом и длительное время 

рассматривает изделия народного прикладного искусства, 

производит действия с ними. 

Николаева Е.И. Программа по 

приобщению дошкольников к 

национальной детской 

литературе 

«Рассказы солнечного края»: 

примерная парциальная 

образовательная программа. – 

Чебоксары, 2015 

Младшая группа  

- ребенок проявляет интерес к восприятию национальной 

детской литературы; 

- вступает в беседу со взрослым по содержанию знакомых  

чувашских (татарских, мордовских) сказок; 

- совместно со взрослым пересказывает знакомые 

чувашские (татарские, мордовские) фольклорные 

произведения и стихотворения авторов, проживающих на 

территории Чувашии; 

Средняя группа  

- ребенок с интересом слушает литературные тексты, 

воспроизводит их; 

- проявляет инициативу и активность в общении по 

прочитанной детской литературе чувашских (татарских, 

мордовских) авторов и фольклору; 

- выразительно рассказывает наизусть стихотоврения, 

отрывки из поэтических сказок чувашских (татарских, 

мордовских) авторов; 

- придумывает рифмы, подражая чувашскому (татарскому, 

мордовскому) фольклору; 

- самостоятельно пересказывает знакомые сказки, легенды 

чуввашского (татарских, мордовских) народов и рассказы. 

Старшая группа 

- ребенок проявляет познавательную активность в общении 

по прочитанной детской литературе чувашских (татарских, 

мордовских) писателей; 

- активен и самостоятелен в придумывании собственных 

сказок с характерными персонажами чувашского 

(татарского, мордовского) фольклора, рассказов; 

- понимает и выделяет образные выражения, 

встречающиеся в чувашском (татрском, мордовском) 

фольклоре; 

- самостоятельно пересказывает рассказы и сказки авторов, 

проживающих на территроии Чувашии; 

- использует средства языковой выразительности 

литературной речи в процессе пересказывания, 

придумывания текстов, театрольно-игровой деятельности; 

- отвечает на вопросы по содержанию литератруного 

произведения, устанавливает причинные связи. 

Подготовительная к школе группа 

- ребенок проявляет устойчивый интерес к литературе, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, темах 

произведений; 
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- последовательно воспроизводит знакомые сказки, 

легенды, рассказы, определяет главную тему и стурктуру; 

- понимает переносное значение слов и может использовать 

их в речи для более точного и образного выражения мысли; 

- проявляет интерес к творческой речевой деятельности: 

сочиняет загадки, сказки, рассказы; 

- способен предложить организовать и спланировать 

сюжетно-ролевую игру детей по знакомым произведениям 

национальной детской литературы; 

- понимает идею произведения, авторское отношение к 

героям. 

Махалова И.В. Программа по 

приобщению детей 6-7 лет к 

национальным традициям 

физического воспитания: 

примерная парциальная 

образовательная программа. – 

Чебоксары, 2015 

- познакомить детей с народным опытом 

формирования физически крепкого, закаленного, 

жизнерадостного и трудоспособного поколения; 

- содействие обогащению у детей двигательного 

опыта, становлению ценностного отношения к здоровью, 

здоровому образу жизни, занятиям физическими 

упражнениями; 

- воспитывать у детей уважение и бережное 

отношение к национальным традициям физического 

воспитания своего народа и народов ближайшего 

национального окружения; 

- способствовать развитию у детей 

национального идентификации, формированию 

позитивного межнационального общения, проявлению 

дружелюбия и симпатии к своему народу и народам 

ближайшего национального окружения. 

Соловей Л.Б. Программа по 

социально- коммуникативному 

развитию детей дошкольного 

возраста с учетом регионального 

компонента: примерная 

парциальная образовательная 

программа. – Чебоксары, 2015 

- формирование основ этнической идентичности 

на основе ознакомления с национальной культурой народов 

Чувашии для последующего развития чувства 

принадлежности к единой российской нации; 

- развитие социального и эмоционального 

интеллекта; 

- воспитание любви и уважения к близким; 

- развитие интереса к познанию истории родного 

края; 

- развитие патриотизма на основе обогащения 

представлений детей о своей малой Родине, о родном 

городе; 

- формирование представлений детей о народах, 

проживающих на территории Среднего Поволжья, об их 

национальной культуре. 

 

 

 

1.8. .  Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 
 

В соответствии с пунктом 3.2.3, а также комментарием МИНОБРНАУКИ России к ФГОС 

ДО в рамках реализации данной Программы педагоги обязаны анализировать индивидуальное 

развитие обучающихся в форме педагогической диагностики для:  
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- индивидуализации образования, которая предполагает поддержку ребенка, построение 

его индивидуальной траектории, а также включающая при необходимости коррекцию развития 

обучающихся в условиях профессиональной компетенции педагогов;  

- оптимизация работы с группой детей.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихсяi. 

  Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявить особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности.  

Цель педагогической деятельности – получение информации о динамике возрастного 

развития ребенка и успешности освоения им образовательной программы.  

Задачи педагогической диагностики – оценка индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, определение эффективности педагогических действий и   разработка 

рекомендаций по совершенствованию образовательной деятельности.  
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IV Дополнительный раздел 
 

4.1.Краткая презентация Программы  
  

Основная образовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования   МБДОУ «Детский сад № 1 «Солнышко» п. Вурнары Чувашской Республики 

(далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

 1.  Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки». –М.: ИД «Цветной мир», 2011. 

2. Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа  «Умные пальчики»: 

конструирование в детском саду. –М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

3. Тимофеева Л.Л.Формирование  культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа.  - СПб.:ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2015. 

 4. Любимова Л.В. Открытия Феечки Копеечки: образовательная программа 

развития финансовой грамотности дошкольников. – Москва: Издательство «Национальное 

образование», 2020. 

5.  Радынова О.П. Музыкальные шедевры. – М.: ТЦ «Сфера», 2016г. 

6. Дудко Е.А. Рисуй со мной: парциальная программа художественно-

эстетического развития детей раннего возраста (1 года до 3 лет). – СПб.: Детство-Пресс, 

2020. 

 Национально-культурное содержание образования осуществляется путём 

реализации задач следующих программ:  

- Программа образования ребенка-дошкольника. / под ред. Л.В. Кузнецовой – 

Чебоксары: ЧРИО, 2006;  

 -  Программа этнохудожественного развития детей 2-4 лет «Узоры чувашской 

земли»: примерная парциальная образовательная программа / Л.Г.Васильева. – 

Чебоксары: Чуваш.кн. изд-во, 2015. 

- Николаева Е.И. Программа по приобщению дошкольников к национальной 

детской литературе «Рассказы солнечного края»: примерная парциальная образовательная 

программа. – Чебоксары, 2015;  

- Соловей Л.Б. Программа по социально-коммуникативному развитию детей 

дошкольного возраста с учетом регионального компонента: примерная парциальная 

образовательная программа. – Чебоксары, 2015;  

 - Махалова И.В. Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным 

традициям физического воспитания: примерная парциальная образовательная программа. 

– Чебоксары, 2015. 

 

 Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 1 «Солнышко» 

п. Вурнраы Чувашской Республики разработана для обеспечения укрепления здоровья и 

разностороннего развития детей от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям: физическому, социальноличностному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает 
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достижение воспитанниками готовности к школе.  

Структура ООП ДО:  

Программа включает три основных раздела:  

• целевой  

• содержательный  

• организационный.  

Цели и задачи реализации Программы  

Цель: обеспечение развития личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей (п. 2.1. ФГОС ДО). Задач (п.1.6 ФГОС 

ДО):  

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе 

ихэмоционального благополучия;  

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);  

3)  обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 

общегообразования);  

4)  создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастнымии индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром;  

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;  

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей;  

8) формирования социокультурной среды, соответствующей 

возрастным,индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей.  

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания осуществляется при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской 

активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном   

образовательном учреждении. Программа направлена на:  

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности;  

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей (п. 2.3 ФГОС ДО). 

 Контингент воспитанников: с 1,5 до 7 лет.  
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В Учреждении функционируют:  1 физкультурный и   музыкальный зал (зал 

совмещенный),   медицинский кабинет,  изолятор,   процедурный,   методический кабинет,   

логопедический кабинет,     кабинет педагога-психолога.  

На территории каждого корпуса расположена 1 физкультурная площадка с 

оборудованием для организации двигательной деятельности.   

Количество возрастных групп – 6.     

В Учреждении предоставляются услуги учителя-логопеда,   педагога-психолога,   

музыкального руководителя.  

МБДОУ обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за 

воспитанниками в возрасте от 1,5 до 7 лет:  

1. Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, 

социальнокоммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому (п. 2.6 ФГОС ДО).  

2.  Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации 

различных видов детской деятельности (двигательной, игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, при 

восприятии художественной литературы и фольклора, конструировании) (п. 2.6 ФГОС 

ДО). Она может быть образовательной деятельностью или образовательной 

деятельностью, осуществляемой в ходе режимных моментов. Программа реализуется 

также в самостоятельной деятельности детей и в процессе взаимодействия с семьями 

воспитанников. НОД подразумевает фронтальные и подгрупповые формы.  

3.  Образовательный процесс носит светский характер.  

4. Национально-культурные особенности осуществления образовательного 

процесса (п.1.9. ФГОС ДО): а) образовательный процесс осуществляется на русском 

языке; б) в образовательной деятельности уделяется большое внимание произведениям 

устного творчества, хороводным играм, музыке и танцам, декоративно-прикладному 

искусству русского и чувашского народа, одновременно у детей воспитывается уважение 

к другим народам, интерес к мировому сообществу; в) в образовательном процессе 

учитываются культурные традиции жителей Чувашской Республики.  

5. При организации режима дня учитываются климатические особенности 

местоположения ДОУ: континентальный климат, т.е. холодная зима и жаркое лето. В 

связи с этим, в Программе представлено 2 варианта режима дня (холодный и теплый 

период).  

6. В образовательном процессе максимально используются возможности 

социального окружения.  

Кадровые условия реализации Программы.  

Педагогический коллектив Учреждения – 12 педагога. В группах комбинированной 

направленности для детей с ОВЗ   коррекционное направление работы приоритетно, так 

как целью его является выравнивание речевого и психофизического развития детей. Все 

педагоги следят за речью детей и развивают речевые навыки.      Воспитатели, 

музыкальный руководитель осуществляют мероприятия, предусмотренные Программой, 

занимаются физическим, социально-коммуникативным, познавательным, речевым, 

художественно-эстетическим развитием детей.  

Важнейшим условием необходимым для создания социальной ситуации развития 

детей является взаимодействие с родителями по вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность.  

Основные формы взаимодействия с семьей:  

- Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование 

семей.  

- Информирование родителей о ходе образовательного процесса:   индивидуальные 
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и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных 

стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские 

концерты и праздники, создание памяток, интернет-журналов, переписка по электронной 

почте.   

- Образование родителей:     проведение мастер- классов, тренингов, создание 

библиотеки (медиатеки).    

- Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки 

и поэзии, гостиных, конкурсов, концертов,  семейных праздников, прогулок, экскурсий,   к 

участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 
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