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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ «АЛТЫШЕВСКАЯ СОШ»   НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

10 КЛАСС 

Пояснительная записка 
Учебный план среднего общего образования разработан в соответствии с ФГОС СОО, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года №413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 N 732 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. N 413"; с ФООП, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ  от 18 мая 2023 г. № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

Учебный план СОО является частью основной образовательной программы среднего общего 
образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований стандарта.  

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) МБОУ «Алтышевская СОШ»  предоставляет обучающимся возможность 
формирования индивидуальных учебных планов, которые формируются из: 

1) обязательных учебных предметов, изучаемых на базовом уровне 

2) учебных предметов по выбору обучающихся, изучаемых на углубленном уровне; 
3) дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся 

Индивидуальный учебный план содержит обязательные для изучения предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 
«Основы безопасности жизнедеятельности». И предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и 

(или) смежной с ней предметной области. Обучение в 10 и 11 классах  проводится по 
индивидуальным учебным планам следующих профилей:  

1) Технологический с углубленным уровнем освоения следующих предметов: 1 вариант – 

математики и информатики; 2 вариант – математики и физики. 
2) Естественно-научный с углубленным уровнем освоения следующих предметов: 1 вариант 

– математики и биологии; 2 вариант – математики, биологии и химии. 

При реализации естественно-научного, технологического профилей количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 
Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через курсы по выбору и 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

 

Учебный план  

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ, 1 вариант 

Недельный план 

№ 

п/п 

Предметная 

область 

Наименование 

предмета 
Уровень 

Количество 

 часов  

Форма 

промежут

очной 

аттестаци

и1 

10 класс 

2023-

2024 

уч.год 

11 класс 

2024-

2025 

уч.год 

Обязательная часть 

1 Русский 

язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 ГОУ2 

2 Литература 
Б 3 3 ГОУ 

3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

ГОУ 



4 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 ГОУ 

5 Геометрия У 3 3 ГОУ 

6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 ГОУ 

7 Информатика У 4 4 ГОУ 

8 Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 ГОУ 

8 Обществознание Б 2 2 ГОУ 

10 География Б 1 1 ГОУ 

11 Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 ГОУ 

12 Химия Б 1 1 ГОУ 

13 Биология Б 1 1 ГОУ 

14 Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 ГОУ 

15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 ГОУ 

16   

Индивидуальный 

проект 
 1 0 

Защита 

проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

17 

Курс по выбору "Лексическое богатство 

русского языка" 
 1 0 Зачет 

18 

Курс по выбору "Понятие языковой и 

речевой нормы" 
  2 Зачет 

    Всего часов   34 34  
1 Промежуточная аттестация проводится по окончании  10 классов 
2 Годовая оценка успеваемости 

 

 

Учебный план  

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ, 2 вариант 

Недельный план 

№ 

п/п 

Предметная 

область 

Наименование 

предмета 
Уровень 

Количество 

 часов  

Форма 

промежут

очной 

аттестаци

и1 

10 класс 
2023-

2024 

уч.год 

11 класс 
2024-

2025 

уч.год 

Обязательная часть 

1 Русский 

язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 ГОУ2 

2 Литература 
Б 3 3 ГОУ 

3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

ГОУ 

4 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 ГОУ 

5 Геометрия У 3 3 ГОУ 

6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 ГОУ 

7 Информатика Б 1 1 ГОУ 

8 История Б 2 2 ГОУ 



8 Общественно-

научные 

предметы 

Обществознание Б 2 2 ГОУ 

10 География Б 1 
1 

ГОУ 

11 Естественно-

научные 

предметы 

Физика У 5 5 ГОУ 

12 Химия Б 1 1 ГОУ 

13 Биология Б 1 1 ГОУ 

14 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
Б 2 2 ГОУ 

15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 ГОУ 

16   

Индивидуальный 

проект 
 1 0 

Защита 

проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

17 

Курс по выбору "Лексическое богатство 

русского языка" 
 1 0 Зачет 

18 

Курс по выбору "Понятие языковой и 

речевой нормы" 
  2 Зачет 

    Всего часов   34 34  
1 Промежуточная аттестация проводится по окончании  10 классов 
2 Годовая оценка успеваемости 

Учебный план  

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ, 1 вариант 

Недельный план 

№ 

п/п 

Предметная 

область 

Наименование 

предмета 
Уровень 

Количество 

 часов  

Форма 

промежут

очной 

аттестаци

и1 

10 класс 

2023-

2024 

уч.год 

11 класс 

2024-

2025 

уч.год 

Обязательная часть 

1 Русский 

язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 ГОУ2 

2 Литература 
Б 3 3 ГОУ 

3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

ГОУ 

4 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 ГОУ 

5 Геометрия У 3 3 ГОУ 

6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 ГОУ 

7 Информатика Б 1 1 ГОУ 

8 Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 ГОУ 

8 Обществознание Б 2 2 ГОУ 

10 География Б 1 1 ГОУ 

11 Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 ГОУ 

12 Химия Б 1 1 ГОУ 

13 Биология У 3 3 ГОУ 

14 

Физическая 

культура, экология Физическая культура 
Б 2 2 ГОУ 



15 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 ГОУ 

16   

Индивидуальный 

проект 
 1 0 

Защита 

проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

17 

Курс по выбору "Лексическое богатство 

русского языка" 
 1 0 Зачет 

18 

Курс по выбору "Понятие языковой и 

речевой нормы" 
  2 Зачет 

19 Курс по выбору (ГЕОГРАФИЯ)  1 1 Зачет 

    Всего часов   34 34  
1 Промежуточная аттестация проводится по окончании  10 классов 
2 Годовая оценка успеваемости 

Учебный план  

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ, 2 вариант 

Недельный план 

№ 

п/п 

Предметная 

область 

Наименование 

предмета 
Уровень 

Количество 

 часов  

Форма 

промежут

очной 

аттестаци

и1 

10 класс 

2023-

2024 

уч.год 

11 класс 

2024-

2025 

уч.год 

Обязательная часть 

1 Русский 

язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 ГОУ2 

2 Литература 
Б 3 3 ГОУ 

3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

ГОУ 

4 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 ГОУ 

5 Геометрия У 3 3 ГОУ 

6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 ГОУ 

7 Информатика Б 1 1 ГОУ 

8 Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 ГОУ 

8 Обществознание Б 2 2 ГОУ 

10 География Б 1 1 ГОУ 

11 Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 ГОУ 

12 Химия У 3 3 ГОУ 

13 Биология У 3 3 ГОУ 

14 

Физическая 

культура, экология 
и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
Б 2 2 ГОУ 

15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 ГОУ 

16   

Индивидуальный 

проект 
 1 0 

Защита 

проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

17 Курс по выбору   0 1 Зачет 

    Всего часов   34 34  
1 Промежуточная аттестация проводится по окончании  10 классов 
2 Годовая оценка успеваемости 
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