
МБОУ "Юськасинская СОШ"

21 Января 2023 г.

Обед 5-11 кл
Пищевая ценность

Белки |Жиры |Углевс|ККал~
Выход Наименование блюда Стоимость

питания

Обед

0 .4 0 .0 5 1.3 7 .050 Огурцы соленные 
порционно

0-62

2 .5 3 1 8 .3 113 .250 Суп картофельный с 
крупой 9-15

0 0 0 0 200 г Ж аркое по-домашнему 20-37

5 .3 2 6 .8 9 3 5 .4 8 2 2 5 .100 Пирожки печеные с яйцом  
и рисом 8-03

1 .04 0 3 0 .9 6 123 .200 Компот из изюма 2-20
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|совлев Юрий Семенович 

Щтвеева Тамара Арсентьевна
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