
АНКЕТА ПО ОЦЕНКЕ ПИТАНИЯ ОБ)rЧАЮЩЕГОСЯ
В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ,

рАнЕЕ интврвьюируЕмых в2022 году
(dля роdumелей u dеmей)

Уважаемые роdumелu, в pclfutKax нацuональноzо проекmа к!еwtоzрафu",
провоdumся опрос по пumанuю обучаюtt4Ltхся в общеобразоваmельных
ор?аназшцalяж с целью вьlявленuя возJиоэtсносmu ezo качесmвенноzо улучu,lенuя.
Просuлt Вас заполнumь анкеmу, уксlзав в больu,tuнсmве вопросов оduн варuанm
оmвеmа, коmорьtй лучше Bcezo оmражаеm факmuческую сumуацuю) связанную с
пumанuел4 B at t tezo реб енка. В ся полученная uнф орл,tацuя являеmся конфud енцuальн ой
u буdеm uспользоваmься mолько в обобu4енноJчl вudе.

Спасибо за сотрудничество!

1. ЛЬ анкеты lll
2. Школа

3. Класс

Код школы _

4. Щата заполнения анкеты

5. Щата рождения ребенка

б. Возраст (полных лет)

lll
lll

дата

lll
дата

lll
месяц

lll
месяц

год

год

7 Укажите пол Вашего ребенка:
1. Ма_тrьчик
2

8 состав семьи:
1. Полная (два родителя)
2. Не полная'(один родитель)
97. Затрулняюсь ответить
98. отказ от ответа

9 Укажите данные РЕБЕНКА (при последнем измерении):
1

2
J

4

кг
см
97
98

Вес
Рост
Затрулняюсь ответить
отказ от ответа

10. Укажите данные матери (при последцем измерении):

З. Затрудняюсь ответить_97
4, отказ от ответа 98

кг
см

1. Вес матери
2. Рост матери

11 Укажите данные отца (при последнем измерении):
кг

см2. Рост
дняюсь ответить 97

1. Вес отца



984. отказ от ответа
азв вВашСколько|2.

97
98

раз

Ваш ввСколько13.

97
98

раз

|4,
,вРебенок

1

2
J

9,7

98
Затрудняюсь ответить ......

Всегда.

питается ли Ваш в школьной столовой?15
1

2
J

9,7

98

Всегда.

1б. Как часто Ваш ребенок дома употребляет следующие группы блюд, продуктов

ать из ответов по

Каши и блюда из,зерновьIх1

Макароны2

J Мясо говядины, свинины

4 Мясо птицы: например,

5 ряженкуМолоко, кефир,
жидкие молочные

6 Творог и блюда из него
(например, запекztнки,

1 Творожные сырки, сладкие
молочные

8 Рыбу и блюда из рыбы
Овощи (кроме картофеля)9

10. Картофель

11 Фрукты

Колбасу, сосиски,
сардельки
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13. Яiаца и блюда из яиц

14. Продукты фаст-фуда
(например, гамбургеры,
rтицца, шаверма)

15 Чипсы, сухарики

16. Кетчуп

|7, Майонез

18. Сдобную вьшеIшу и rrироги

19, Торты и пирожные

20 Шоколад, шоколадные
конфеты, батончики
Караллель, зефир, пастила

22 Сладкие газированЕые
напитки

2з Соки фруктовые
24. Напитки с добавлением

сахара (например, компот,
кисель, морс)

25 Питьевую воду

26. Сколько чайньгх ложек или кусков
сахара обычно ребенок добавляет на
:аIццу (стакан) чаяили другого напитка?

0... 1. ..2...з...4...5. ..6...7 ...8...9... 10
(обве сmu нуэtсную цuфру)

27 ,Щосаливает ли ребенок пищу, когда ест? даlнет (поdчеркнumе)

1,7. Если ребенок ест вне дома и вне общеобразовательной организации, что он
чтобы

J\ъ продукты Ща Нет Затрудняюсь
ответить

отказ
от ответа

1 Фаст-фуд 1 2 97 98
2 Чипсы 1 2 97 98
J 1 2 97 98
4 1 2 9] 98
5 1 2 97 98
6 печенье 1 2 97 98
7 1 2 97 98
8 1 2 9] 98
9 Соки 1 2 91 98
10 Вода питьевая 1 2 98
11 Сладкие напитки 1 2 97 98
12 Иное - что
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Шоколад, конфеты

Булочки, пироги

Зефир, мармелад
Мороженое

97



J\ъ оцЕнкА В общеобразовательной
организации

Щома

1 Питание стz}ло лучше
2 питание не измеЕилось
a
J Питание стilло хуже
4. Затрудняюсь ответить
5 отказ от ответа

18. Укажите, улучшилось ли питание в сравнении с прошлым учебным годом в
соответствии с ового питания Zало в u

19. Нуждается ли в дальнейшем внесение изменений в структуру предлагаемого в
общеобразовательной организации питание: ЩаЛет

Если ответ <<Ща>>, укажите детально, что считаете необходимым поправпть Q,,казаmь
нужные ячеuкu оmвеmол4 кДА), возл|о)tсен мноэtсесmвенньtй вьtбор, dля Вас преdсmавленьt

bl наuболее ые по umоZа,|,l zоdа

Пр" выборе п. 19.10. (иное) укажите детilльнее

J\ъ ПредложениlI по уJryчшению fIитания Выберите нужное

19.1. возможность питания детей по вегетарианскому
меню
обеспечить

19.2 возможность выбора детьми вариантов меню или
В ОСНОВНОМ ПИТАНИИ

обеспечить
отдельньж

в старших классах возможность питания по типу
кШВ СКОГО СТОJIА)
Ввести

|9.4. детям возможность приобретения горячих блюдПредоставить

19.5 Исключить из ассортимента
шоколад и кондитерские
изготовления

дополнительного питания
изделия промышленного

19.6. ведение второго завтрака для детей 1-4 классов с выдачей им
молока

в

|9;7 в меню напитки без
19.8 величить продолжительность перемен для приема пищи - Ее

менее 30
у

19.9. Удобньй режим работы столовой (или) буфета - не менее чем
I7 ког питание

19.10. Иное

20. Ф.И.О. интервьюер а

Подпись

Щата

,Щата внесения информации в

Ф.И.О. внесшего информацию в базу и подlrись

свои предложения:

19.з

в доIIолнитеJIьном пит ании


