


1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о медицинском обслуживании (далее - Положение) 
разработано для Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад «Пукане» комбинированного вида г.Ядрина Ядринского 
муниципального округа Чувашской Республики (далее – Учреждение) в 
соответствии с письмом Минздравсоцразвития России от 13.04.2009г. N 15-

2/10/2-2569 по вопросу организации медицинского обслуживания детей в 
дошкольных образовательных учреждениях, письмом Минобрнауки РФ от 
22.04.2009 N 03-768 «О медицинском обслуживании детей в дошкольных 

образовательных учреждениях», санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами и регламентирует медицинское обслуживание в Учреждении.  

Медицинское обслуживание – это 
- организационно-медицинская работа, обеспечивающая проведение 
медицинских осмотров детей, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, медико-педагогической коррекции;  
- санитарно-просветительская работа, включающая консультирование семей по 

вопросам физического развития, укрепления и сохранения здоровья ребенка;  
- взаимодействие с учреждениями здравоохранения по вопросам оказания 
медицинской помощи детям, внедрения эффективных форм профилактики и 

оздоровления детей дошкольного возраста.  
1.2. Медицинское обслуживание детей в Учреждении обеспечивается  
медицинским персоналом в соответствии требованиями действующего 

законодательства в сфере здравоохранения.  
1.3. Для работы медицинского персонала в Учреждении предоставляется 

специально оборудованный медицинский блок, включающий медицинский и 
процедурный кабинеты. 
 

2. Задачи медицинского обслуживания в Учреждении 
Задачами медицинского обслуживания в Учреждении являются:  

2.1. Получение объективной информации о физическом состоянии и здоровье 
детей.  
2.2. Анализ физического, нервно-психического развития и здоровья детей для 

планирования профилактических и оздоровительных мероприятий.  
2.3. Осуществление эффективной организационно-медицинской работы в 
Учреждении, своевременное внесение соответствующих коррективов в 

медицинское обслуживание детей с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей.  

2.4. Проведение консультационно-просветительской работы с работниками 
Учреждения и семьями воспитанников по вопросам физического развития и 
оздоровления детей дошкольного возраста.  

 
3. Функции медицинского персонала. 

Медицинский персонал, осуществляющий медицинское обслуживание 

воспитанников детского сада, выполняет следующие функции:  
3.1. Разрабатывает:  

~ план организационно-медицинской работы с учетом эффективных 
оздоровительных технологий и рекомендаций современной медицинской науки; ~ 
план профилактической и оздоровительной работы, включающий мероприятия по 

предупреждению заболеваний, сохранению и укреплению здоровья детей;  
~ комплексы физических упражнений по профилактике нарушений опорно-

двигательного аппарата, формированию у детей правильной осанки и 
предупреждению плоскостопия (совместно с инструктором по физкультуре);  
~ памятки по организации режима дня, режима двигательной активности 

(совместно со старшим воспитателем).  



3.2. Составляет:  

~ график проведения вакцинации; 
~ график контроля выполнения работниками санитарно-эпидемиологического 

режима.  
3.3. Осуществляет:  
~ динамическое медицинское наблюдение за физическим развитием и ростом 

детей; ~ антропометрические измерения воспитанников;  
~ распределение детей на медицинские группы;  
~ медицинский осмотр и иммунопрофилактику (совместно с врачом-педиатром);  

~ оказание первой медицинской помощи при возникновении несчастных случаев;  
~ наблюдение за самочувствием и физическим состоянием детей после прививок 

и на физкультурных занятиях;  
~ дифференциацию детей по группам для занятий физической культурой в целях 
профилактики и коррекции имеющихся нарушений;  

~ выявление заболевших детей, своевременную их изоляцию;  
~ информирование администрации и педагогов ДОУ о состоянии здоровья детей, 

рекомендуемом режиме для воспитанников с отклонениями в состоянии здоровья, 
заболеваниях острыми инфекциями, гриппом, энтеробиозом и т. д.;  
~ информирование территориальных учреждений здравоохранения и 

Роспотребнадзора о случаях инфекционных и паразитарных заболеваний среди 
воспитанников и работников ДОУ в течение двух часов после установления 
диагноза.  

3.4. Проводит:  
~ консультации по вопросам физического развития и оздоровления детей;  

~ консультационно-просветительскую работу с педагогами, родителями (или 
законными представителями) по вопросам физического развития детей, 
воспитания здорового образа жизни, профилактики инфекционных заболеваний, 

адаптации детей;  
~ мероприятия по профилактике и предупреждению заболеваний 

(витаминизация, фитотерапия и др.);  
~ работу с воспитанниками и работниками ДОУ по формированию здорового 
образа жизни. 

 3.5. Участвует: в педагогических совещаниях по вопросам оздоровления и 
закаливания детей.  
3.6. Контролирует: 

~ организацию и проведение закаливающих мероприятий;  
~ качество организации питания детей;  

~ санитарно-гигиенические условия осуществления образовательного процесса; ~ 
соблюдение правил личной гигиены детьми и работниками ДОУ;  
~ соблюдение обслуживающим и техническим персоналом санитарно- 

эпидемиологического режима;  
~ ведение работниками ДОУ установленной документации в пределах своих 
полномочий.  

 
4. Права медицинского персонала 

Медицинский персонал Учреждения имеет право:  
4.1. Требовать от руководителя создания условий, необходимых для 
осуществления медицинского обслуживания детей.  

4.2. Информировать администрацию Учреждения, врача-педиатра о ходе 
выполнения назначений и рекомендаций врачей-специалистов родителями, 

педагогами, возможных трудностях при их реализации.  
4.3. Привлекать врачей-специалистов для проведения качественного анализа 
медицинского обслуживания детей.  



4.4. По итогам проверок вносить предложения об улучшении условий 

медицинского обслуживания детей.  
 

5. Ответственность медицинского персонала 
Медицинский персонал в соответствии с действующим законодательством РФ 
несет ответственность за:  

5.1. Качество медицинского обслуживания детей.  
5.2. Оснащение медицинского кабинета в соответствии с санитарными 
требованиями.  

5.3. Хранение медицинских препаратов, лекарственных средств и т. д.  
5.4. Ведение медицинской документации, предоставление отчетности.  

5.5. Проведение медицинских и профилактических мероприятий.  
5.6. Разглашение сведений об особенностях физического развития, заболеваний 
воспитанников.  

5.7. Правонарушения и вред, причиненный воспитаннику.  
 

6. Делопроизводство. 
Медицинский персонал оформляет и ведет следующие документы: 
6.1. План организационно-медицинской работы на год, месяц.  

6.2. План профилактической и оздоровительной работы.  
6.3. Журналы и графики в соответствии с номенклатурой дел по медицинской 
работе.  

6.4. Списки детей по группам. 
6.5. Табели учета посещаемости детей.  

6.6. Медицинские карты детей.  
6.7. Отчеты о медицинском обслуживании детей за календарный, учебный год. 
6.8. Справки, акты по итогам проверок, контроля 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 



Приложению  
 

к Положению об оказании  
медицинских услуг 

в МБДОУ Детский сад «Пукане»  г.Ядрина 
 

 
Годовой план медицинской работы  

 
Основные задачи: 

 реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 
развитие детей, и их нравственное воспитание, развитие любознательности и 
познавательной активности, формирование культурно-гигиенических и трудовых 
навыков; 

 создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей. 
Предупреждение заболеваемости и травматизма; 

 профилактика рецидивов болезней и улучшение здоровья воспитанников; 

 воспитание у детей потребности в здоровье, формирование у них элементарных 
представлений о здоровом образе жизни и выработке индивидуального способа 
валеологически обоснованного поведения; 

 осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам 
воспитания и оздоровления. 
 
I. Организационная работа. 

№ 
п/п 

Мероприятия Дата по 
плану 

Ответственные 

1. Анализ работы за летний – оздоровительный 
период 

Август 
Мед. сестра 
воспитатели 

 
2. 

Проводить осмотр вновь поступивших детей, 
наблюдение за детьми в период адаптации 1 раз 
в неделю 

Постоянно Мед. сестра 

 
3. 

Анализ адаптации детей с «тяжѐлой адаптацией» 
с разбором на Совете педагогов 

Сентябрь-
октябрь 

Мед. сестра 

4. Ежемесячно проводить анализ заболеваемости 
по группам 

Постоянно Мед. сестра 

 
5. 

Составление помесячного плана профилактики 
прививок, осмотр и проведение их 

Ежемесячно Мед. сестра 

 
6. 

Своевременное приобретение лекарственных 
препаратов и перевязочного материала, 
дезенфиктантов, отслеживание сроков 
годности. 

В течение 
года 

Мед. сестра 

II. Профилактическая работа. 

1. Контроль за санитарно-гигиеническим 
состоянием в группах, соблюдение всех 
режимных моментов. 

Постоянно Мед. сестра 

 
2. 

Проверка санитарного состояния пищеблока 
совместно с администрацией, осмотр 
сотрудников кухни перед работой с отметкой в 
журнале. 

Постоянно Мед. сестра 

 
3. 

Контроль за территорией детского сада в летнее 
и зимнее время года, в связи с профилактикой 
травматизма. 

Постоянно Мед. сестра 

4. Контроль за соблюдением сан. эпидрежима. Постоянно Мед. сестра 

5. Своевременное проведение туберкулино-
диагностики, по показаниям консультация 
фтизиатора. 

Постоянно Мед. сестра 

6. Охватить профилактическими прививками по Постоянно Мед. сестра 



плану централизованной картотеки на 100%. 

7. Контроль за осмотром детей в период 
карантина. 

Ежедневно Мед. сестра 

8. Посещение семинаров, планѐрок и конференций 
в детской поликнике 

В течение 
года 

Мед. сестра 

III. Лечебно-оздоровительная работа. 

№ 
п/п 

Мероприятия Дата по 
плану 

Ответственные 

1. Своевременно брать на диспансерный учѐт 
детей с хронической патологией и групп риска, 
консультировать врачами специалистами. 

Постоянно Мед. сестра 

 
2. 

Использование закаливающих процедур в 
сочетании с дыхательной и корригирующей 
гимнастикой. 

Постоянно 
Мед. сестра, 
воспитатели 

 
3. 

Проводить сезонную профилактику простудных 
заболеваний и гриппа: 

прививки против гриппа; 
использование фотоцитов (чеснок, лук) 
оксолиновая мазь 
биостимуляторы (элеутерококк) 

Ноябрь - 
февраль 

Мед. сестра 

4. Проведение «Недели здоровья»  
апрельь 

Мед. сестра, 
воспитатели 

5. Проводить С-витаминизацию пищи Постоянно Мед. сестра 

 
6. 

После обследования детей своевременно 
доводить сведения о состоянии здоровья детей 
до педагогического коллектива, родителей. 

Постоянно Мед. сестра 

 
7. 

Проведение инструктажа  на тему: «Ядовитые 
ягоды, растения и грибы, профилактика 
отравления. Оказание первой помощи» 

Май Мед. сестра 

 
8. 

Детей I-II гр. Здоровья закаливать по общей 
программе, включая воздушные и солнечные 
ванны, ходьба босиком, обливание ног, 
спортивные игры 

Июнь-август Мед. сестра 

IV. Медицинский контроль за физическим воспитанием. 

№ 
п/п 

Мероприятия Дата по 
плану 

Ответственные 

 
1. 

Использование дыхательной гимнастики на 
физкультурных занятиях и физ. минутках. 
Проводить физкультурные занятия на улице.. 

 
Постоянно 

Мед. сестра, 
воспитатели 

 
2. 

Работа с детьми, имеющими плоскостопие, 
нарушение осанки (корригирующая 
гимнастика). 

В течение 
года 2 раза в 

неделю 

 
Мед. сестра 

 
3. 

Проводить медицинский контроль за 
спортивными играми, соревнованиями, 
спортивными праздниками. 

 
Постоянно 

 
Мед. сестра 

4. Контроль состояния оборудования спортивных и 
музыкальных залов. 

Постоянно Мед. сестра 

V. Медицинский контроль за питанием. 

№ 
п/п 

Мероприятия Дата по 
плану 

Ответственные 

1. Контролировать доброкачественность сырой 
продукции. 

В течение 
года 

Мед. сестра 

2. Проводить С витаминизацию III блюд. В течение 
года 

Ежедневно 

Мед. сестра 

3. Контроль за раздачей питания в группах. 2 раза в 
неделю 

Мед. сестра 



4. Контроль за отбором контрольно-суточной 
пробы. 

В течение 
года 

Мед. сестра 

5. Обеспечение должного санитарного состояния в 
овощехранилище. 

В течение 
года 

Заведующая, Мед. 
сестра 

VI. Медико-гигиеническое обучение родителей. 

№ 
п/п 

Мероприятия Дата по 
плану 

Ответственные 

1. Закаливание детей. 
Постоянно 

Воспитатели, 
Мед. сестра 

2. Обучение родителей дыхательной гимнастики и 
точечному массажу (профилактика простудных 
заболеваний) 

Октябрь-
Ноябрь 

Мед. сестра 

3. Профилактика и лечение гриппа. Декабрь-
февраль 

Мед. сестра 

4. Психогигиена детей дошкольного возраста. Январь Психолог 

5. Оздоровление детей с нарушением опорно-

двигательного аппарата. 
Ноябрь Мед. сестра 

6. Планирование оздоровления детей в летнее 
время. 

Апрель-май Мед. сестра 

7. Профилактика глистных инвазий. Май-июнь Мед. сестра 

8. Профилактика травматизма в зимний и летний 
периоды. 

Постоянно Мед. сестра 

9. Ядовитые растения и грибы. Профилактика 
отравлений. 

Май-сентябрь Мед. сестра 

10. Дизентерия. Профилактика и лечение. Июль-
сентябрь 

Мед. сестра 

11. Профилактика кожных заболеваний. Апрель Мед. сестра 

12. Профилактика клещевого энцефалита. Март-май Мед. сестра 

13. Профилактика детских инфекций. Постоянно Мед. сестра 

14. Специфическая профилактика. Значение проф. 
прививок. 

Октябрь Мед. сестра 

VII. Медико-гигиеническое обучение сотрудников. 

№ 
п/п 

Мероприятия Дата по 
плану 

Ответственные 

 
1. 

Знакомить воспитателей с клиникой 
заболеваний, с мерами предупреждения этих 
заболеваний. 

В течение 
года 

Мед. сестра 

2. Проводить инструктаж по сан. эпид. режиму. 1 раз в месяц Мед. сестра 

 
3. 

Привлекать воспитателей к анализу 
заболеваемости детей (выяснять причину 
заболевания). 

Ежемесячно Мед. сестра 

Темы лектория для педагогов 

1. Личная гигиена детей. Январь Мед. сестра 

2. Энтеробиоз и его профилактика. Сентябрь-
октябрь 

Мед. сестра 

3. Профилактика желудочно-кишечных 
заболеваний. 

Май Мед. сестра 

4. Профилактика гриппа. Точечный массаж и 
дыхательная гимнастика. 

Октябрь-
ноябрь 

Мед. сестра 

5. Профилактика ОРЗ Декабрь-
февраль 

Мед. сестра 

6. Профилактика туберкулѐза. Март Мед. сестра 

7. Профилактика кожно-венерологических 
заболеваний. 

Январь-
февраль 

Мед. сестра 

8. Профилактика травматизма. Декабрь-май Мед. сестра 

9. Психогигиена. Июнь психолог 



10. Профилактика эндокринных заболеваний. Июль Мед. сестра 

11. Профилактика болезней костно-мышечной 
системы. 

Апрель Мед. сестра 

12. Профилактика сердечно-сосудистых 
заболеваний. 

Март Мед. сестра 

13. Специфическая профилактика (прививки). Октябрь Мед. сестра 
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