
Электросамокаты и безопасность 

 
 

В последние несколько лет электросамокаты пользуются все большей 
популярностью и среди подростков. Запрещать ими пользоваться 
бесполезно – повсюду прокаты. Поэтому лучше подготовиться, 
обсудив с ребенком важные правила безопасности: 

 Проверка. Обязательно осматривать электросамокат на 
процент зарядки аккумулятора, на отсутствие существенных 
внешних повреждений: на целостность колес, на надежность 
крепления деталей. 

 Снаряжение. Рекомендуем надевать шлем, налокотники и 
наколенники. Шлем обязателен по новым ПДД. 

 Световые сигналы. Перед началом движения включать 
головной свет или устанавливать для фар автоматический режим 
работы. 

 Препятствия и дорожное покрытие. Следует объезжать 
камни, «убитые» участки дороги, не заезжать на лед и в лужи. Не 
спрыгивать на электросамокате с бордюра, не съезжать с 
лестниц, а также не запрыгивать на даже низкие 
возвышенности. 

 Не оставлять электросамокат под прямыми солнечными 
лучами. В него встроен литий-ионный аккумулятор, который 
опасно перегревать. 

 Скорость. Не стоит мчаться на максимальной по плохому 
дорожному покрытию или в местах большого скопления людей. 
Нельзя быть уверенным, что не выскочит малыш или собака, что 
кто-то не решит сменить траекторию движения. 

 Предупреждения. Важно подавать звуковые сигналы или 
сигналы голосом о вашем приближении пешеходам, идущим 
впереди. 

https://stop-ugroza.ru/life/elektrosamokaty-i-bezopasnost/


 
Помните, что по новым ПДД (правилам дорожного 
движения): 

 Дети от 7 до 14 лет могут пользоваться СИМ (*СИМ – средства 
индивидуальной мобильности: гироскутеры, сигвеи, 
электросамокаты, моноколеса) только в сопровождении 
взрослых. И ездить только на велодорожках или тротуарах. 

 Человек на электросамокате больше не приравнивается 
к пешеходу. Он может ездить по правой стороне или обочине 
проезжей части. Но обязательно подчиняться сигналам 
светофора и новым дорожным знакам для СИМ. По 
автомагистралям ездить запрещено. 

 На выделенных велосипедных дорожках приоритет 
имеют велосипедисты. 

 На тротуарах и пешеходных дорожках нужно уступать 
дорогу пешеходам. При этом, если вес электросамоката более 
35 кг, тогда по пешеходной зоне на нем ездить нельзя. 

 При переходе через дорогу с электросамоката нужно 
слезать. 

 Нужно держать руль хотя бы одной рукой. 
 Можно кататься только по одному. 
 Нельзя кататься с дошкольниками без специального 

детского сиденья или подножки. 
 Запрещено перевозить грузы, выступающие за пределы 

СИМ на 50 и более см. 

 

Не обязательно лишать себя и ребенка удовольствия прокатиться на 
электросамокате, давайте просто будем внимательны к ПДД и 
элементарным правилам безопасности при его управлении. 
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