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и1цель отварная в молоке
(офейньлй напиток с молоком 1 
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Батон нарезной '"э;.11.1]',''1,;'1ф1;1':,$''|,,']'':}

к возраст 12-18
ная в молоке жидкая

нь1и цапиток с молоком

йасдо сливочное

Белки )(ирьт 9глеводьг !(а.ллооии Бьпход Фбед возраст 7-11
|,\2 0.1 00 з.50 20.00 !00 14кра свекольная
2.00 з,60 14,40 107,00 200 Рассольник со сметаной

13,13 10.7з 9.зз 182,00 200 3апеканка картофельная с отварнь!м мясом
0'з0 30,80 12 ] ,00 200 1{омпот из сухофоуктов
9,90 1.65 61.50 309.00 150 !,леб ржано-пшен:.н ньгй

Белки {иоь; !глеводьт (алории 8ьпход 0бед возраст 12_18
|.12 0.1 00 з.50 20.00 100 14кра свекольная
2,50 4.50 18,00 1зз.80 250 Рассольник со сметаной
19;7 16. ! |4.0 21з.0 300 3апеканка картофельная с отварньтм мясом
0'з0 з0.80 121,00 200 (омпот из стхофоуктов
9,90 1.65 6! .50 309.00 150 !леб ржано-пшенптчньлй

Белки {иоьл !глеводь; 1(алории Бьтход ||олдник возраст 7-! 1

1.00 0.20 20.2о 86,20 200 €ок фруктовьлй
1,60 2,80 ! з.60 86,00 20 |1еченье

Белки }(ирь: 9глеводьп (алории Бьтход ||олдник возраст 12_18
1.00 0,20 20.20 86,20 200 €ок фруктовьтй
1.60 2,80 1з.60 86,00 20 |1еченье

Белки [ирь: !глеводь: (алории 8ьтход }экин возоаст 7_1!
1.80 12,00 9,60 149.02 \20 Бинефет
8,40 7,20 38,90 270,50 150 (атца гречневая оассь1пчатая
8,51 )) \\ 2.з\ 247.2 80 [улятш из свининь]

0,00 14,90 56,80 200 9ай с сахаром
15 )о 6\.4 295.50 !00 Батон нарезной
0,1 7,8 0,1 70,90 !0 йасдо сливочное

Белки }{ртоь: 9глеводь: (апории 8ь:ход 9псин возраст 12-18
1,80 12,00 9,60 149,02 120 8инегрет

1 1.20 9,60 5 !,80 360,60 200 |(аша гречневая рассь[ттчатая
10,64 28,19 2,89 309,00 !00 [уляш из свининь!

0.00 14,90 56.80 200 9ай с сахаром
7,5 2.9 61.4 295.50 100 Батон наоезной
0,| 7,8 0, 1 10,90 0,1 йасло сливочное

Белки Ёирь; !глеводьп |(а.ггории Бь:ход [[ улсин возоаст 7-11
6.00 5.00 8.40 !02.00 20о Ряженка

\,2 0.з 14.2 70,00 150 Фоукть: в ассоотименте
Белки Ёирь; }глеводьт (алории Рь:ход [[ ужин возраст 12_18

6.00 5,00 8,40 102.00 200 Ряженка
1,2 0,3 14,2 70.00 150 Фоукть: в ассортименте


