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Батон нарезной {:;1

3автоак возоаст !2-18
(атпа птценная молочная жидкая

нь|и напиток с молоком

йасло сливочное

Белки {ирь: }глеводь; |(алооии Бьтход Фбед возоаст 7-1!
1.50 5.00 8.00 79,20 !00 €алат из солень1х огурцов с репчать!м луком

10,00 4,50 16,50 | 69,00 250 (уп рьтбньтй
3.8 5.0 14,50 127,20 150 Рагу овощное

24.00 24.2о 0.90 3 1 8.10 90 [|тица (курица) отваоная
0.30 0,00 з0'80 12 1 ,00 200 |(омпот из сухофруктов
9.90 1,65 6 !,50 з09'00 [50 }'леб ржано-пшенптч нь: й

Белки )(ирь; 9глеводьл |(алооии 8ьтход 0бед возраст 12-18
1.50 5,00 8,00 79.20 !00 (алат из солень|х огурцов с репчать!м луком

10.00 4,50 16,50 169,00 250 €уп рьпбньлй
5,00 6,60 19,40 169,60 200 Рагу овощное

24.00 24'2о 0.90 318,10 90 [|ти ца(кур ица)отвар н ая

0'з0 0,00 з0'80 121 ,00 2оо (омпот из сухофруктов
9.90 1,65 6 !,50 309,00 150 {леб ржано-пшеничньгй

Белки )|(ирь; !глеводьг (алории 8ьпход [|олдник возраст 7-11
1,00 0,20 20,20 86.20 200 €ок фруктовь:й
0.80 5.20 |з'20 129,0 2о Бафли

Белки {иоь: }глеводь: (ачооии Бьпход |[олдник возоаст 12-18
1,00 о,20 20,20 86,20 200 €ок фоуктовьтй
0,80 5.20 13,20 129.0 20 Бафли

Белки ){иоьг }глеводь: (алории 8ь:ход }жин возоаст 7-11
з'67 5,42 з6'67 210.1 ] 150 Рис отваоной
8.51 )) \5 2'з1 247.20 80 |-уляш из свининь]
0.00 0,00 \4,90 56,80 200 9ай с сахаром
0.07 7.80 0,10 70,90 10 йасло сливочное
7.50 2,90 61,4о 295,50 100 Батон нарезной

Белки )1(иоьп }глеводь; (алории Бьтход }жин возоаст !2-18
4,89 1)'\ 48,89 280.1 5 200 Рис отварной

10.64 28.19 2.89 309,00 100 ['улятц и3 свининь!
0,00 0,00 14.90 56,80 200 9ай с сахаром
0,07 7,80 0,10 70.90 !0 йасло сливочное
7.50 2.90 61 .40 295.50 100 Батон нарезной

Белки йирьг }глеводь: [(алории Бьтход [1 ужин возоаст 7_11

6,00 5.00 8.4 102,00 200 Ряженка
0,80 0'2о 9,47 46,70 100 Фоуктьг в ассоотименте
6,80 8.80 41 .80 264.10 100 Фладьи

Белки )|(иоьл !глеводьт (аллооии Бь:ход [[ ужин возраст 12_18

6,00 5,00 8,4 102,00 20о Ряженка
0,80 о.20 9.47 46,70 100 Фрукть: в ассортименте
6,80 8.80 41,80 264,10 100 Фладьи

?


