
МБОУ".Юськасинская СОШ"

22 Мая 2023 г:

Обед 5-11 кл
Пищевая ценность

Белки |Жиры |Углево(ККал
Выход Наименование блюда Стоимость

питания

Обед

1.05 5.15 3.26 65 60 Салат из св.помидоров и 
огурцов

6-12

5.43 3.79 37.86 207 200 г Макароны отварные со 
сливочным масло

3-83

0 0 0 0 100 Котлеты куринные 25-68
0 0 0 0 30 г Соус томатный 1 0-97

1.04 0 30.96 123 .200 Компот из чернослива 2-29
0 0 0 0 060 Хлеб 60 г 1-99

Руководи.

Зав.пр(

40-88

тковлев Юрий Семенович 

Матвеева Тамара Арсентьевна



МБОУ".Юськасинская СОШ"

22 Мая 2023 :

Обед 5- кл
Пищевая ценность

Белки |Жиры |Углево]ККал
Выход Наименование блюда Стоимость

питания

Обед

1 .05 5 .1 5 3 .2 6 6 5 60 Салат из св.помидоров и 
огурцов

6-12

5 .4 3 3 .7 9 3 7 .8 6 2 0 7 200 г Макароны отварные со 
сливочным масло

3-83

0 0 0 0 100 Котлеты куринные 25-68
0 0 0 0 30 г Соус томатный 1 0-97

1 .04 0 3 0 .9 6 1 23 .200 Компот из чернослива 2-29
0 0 0 0 060 Хлеб 60 г 1-99
8 9 72 3 9 5
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