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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

	Полное название программы
	«Непоседы» - программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей на время каникул при МБОУ «Турмышская СОШ»


	Руководители программы
	Семенова София Геннадьевна
Матросова Людмила Ивановна


	Название организации
	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Турмышская средняя общеобразовательная школа»


	Адрес организации
	ЧР, Янтиковский район, с. Турмыши, улица Советская, дом 13


	Телефон
	88354825280


	Форма проведения
	Работа школьного лагеря (с дневным пребыванием) в период летних каникул


	Сроки реализации программы
	Программа является краткосрочной и реализуется в течение лагерной смены (с 01 июня 2023 г. по 27 июня 2023 г. Продолжительность смены 21 день в режиме пятидневной рабочей недели.


	Место реализации программы
	МБОУ «Турмышская СОШ»


	Общее количество детей
	40


	Условия участия программы
	Заявления родителей участников программы


	Цель программы
	- организация эффективного отдыха и оздоровления детей в период летних каникул, через создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей.


	Задачи программы
	- создание условий для организованного отдыха детей;
- приобщение ребят к творческим и интеллектуальным видам деятельности, стремление к познанию окружающего мира посредством включения в различные виды творческой деятельности;
- внедрение инновационных форм работы (проектная деятельность, сюжетно-ролевые игры, реализация техноклассов интеллектуальной и творческой направленностей) в условиях лагеря с дневным пребыванием детей при МБОУ «Турмышская СОШ»
- формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры; навыков общения и толерантности;
- создание условий для физического оздоровления детей и осмысленного отношения каждого ребенка к своему здоровью;
- развитие мотивации здорового образа жизни, социально одобряемого поведения, профилактики асоциальных явлений через игровые, состязательные, познавательные, лидерские формы деятельности;
- воспитание гражданственности, патриотизма в процессе коллективного взаимодействия.

	Условия достижения целей и задач программы
	Взаимодействие и сотрудничество педагогического и управляющего персонала школы. Наличие специалистов для каждого из заявленных направлений работы.


	Исполнители основных мероприятий программы

	Педагоги МБОУ «Турмышская СОШ»

	Источники финансирования
	Финансирование за счёт средств местного бюджета


	Ожидаемые результаты
	Дети и подростки
1. Сформируют ответственное отношение к своему здоровью (включение детей в физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую деятельность) 
2. Приобретут опыт коллективного творчества и навыки самоорганизации (успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, даст уверенность в своих силах и талантах). 
3. Повысят уровень духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитанности.
4. Приобретут умения адекватно оценивать жизненные ситуации, расставлять приоритеты.
5. Повысят уровень коммуникативной культуры, будут развивать уверенность в себе, адаптируются в детском коллективе (при активном участии детей и взрослых в реализации программы предполагается, что у каждого возникнет чувство сопричастности к большому коллективу единомышленников). 
6. Получат новые знания и расширят свой кругозор (проведение экскурсий, мастер-классов, творческих мастерских и бесед помогут детям в формировании понимания, заботы о людях, а также сохранению и пропаганде семейных ценностей).
7. Летняя занятость детей в условиях неполного контроля со стороны родителей способствует профилактике правонарушений несовершеннолетними.
Педагоги
1. Приобретут новый опыт организации игровой, познавательной и научно-экспериментальной деятельности детей и подростков в летний период, возможность применения этого опыта в основной педагогической деятельности.
2. Осмыслят позитивный опыт реализации летней программы.
3. Внедрят новые формы и методы работы в практику деятельности.
4. Выйдут на более высокий уровень сотворчества детей и педагогов.
5. Способствуют сплочению и взаимопониманию педагогического и детского коллективов.
6. Повысят уровень профессионализма.
7. Будут способствовать развитию детей, выявлению одаренных детей.
Учреждение
1. Будет совершенствовать программное обеспечение отдыха и досуга детей в условиях лета, использование прогрессивных форм организации детского досуга.
2. Определит перспективы развития программы.
3. В результате реализации программы определятся новые инициативы, которые дадут новые возможности в расширении влияния на социум, повышение авторитета учреждения.
Родители детей
1. Установят долговременные и доверительные отношения с учреждением.
2. Получат информацию о творческом и интеллектуальном развитии своих детей.
3. Получат рекомендации педагогического и социально-психологического сопровождения детей по их творческому и познавательному воспитанию и развитию.
4. Будут иметь возможность принимать активное участие в реализации программы лагеря.

	Система контроля
	Последовательное отслеживание эффективности педагогических воздействий на ежедневных планерках.
Вводная, пошаговая и итоговая диагностика, анализ результатов деятельности лагеря.



   
2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

                      Игры детей - вовсе не игры, и правильнее смотреть на них            как на самое значительное и глубокомысленное занятие этого возраста.
 М. Монтень
Лето - это период свободного общения детей, время игр, развлечений, свободы в выборе занятий. Летние каникулы – самые любимые для детей школьного возраста. У ребят значительно увеличивается часть свободного времени, которое можно и нужно использовать для развития творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности.
В условиях низкой заработной платы многих родителей наших учащихся, а также безработицы некоторых родителей, они не могут обеспечить полноценный летний отдых своих детей. Наш лагерь позволяет исправить такое положение.
Большая учебная нагрузка, участие ребят в различных конкурсах, олимпиадах, соревнованиях приводит к психологическому напряжению, утомляемости, снижению качества здоровья некоторых учащихся. Отдыхая в лагере, ребята могут больше общаться с природой, загорать, заниматься оздоровительными мероприятиями. Это поможет им снять психологическое напряжение и поправить здоровье.
Таким образом, разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:
– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников;
– обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет;
– модернизацией старых форм работы и введением новых;
– необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы.
Летние каникулы — это период, когда дети могут «сделать свою жизнь» полной интересных знакомств, полезных увлечений и занятий, могут научиться, не только петь, танцевать, играть, но и с пользой провести свободное время. Именно такие возможности для каждого ребенка открывают детские оздоровительные лагеря на базе школ.
Лето - лучшая пора для общения, постоянная смена впечатлений, встреч. Это время, когда дети освободиться от психологического напряжения, накопившееся за весь год.  Здесь, кроме интересов, ребёнок сам развивает свои физические и моральные качества, учится дружить, сопереживать, помочь друг другу, учится не только побеждать, но и проигрывать. Нужно только правильно ребёнка настроить, не отталкивать, не отворачиваться от него. 
Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации.  
Лагерь с дневным пребыванием учащихся призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха детей.
Лагерь является частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной компенсации в свободное время.
Летний лагерь является формой организации свободного времени детей разного возраста и пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества.
Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности.
Значимость летнего периода для оздоровления и воспитания детей, удовлетворения детских интересов и расширения кругозора невозможно переоценить.
Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.
Программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, образования, воспитания в условиях лагеря.
Основная идея программы «Непоседы» - представление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате общественно полезной деятельности. Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе.
Обеспечить условия для активного отдыха, труда и оздоровления детей посредством предоставления возможности организованного досуга, создание такой среды, которая бы ориентировала подростка на успех, выбор здорового образа жизни, раскрытия его творческих способностей.


ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Организация духовно-нравственного развития, воспитания и социализации, обучающихся в пришкольном оздоровительном лагере, осуществляется по следующим направлениям:
- интеллектуальное
- спортивно-оздоровительное
- художественно-творческое и эстетическое направление
- экологическое
- патриотическое направление

Характеристика направлений
	Название направления
	Краткое описание

	Интеллектуальное
	Направлено на расширение кругозора, развитие познавательной деятельности.
· развитие интеллектуальных способностей детей;
· развитие мышления, памяти, внимания;
· эрудит-шоу «Король игры»;
· интеллектуальная игра « Угадай сказку».

	Спортивно - оздоровительное
	· осмотр детей медицинским работником в начале и конце смены;
· утренняя гимнастика;
· соблюдение режима проветривания отрядных помещений и режима питья детей;
· принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в светлое время суток);
· организация пешеходных экскурсий;
· организация здорового питания детей;
· организация спортивно – массовых мероприятий и подвижных игр;
· культурно – массовые и спортивные мероприятия

	Художественно – творческое и эстетическое
	Направлено пробуждать в детях чувство прекрасного;
· знакомиться с культурой, традициями, бытом, праздниками народов родного края;
· формировать навыки культурного поведения и общения;
· прививать детям эстетический вкус;
· коллективно – творческие дела (в соответствии с ежегодным планом):
· просмотр фильмов;
· концертно – развлекательные программы;
· игры – развлечения, викторины, соревнования.

	Экологическое
	· беседы, мероприятия;
· экологические марафоны, рейд;
· выставки рисунков и поделок;
· конкурс «Знатоки родного края»
· развлекательная программа «Угадай животное»

	Патриотическое
	· беседа «Россия – мы дети твои»;
· конкурсная программа ко Дню России
· День памяти (22 июня)
· конкурс рисунков «Моё село!»;
· беседа «Все мы люди разные - все мы люди классные»




НОВИЗНА. АКТУАЛЬНОСТЬ. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТЬ
ПРОГРАММЫ

Новизна и оригинальность программы заключается в гармоничном сочетании физкультурно-оздоровительной, проектировочной, художественно - эстетической, интеллектуальной, правовой деятельности учащихся. Программа по своей направленности является комплексной.
Залог успешности программы пришкольного оздоровительного лагеря – создание таких условий, в которых ребенок чувствует себя так же хорошо и комфортно, как и в семье. Этот принцип должен распространяться на все связи в цепи: воспитанник – сверстники – воспитатели. Главная цель совместной работы воспитанников - стать одной большой семьей, члены которой в любой момент готовы протянуть руку помощи, вместе обдумывать и решать коллективные вопросы, вместе организовывать мероприятия. Ключевые понятия, которые характеризуют сущность программы:
- личность;
- самостоятельность;
- доброта;
- творчество;
- активность;
- коллектив.
Актуальность программы. Не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря. Большой процент детей остается дома. Предоставленные сами себе, дети подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаям, они невольно попадают в группы риска. На основе социального заказа муниципального образования и создан оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей.  В нем отдыхают дети из малообеспеченных, многодетных семей, дети группы риска, состоящих на внутришкольном контроле. В пришкольном лагере ребенок заполняет свое свободное время полезными делами, укрепляет здоровье. 
Другая сторона актуальности проведения оздоровительного лагеря - развитие различных компетенций обучающихся. В условиях введения ФГОС становится актуальным развитие различных компетенций, обучающихся: предметных, личностных, метапредметных. Развить эти компетенции невозможно только на уроках. Необходима внеурочная деятельность. Школьные летние лагеря являются удобной формой внеурочной деятельности. 
Целесообразность программы раскрывается во всех аспектах образовательного процесса – воспитании, обучении. Новизна программы прослеживается в широком приобщении детей к разнообразному социальному опыту в рамках социально-значимой деятельности, созданию в лагере отношений сотрудничества, содружества, сотворчества, участия детей в управлении детским оздоровительным лагерем.



ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ
Организация эффективного отдыха и оздоровления детей в период летних каникул, через создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей.


ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ

· создание условий для организованного отдыха детей;
· развитие мотивации здорового образа жизни, социально одобряемого поведения, профилактики асоциальных явлений через игровые, состязательные, познавательные, лидерские формы деятельности;
· создание условий для физического оздоровления детей и осмысленного отношения каждого ребенка к своему здоровью;
· внедрение инновационных форм работы (проектная деятельность, сюжетно-ролевые игры, реализация техноклассов интеллектуальной и творческой направленностей) в условиях лагеря с дневным пребыванием детей при МБОУ «Турмышская СОШ»;
· приобщение ребят к творческим и интеллектуальным видам деятельности, стремление к познанию окружающего мира посредством включения в различные виды творческой деятельности, развитие творческого мышления;
· формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры; навыков общения и толерантности;
· воспитание гражданственности, патриотизма в процессе коллективного взаимодействия

ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПРОГРАММЫ
Школьный лагерь с дневным пребыванием – это педагогическая система, способствующая развитию ребёнка как творческой личности, его духовного и физического саморазвития, возможности для трудолюбия, целеустремлённости, активности. Отличительной особенностью данной программы является направленность на сохранение и укрепление здоровья детей. Полноценным отдыхом для ребёнка будут благоприятные условия пребывания в лагере, рационально организованный режим дня, сбалансированное здоровое питание, спортивные часы и спортивные мероприятия, просветительская работа, процедуры закаливания, экскурсии, качественное медицинское сопровождение каждого ребёнка.
Программа выстроена на основе личностно-ориентированного и деятельностного подходов, способствует развитию мотивации детей и подростков к познанию, творческому выражению индивидуальности. Программа организации летней лагерной смены «Непоседы» призвана всесторонне удовлетворять потребности детей и подростков, и направлена на обеспечение их полноценного и содержательного отдыха через разнообразные виды деятельности



ВОЗРАСТ ДЕТЕЙ, УЧАСТВУЮЩИХ В РЕАЛИЗАЦИИ ДАННОЙ ПРОГРАММЫ

Программа по организации и оздоровления детей в пришкольном лагере в период летних каникул «Непоседы» разработана для детей 1-4 классов (от 7 до 11 лет) с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, адаптирована для каждодневной воспитательной деятельности, по 5 направлениям, причём все материалы соотнесены с актуальными требованиями общества и школы, рассчитана на 21 день.

ФОРМЫ И СПОСОБЫ ПСИХОЛОГО_ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
Формы и способы психолого-педагогического сопровождения должны быть педагогически целесообразны и соответствовать идее программы, ее целям и задачам.
Сопровождая ребенка в период его жизни в пришкольном лагере, педагоги и психологи, находящиеся рядом с ним, стараются создать условия для формирования психологически здоровой личности. Формы и методы, используемые нами достаточно разнообразны, и зависят от возрастных особенностей детей.
Организация психолого-педагогического сопровождения летнего отдыха детей способствует успешной адаптации детей к новым условиям пребывания в детском коллективе, обеспечивает полноценное психическое и личностное развитие каждого ребенка, в том числе и детей с индивидуальными особенностями развития и личностными характеристиками (тревожность, агрессивность, неуверенность, замкнутость и т.д.), способствует социально-психологической грамотности педагогов.
	В связи с этим, целью программы психолого-педагогического сопровождения летнего оздоровительного лагеря является создание условий для сохранения и укрепления психологического здоровья детей и для развития личности ребенка.
	Задачи программы психологического сопровождения:
- создание благоприятного климата в детском коллективе, помощь в адаптации к новому коллективу;
- разработка и внедрение мероприятий, способствующих развитию индивидуальных способностей детей, позитивных личностных качеств, сплочению коллектива;
- профилактика девиантного поведения детей;
- ориентировка детей на здоровый образ жизни;
- ознакомление детей со способами снятия эмоционального напряжения, тревожности, агрессивности;
- изучение психофизиологического состояния детей;
- повышение психологической компетентности педагогов и родителей.
	Данная программа непосредственно направлена на детей в возрасте от 7 до 11 лет, отдыхающих в лагере, а также на родителей и педагогов. Программа рассчитана на период одной оздоровительной лагерной смены (21 день) и составляет 16 часов, из которых 12 часов отводится на групповую работу, 4 часа – на индивидуальную. Для реализации обозначенных выше целей и задач работа педагога-психолога проводится по четырём основным направлениям:
- диагностическое;
- коррекционно-развивающее;
- консультативное;
- профилактическое.
Тематический план работы

	№
п/п
	Тема
	Количество часов

	1.
	Знакомство и входящая диагностика.
	1

	2.
	Адаптационные занятия.
	1

	3.
	Поговорим о наших именах.
	1

	4.
	Королевство внутреннего мира (арт-терапия, диагностика)
	1

	5.
	Мир эмоций.
	1

	6.
	Моя воля.
	1

	7.
	Привычки человека.
	1

	8.
	Здоровье – главная ценность человека.
	1

	9.
	Волшебный цветок здоровья.
	1

	10.
	Сказкотерапия «Ёжик»
	1

	11.
	Хоровод дружбы.
	1

	12.
	Заключительное занятие (диагностика)
	1

	13.
	Индивидуальная работа.
	4

	
	                                                                                                    Итого:
	16



Характеристика деятельности по каждому из направлений:

1. Диагностическая работа проводится в организационный период, основной и заключительный. Первичное анкетирование с целью выявления интересов детей, их эмоционального состояния, ожиданий от отдыха проводится в достаточно короткий срок (2-3 день лагерной смены) – время адаптации. Задача педагога – помочь ребенку раскрыться, показать свои лучшие качества, установить адекватные для лагеря отношения, спланировать деятельность, наладить отношения. Этот период характеризуется:
- неустойчивым общественным мнением;
- адаптацией детей к специфике временного детского коллектива;
- демонстрацией взрослыми стандартных норм поведения;
- оказание помощи ребенку в раскрытии потребностей и талантов.
Основной период (первая половина, 4-10 день, вторая половина, 11-16 день) в целом- это время «созидательных» конфликтов, личностных самореализаций, многоплановой смены социальных позиций.
Мониторинговой диагностике в основной период подвергаются:
- степень деятельностной активности детей;
- выявление формальных и неформальных лидеров;
- выявление степени сформированности временного детского коллектива, установление коммуникативного потенциала отряда;
- выявление сформировавшихся микрогрупп и наличие условий для реализации принципа объединения детей в микрогруппы (по интересам, «примыкание» к сильному лидеру и т.д.)
Последние дни смены направлены на подведение итогов. Отслеживается степень реализации и задач смены. Этот период, как правило, характеризуется:
- выявленностью общих интересов;
- необходимостью усиления контроля за безопасностью детей;
- повышенным вниманием участников воспитательного процесса к эмоциональному фону.
2. Коррекционно-развивающая деятельность проводится в форме индивидуальных и групповых занятий с детьми.
В работе с детьми педагогом-психологом используются следующие формы и методы:
- игровые тренинги;
- сказкотерапия;
- игротерапия;
- арт-терапия;
- релаксационные упражнения.
3. Консультативное направление деятельности психолога способствует повышению психолого-педагогической компетентности, как педагогического коллектива лагеря, в том числе и администрации, так и родителей учащихся.
4. В рамках профилактического направления деятельности педагогом-психологом лагеря проводятся разного рода игровые мероприятия, направленные на снятие психоэмоционального напряжения и профилактику эмоционального истощения с целью сохранения психологического здоровья.

Ожидаемые результаты
1. Физическое и психологическое оздоровление детей.
2. Приобретение детьми положительного опыта общения со сверстниками.
3. Самореализация в творческой и познавательной деятельности. 
4. Развитие лидерских качеств и умений. 
5. Создание мотивации на познавательную деятельность. 
 
Каждый день ребята заполняют экран настроения, что позволяет организовать индивидуальную работу с детьми. Разработан механизм обратной связи.


СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
1 этап -  Подготовительный.
Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря дневного пребывания (апрель – май) начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:
· проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;
· издание приказа по школе о проведении летней кампании;
· разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей;
· подготовка методического материала для работников лагеря;
· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;
· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.) 
2 этап – Организационный. 
Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.
Основной деятельностью этого этапа является:
· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;
· запуск программы «Непоседы»;
· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.
3 этап – Основной.
Основной деятельностью этого этапа является:
- реализация основной идеи смены программы;
- вовлечение детей в различные виды коллективно-творческих дел;
- работа творческих мастерских.
Участники программы: 
· познают, отдыхают, трудятся;
· делают открытия в себе и окружающем мире;
· помогают при проведении мероприятий;
· учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные ситуации;
· развивают способность доверять себе и другим;
· укрепляют своё здоровье.
Во время реализации программы воспитанники оформляют отрядные уголки, выставки своих рисунков, плакатов, поделок, уголки безопасности, информационные стенды по здоровому образу жизни, активно участвуют в проектной деятельности, работе кружков и секции.
4 этап – Заключительный 
Социально – педагогический анализ результатов и оценка эффективности результатов оздоровления.  
 Основной идеей этого этапа является:
· подведение итогов смены;
· анализ предложений по деятельности летнего оздоровительного лагеря, внесённых детьми, родителями, педагогами;
· выработка перспектив деятельности оздоровительного лагеря.

ФОРМЫ ЗАНЯТИЙ

	Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, плакатов, утренники, праздники, экскурсии); метод интерактивного обучения (социально-психологические тренинги, ролевые игры, дискуссии), в которых дети не просто «проходят» что-то, а проживают те или иные конкретные ситуации. Одним из важнейших средств и методов организации воспитательного пространства является создание органов детского самоуправления-самостоятельности в проявлении инициативы, принятии решения и его самореализации. Для реализации программы пришкольного оздоровительного лагеря «Непоседы» предусмотрены различные формы работы, которые распределены по модулям:
1. Организационный модуль.
Формы работы:
- планирование;
- подготовка к лагерной смене;
- оформление лагеря;
- подготовка материальной базы;
- определение обязанностей;
- организация питания в школьном оздоровительном лагере.

2. Оздоровительный модуль.
Формы работы:
- утренняя зарядка;
- встречи с медицинским работником;
- влажная уборка, проветривание;
- беседы о вредных привычках;
- спортивные праздники;
- экскурсии;
- подвижные игры.
3. Творческий модуль.
Формы работы:
- коллективно-творческая деятельность;
- участие в общелагерных мероприятий;
- работа творческих мастерских;
- конкурсы и викторины.


4. Патриотический модуль.
Формы работы:
- посещение школьного краеведческого музея;
- беседы и конкурсы;
- экскурсия в районный краеведческий музей.

1. Нравственно-экологический модуль.
Формы работы:
- экскурсии в природу;
-беседы о нравственности;
- экодесант;
- викторины, конкурсы.

2. Социально-психологический модуль.
Формы работы:
- диагностика;
- тестирование и анкетирование;
- индивидуальные и групповые беседы.
Режим занятий.
 
	Время 
	Мероприятия

	8.30 – 9.00

	Прием детей. Утренняя зарядка.
[image: https://ds05.infourok.ru/uploads/ex/11c4/0015f73b-3f174853/hello_html_5f94885e.jpg]

	9.00 – 9.15 
	Линейка.

	9.15 – 9.15
	Завтрак.

[image: https://avatars.mds.yandex.net/get-zen_doc/153246/pub_5b9fccdbd0a66a00abeb59f3_5b9fcd04b7bd8100aa646636/scale_1200]

	9.30 – 12.30
	Мероприятия по плану.

[image: https://rsosh.murm.eduru.ru/media/2021/06/03/1301966832/1611375756_18-p-risunok-lager-detskii-20.jpg]

	12.30 – 13.30 
	Оздоровительные процедуры (спортивные соревнования, экскурсии, прогулки, конкурсы, игры)

[image: https://ds05.infourok.ru/uploads/ex/1121/00166bc8-859a2552/hello_html_967bb90.jpg]

	13.30 – 14.00 
	Обед.

	14.00 – 14.30 
	Подведение итогов дня.


	14.30
	Уход домой.
[image: https://e7.pngegg.com/pngimages/504/1018/png-clipart-child-child-photography.png]




ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ И СПОСОБЫ ИХ ОПРЕДЕЛЕНИЯ
	Программа направлена на социальное развитие каждой личности через положительную мотивацию, интересы и ведение индивидуальных, групповых и коллективных занятий. В ходе реализации данной программы ожидается:
1. Укрепление и оздоровление детского организма: формирование полезных привычек (утренняя зарядка, соблюдение правил личной гигиены), развитие физических качеств (силы, ловкости, быстроты, выносливости).
2. Улучшение психологического микроклимата в едином образовательном пространстве школы, укрепление здоровья школьников.
3. Личностный рост участников смены.
4. Организация полноценного отдыха детей, общее оздоровление воспитанников, укрепление здоровья.
5. Получение участниками смены умения и навыков индивидуальной и коллективно-творческой, трудовой деятельности, самоуправление.
6. Занятость «детей группы» риска в летний период.
7. Привитие навыков культурного поведения в обществе.
8. Развитие навыков управления и взаимопомощи в ходе деятельности отряда.
9. Расширение кругозора участников.
10. Эмоциональная разгрузка, снятие напряжения после учебного года. 

Способы определения:
- творческие проекты;
- анкетирование, тестирование участников на начало и окончание смены;
- степень участия воспитанников лагеря в мероприятиях данной программы;
- занятость детей группы риска.

ФОРМЫ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
- выставки рисунков, творческих работ;
- учебно-исследовательские конференции;
- конкурсы (стихов, песен, танцев, рисунков, сочинений и т.д.);
- выступления;
- соревнования


3. ОСНОВНЫЕ ПРОГРАММНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

Пришкольный оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей в летний период «Непоседы» работает по следующим направлениям:

1. Интеллектуальное направление
Задачи: 1) эстетическое восприятие предметов и явлений действительности
2) развитие способностей видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде и творчестве людей
3) интерес к занятиям творческого характера, участие в художественной и музыкальной самодеятельности.
4) воспитание духовной культуры.
Содержание деятельности:
· Конкурсы рисунков.    
· Конкурс отрядной песни.  
· Конкурс отрядной газеты.
· Творческие конкурсы.  
· Викторина по сказкам
· Посещение театров, других культурных учреждений.


2. Спортивно-оздоровительная работа
Цель: сохранение и укрепление здоровья детей.
Задачи: 1) пропаганда и формирование здорового образа жизни
               2) витаминизация питания детей
               3) улучшение и укрепление физического здоровья детей.
Направление включает в себя использование современных методов оздоровления и средств массовой физической культуры, соблюдение режима дня и необходимого объёма двигательных упражнений, витаминизацию детей. Для оздоровления детей широко применяются методы оздоровления и лечебной физкультуры. Используются природные факторы: чистый воздух, лес, река. Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу включены следующие мероприятия:
- ежедневный осмотр детей медицинским работником;
- ежедневная утренняя гимнастика различной тематики;
- подвижные спортивные игры;
- эстафеты и соревнования;
- спортивные праздники;
- принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в светлое время суток)
- организация пешеходных экскурсий в лес, на речку;
- организация здорового питания детей.

3. Художественно-творческое и эстетическое направление
Цель: развитие эстетического вкуса и творческих способностей детей.
Задачи: 1) побуждение в детях чувства прекрасного;
               2) формирование навыков художественно-творческого мышления;
              3) прививать детям эстетический вкус.
	В основе лежит свободный выбор разнообразных художественно-творческих направлений. Создаются условия для всестороннего, творческого развития ребенка, духовно нравственного общения. Данное направление деятельности – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере.
Формы работы:
- конкурсы рисунков;
- организация концертов;
- выставки детского творчества;
- конкурсы рисунков на асфальте;
- конкурс фотографий «Родной край»

4. Экологическое направление

Задачи: 1) обеспечение «экологизации» детского оздоровительного лагеря в развивающих, воспитывающих целях;
2) расширение представлений о многомерности мира;
3) формирование активной позиции школьников в решении экологических проблем;
4) обогащение личного опыта детей по взаимодействию с окружающим миром;
5) включение детей в экологически ориентированную практическую творческую деятельность, формирование экологических знаний, умений и навыков. 
Содержание деятельности:
· День экодвижения.  
· Спортивно-туристическая эстафета с использованием знаков дорожного движения — экознаков, заданиями на пользование различными видами транспорта.  
· День экологической прессы (конкурсная программа).    
· Конкурсы экологических листовок, платков, рисунков.

5. Патриотическое направление
Цель: формирование гармоничной личности, обладающей качествами гражданина-патриота своей Родины.
Задачи: 1) воспитание исторического мышления, уважения к прошлому, его исторической славе и памяти.
              2) формирование гражданских качеств: любовь к Родине, патриотизм, ответственность.
Формы работы:
- беседа «Символика Российской Федерации»;
- посещение школьного краеведческого музея;
- конкурс рисунков «Чтобы не было войны»;
- просмотр видеофильмов
МЕРОПРИЯТИЯ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ В ПРИШКОЛЬНОМ ЛАГЕРЕ В ПЕРИОД ЛЕТНИХ КАНИКУЛ
	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Обсуждение проблем занятости детей в каникулярное время:
- совещание при директоре школы
- собрание методических объединений классных руководителей.
	Февраль
	Администрация школы

	2.
	Определение направлений и форм организации каникулярного времени.
	Март
	Социальный педагог

	3.
	Диагностика.
Учет мнений и запросов родителей.

Учет пожеланий учащихся по организации летнего отдыха.

Составление карты занятости учащихся в каникулярное время.

Определение уровня адаптации детей к условиям жизнедеятельности лагеря.

Удовлетворенность работой лагерной смены.
	
Май

Июнь


Июнь
	
Социальный педагог

Начальник лагеря


Социальный педагог


Воспитатели


Начальник лагеря

	4.
	Кадровое обеспечение.
Подбор кадров для организации каникулярного времени школьников.

Консультации, индивидуальная работа с педагогическим коллективом по вопросам содержания программы и деятельности лагеря.

Проведение педагогических советов по вопросам лагеря.

Проведение производственных совещаний по видам инструктажа.
	
Март


Апрель




Февраль


Май
	
Администрация школы


Начальник лагеря




Администрация школы


Начальник лагеря

	5.
	Организация оздоровительного лагеря.
Комплектование отрядов.

Разработка плана воспитательной работы.

Подготовка к лагерной смене.

Подготовка к организации питания в оздоровительном лагере.
	
Май
	
Воспитатели

	6.
	Проведение лагерной смены.

Подведение итогов лагерной смены.
	

Июнь
	Начальник лагеря

Коллектив лагеря



СПОСОБЫ И ФОРМЫ ОПРЕДЕЛЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ
	Для того, чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы каждый участник процесса нашел свое место, имел мотивацию к обязанностям и поручениям, а также с радостью участвовал в мероприятиях. Для выполнения этих условий разработаны следующие критерии эффективности:
- постановка реальных целей и планирование результатов программы;
- заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, благоприятный психологический климат;
- удовлетворенность детей и педагогов формами работы;
- творческое сотрудничество взрослых и детей.
	При активном участии взрослых и детей в реализации программы предполагается, что у каждого возникает чувство сопричастности к большому коллективу единомышленников.
	Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, даст уверенность в своих силах и талантах.
	При хорошей организации питания, наблюдений и правильно организованных спортивных мероприятий предполагается оздоровить детей и своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, если они существуют.
	Осуществление экскурсий, походов, поездок помогут детям в обретении новых знаний о родном крае, которые помогут бережно и с любовью относиться к своей малой Родине.
	Предполагается, что дети приобретут коммуникативные навыки, чего и требует социальный заказ общества. Дети должны почувствовать и свою социальную значимость.
	Диагностические мероприятия включают:
- вводная диагностика для изучения ожиданий детей от пребывания на площадке;
- отбор, тестирование детей, отдыхающих на площадке (тесты для изучения интеллектуальных, творческих, лидерских способностей детей);
- текущая диагностика пребывания на площадке, ощущение от времяпровождения, эмоциональных состояний детей;
- заключительная диагностика для изучения результативности образовательно-воспитательного процесса в лагере.











4. ПЛАН-ГРАФИК РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

	Дата
	Мероприятия
	Место проведения

	Ежедневно 
	Уборка территории лагеря 
	Территория лагеря

	Ежедневно 
	Введение отрядного дневника 
	Отрядная комната

	Ежедневно 
	Утренняя зарядка 
	Спортивная площадка лагеря
Площадка перед школой

	Ежедневно 
	Рефлексия с возможностью для каждого участника лагеря высказать свое мнение о пройденном дне в лагере                
	Отрядная комната

	1 день 
01.06.2023   
Давайте познакомимся и дружно будем жить!
[image: https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/data/images/u147727/t1499109988al.png]
	1. Открытие лагеря. Праздник «Здравствуй, солнечное лето! Здравствуй, лагерь!»
2.  Беседа по технике безопасности и правилах жизни лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам противопожарной безопасности.
2. Входное анкетирование. Тест «Я в круге»
3. Огонёк знакомства «Поговорим о наших именах»
4. Принятие правил поведения, девиза, речёвки, песни отряда.
5. Участие на районном празднике детства.
	МБОУ «Турмышская СОШ»

Отрядная комната






	2 день 
02.06.2023
День фантазий и цирка 
[image: https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/data/images/u147727/t1499109988as.jpg]
 
	1. Минутка здоровья: «Секреты здоровья». Мой вес. Мой рост. 
2. Операция «Уют»
3. Конкурсная программа «Наоборот»
4. Веселый футбол. 
5. Конкурс «Ярмарка идей»
	Отрядная комната




Спортивная площадка лагеря

	3 день 
03.06.2023
День чудес [image: Летний рисунок для детей]
	1. Экскурсия «Как прекрасен этот мир»
2. Конкурс рисунков «Красота вокруг нас»
3.Игра по станциям «В стране чудес»
4. Викторина «Чудеса на каждом шагу»








	Лес

МБОУ «Турмышская СОШ»

	4 день 
05.06.2023
День цветов
[image: https://sun6-23.userapi.com/s/v1/if1/OIj_QTtc7Y6FUK8ljKNYGdQKZVGWQsKfsjin0v6TqNj0l8KDH5SKgwAHcTFHkjl8HZMlQr2-.jpg?size=900x900&quality=96&crop=0,0,900,900&ava=1]
	1. Минутка здоровья: «Путешествие в страну Витаминию».
2. Вернисаж «Природа и фантазия»
(конкурс детских творческих работ из природного материала - цветов)
3. Конкурс отрядных уголков.
4. Спортивные соревнования по бегу, прыжкам в длину.
	Отрядная комната

Спортивная площадка лагеря


	5 день 
06.06.2023 
День рыцарей
[image: https://proprikol.ru/wp-content/uploads/2020/12/kartinki-ryczarej-15-650x434.jpg]
	1. Минутки здоровья «Осанка – основа красивой походки».
2. Беседа «Что такое «хорошо» и что такое «плохо».
3. Викторина «А рыцарь кто? Вот в чем вопрос?»
4. Конкурс удальцов – молодцов «Богатырские потехи».
	Отрядная комната

Спортивная площадка лагеря 


	6 день 
07.06.2023
День доброты и вежливости
[image: https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/data/images/u147727/t1499109988ax.jpg]

	1.Минутка Здоровья «Укусы насекомых: первая помощь»
2. Сказкотерапия «Ёжик». Инсценирование отрывков из русских народных сказок.
3. Работа творческих мастерских.
4. Конкурс рисунков «Моя семья»
	Отрядная комната


	7 день 
08.06.2023
День Кино и Музыки
[image: https://storage.myseldon.com/news-pict-db/DB4612C48B9F37F8D7EAC417F94E0B25]
	1. Минутка здоровья «Как ухаживать за кожей лица, рук».
2. Посещение центра досуга в сельский ДК с просмотром фильма.
3. Викторина: «Чудо из чудес - кино» 
4. Музыкальный конкурс «Один в один»

	Отрядная комната

СДК

	8 день 
09.06.2023
День Здоровья
[image: https://textru.ru/images/uploads/ex/0083/0016a94a-a70a9bf6/hello_html_m10a6398d.jpg]
	1. Минутки здоровья «Вредные привычки».
2. Эстафетные спортивные соревнования.
3. Спортивно- конкурсная программа: « Веселые старты с экологическими «препятствиями»
	Отрядная комната
Спортивная площадка лагеря 


	9 день 
10.06.2023
День путешествий и приключений
[image: https://upload2.schoolrm.ru/iblock/11d/11d25bb0f1971b931a012d81a51fc6bd/2022_05_26_16_00_02.png]
	1. Минутка здоровья «Первая помощь при ранах» 
2. Поход в Рахман варри.
3. Исследовательская работа «Изучение экологического состояния леса»
4. Игра «Поиски клада» 
5. Конкурсная программа: «В поисках приключений»
	Отрядная комната

Памятное место Рахман варри


Спортивная площадка лагеря 

	10 день
13.06.2023 
День Мастеров.
[image: https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/data/images/u147727/t1499109988am.jpg]
	1.Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше Здоровье».
2. Вернисаж «Природа и фантазия»
(выставка детских творческих работ из природного материала, выставка рисунков) 
3. Конкурс причесок
4. Спортивные состязания по футболу.
	Отрядная комната




Спортивная площадка лагеря 

	11 день 
14.06.2023
День спасателя.
[image: https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/data/images/u147727/t1499109988aw.jpg]

	1. Минутка здоровья «Зелёная аптечка».
2. Игра «Школа выживания»
3. Спасем Мишу» - преодоление полосы препятствий.
4. Плавание.
	Отрядная комната

Спортивная площадка лагеря 



	12 день 
15.06.2023
День сюрпризов
[image: https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/data/images/u147727/t1499109988ba.jpg]
	1. Минутка здоровья: «С добрым утром»
2. Танцевальное ассорти.
3. Конкурс «Мисс отряда»
4. Соревнования по шашкам.
	Отрядная комната
лагеря 



	13 день 
16.06.2023 
День Нептуна 
[image: https://bipbap.ru/wp-content/uploads/2021/06/unnamed-1-1.gif]
	1. Минутка здоровья: «Советы Доктора Воды». 
2. Исследовательская работа: «Вода в нашей жизни» 
3. Мероприятие «День Нептуна»  
4. Выставка рисунков и поделок: «Сюрпризы морского царя»
	Отрядная комната


Спортивная площадка


	14 день 
17.06.2023
День велосипедиста.
[image: https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/data/images/u147727/t1499109988aq.png]
	1. Минутка здоровья: «Закаливание – солнечные и воздушные ванны». 
2. «Мой друг велосипед»- конкурсная программа на территории школьной спортивной площадки.
3. Веселые старты.
4. Конкурс «Правила для юного велосипедиста»
	Отрядная комната

Спортивная площадка лагеря
 
Детская игровая площадка

	15 день 
19.06.2023
День Дружбы 
[image: https://avatars.mds.yandex.net/i?id=b2adde3461b9db369febfd939d20a3209fb05dea-7084983-images-thumbs&n=13&exp=1]
	1.Минутка здоровья: «Как снять усталость».
2. Познавательно - игровая программа: «В дружбе сила!» 
3. Конкурс рисунков «Настоящий друг» 
4. Командные соревнования: «Один за всех и все за одного»
5. Поделки – сюрпризы «Сердца доброты и дружбы»
6. Тренинг «Кто твой друг»
	Отрядная комната



Спортивная площадка лагеря (спортзал)


	16 день
20.06.2023
День Юмора и Смеха
[image: https://avatars.mds.yandex.net/i?id=3f6e1620c2e158531ff7232cbb9caa6a35a1fccf-9149912-images-thumbs&n=13&exp=1]
	1.Минутка здоровья «Смех продлевает жизнь».
2. Праздник «Вместе весело смеемся» 
3. Шуточное спортивное мероприятие «Весёлые старты».
4. «Игровая кладовая» - подвижные игры на свежем воздухе.
	Отрядная комната

Спортивная площадка

	17 день
21.06.2023
День моряка
[image: https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/data/images/u147727/t1499109988av.png]
	1. Минутка здоровья «Мы любим чистоту»
2. Интеллектуально-развлекательное мероприятие «Морское путешествие»
3. Игра «Морской бой»
4. Игра-соревнование «Чья лодка быстрей»
	Отрядная комната



Стадион


	18 день
22.06.2023
День памяти
[image: https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/data/images/u147727/t1499109988ay.jpg]
	1. Минутка здоровья «Здорово быть здоровым!»
2. Торжественная линейка «Герои не умирают»
- возложение гирлянды
3. Конкурс стихотворений и песен «Памяти героев посвящается…» на военную тематику.
4. Просмотр художественного фильма про ВОВ.
5. Подвижные игры на свежем воздухе
	Памятник погибшим солдатам

Актовый зал школы

Стадион

	17 день
23.06.2023
День сказок
[image: https://xn--j1ahfl.xn--p1ai/data/images/u147727/t1499109988an.jpg]
	1. Викторина по сказкам А.С. Пушкина «Что за прелесть эти сказки» 
2. Праздничное театрализованное представление «В царстве славного Салтана»
3. Сказочные эстафеты (в отрядах проводят вожатые)
4. «Фабрика звезд» (конкурс детских песен)
	Отрядная комната

Библиотека



Актовый зал

	18 день
24.06.2023
День села
[image: https://avatars.mds.yandex.net/i?id=4e8ddbca5c1d811f6fa136564971d45313d73ab2-8210262-images-thumbs&n=13&exp=1]
	1.Минутка здоровья «Береги глаза» 
2. Защита исследовательских проектов «Старые фотографии рассказали»
3. «Необыкновенный концерт»
2. Спокойные игры на свежем воздухе.
	Отрядная комната
Актовый зал

Стадион

	19 день
25.06.2023
День экологии
[image: https://avatars.mds.yandex.net/i?id=cc7bf718fd93394da7df679be0464d4b-4219883-images-thumbs&n=13&exp=1]
	1. Минутка здоровья.
2. В гостях у жителей лесного царства» (театрализованная экологическая сказка).
3. Знакомство с традициями и обычаями   с. Турмыши. 
4. Поход по памятным местам с. Турмыши. 
Операция «Чистый родник»
5. Спортивные  игры: футбол
	Отрядная комната

Речка «Вĕре варри»

Стадион

	20 день
26.06.2023
Самый сладкий день!
[image: https://avatars.mds.yandex.net/i?id=8c84f9049c53f5793e90792c40c73f4e0baf1808-7662303-images-thumbs&n=13&exp=1]
	1. Минутка здоровья.
2. Операция «Сладкое дерево»
3. Познавательно - игровая программа «Веселое сладкоборье»
4. Спортивные игры: теннис

	Отрядная комната

	21 день
27.06.2023
День закрытия лагеря
[image: В этот день прошла квест-игра &quot;Поиск сокровищ лагеря&quot;. ]
	1.Торжественное закрытие лагеря.
2. «Расстаются друзья!» - концертная программа
3. Анкетирование школьного психолога «Уровень удовлетворённости»
3. Поход на Черные ключи.
	Площадка перед школой
Отрядная комната
Черные ключи






6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
Созданная в лагере система повышения профессионального мастерства педагогов позволяет целенаправленно подходить к вопросам воспитания, развития и оздоровления личности ребенка. учет возрастных особенностей, знания об индивидуальном уровне физического и психического развития, анализ интересов и потребностей детей разных категорий позволяет целесообразно использовать в практической деятельности педагогические технологии, способствующие самопознанию и самоопределению детей и подростков:
· методы разностороннего воздействия на сознание, чувства и волю отдыхающих (беседа, диспут, убеждение и т.п.);
· методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения (педагогическое требование, поручение, создание воспитывающей ситуации, общественное мнение);
· методы регулирования, коррекции и стимулирования поведения и деятельности (соревнование, поощрение, оценка);
· методы формирования сознания личности (идеалы, убеждения, моральные принципы и ценности);
Методическое обеспечение программы обеспечивает зам. директора по ВР совместно с административным аппаратом. В лагере ведется целенаправленная работа по подбору, приобретению и накоплению разработок передового отечественного и международного опыта, выписывается периодическая печать.
Методическая работа осуществляется посредством следующих форм:
· ежедневные планерки
· индивидуальные и групповые тематические консультации.

7. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
1. Нормативно-правовые условия
1. Конституция РФ.
2. Конвенция ООН о правах.
[bookmark: _GoBack]3. Декларация прав ребенка от 20 ноября 1959 г.
4. Национальный стандарт РФ ГОСТ 52887-2007 «Услуги детям в учреждениях отдыха и оздоровления»
5. Приказ об организации летнего отдыха детей в общеобразовательных учреждениях Янтиковского района №36 от 07.02. 2023 г.
6. Приказ об организации летнего отдыха детей в МБОУ «Турмышская СОШ» Янтиковского района №6 от 16.02. 2023 г.
7. Положение о лагере дневного пребывания.
8. Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.
9. Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.
10. Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере.
11. Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий.
12. Должностные инструкции работников.
13. Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра.
14. Заявления от родителей.
15. Акт приемки лагеря.
16. Планы работы.



2. Материально-технические условия
 	Для осуществления полноценного активного отдыха детей в лагере имеются 
и задействованы по программе помещения и оборудование:

	№
п/п
	Задействованные по программе помещения
	Имеющееся оборудование

	1.
	Спортзал
	Спортивный инвентарь, мячи, маты, шары, игры, скакалки, обручи, 

	2.
	Актовый зал
	Музыкальный центр, стулья

	3.
	Компьютерный класс
	10 компьютеров, принтер, сканер, компьютерные столы, стулья

	4.
	Столовая
	Обеденные гигиенические столы, стулья

	5.
	Пищеблок
	Кухня, мойка, раздача, стеллажи, складские помещения, электрические печи, холодильники, морозильная камера, электробытовое оборудование, посуда (для приготовления и приёма пищи).

	6.
	Групповые (отрядные) комнаты
	Мебель, видеомагнитофон, развивающие игры, настольное игровое оборудование,   компьютер

	7.
	Игровые и спортивные площадки на улице
	Спортивное и игровое оборудование

	8.
	Библиотека
	Книжная картотека, стенды, книжные фонды, развивающие игры, настольные игры



4. Кадровые условия. 
Система подготовки педагогических кадров для работы в лагере:
Одной из основных задач организационного и методического обеспечения деятельности программы является профессиональная подготовка специалистов.
Педагогический коллектив представлен педагогами МБОУ «Турмышская СОШ» - людьми-единомышленниками, имеющими опыт работы с детьми в летних оздоровительных лагерях дневного пребывания.
Административно-хозяйственная деятельность лагеря обеспечивается постоянными сотрудниками МБОУ «Турмышская СОШ», имеющими соответствующее профессиональное образование.
Кадровое обеспечение программы:
· Начальник лагеря.
· Воспитатели, вожатый, педагог-психолог, физорг, завхоз, техслужащая, повар
· Медицинский работник
Оздоровительная работа
Основополагающими идеями в работе с детьми в летнем оздоровительном лагере с дневным пребыванием является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу включены следующие мероприятия:
· утренняя гимнастика;
· ежедневный осмотр детей медицинским работником;
· принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в светлое время суток);
· организация пешеходных экскурсий;
· организация здорового питания детей;
· организация спортивно-массовых мероприятий:
- спортивные эстафеты;
- подвижные спортивные игры;
Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период
Инструктажи для детей: «Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и походах», «Правила при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий», «Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания помощи пострадавшим на воде» и др.
Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», «Безопасность в доме», «Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде», «Меры доврачебной помощи»;
Работа по привитию навыков самоуправления
- выявление лидеров, генераторов идей;
- распределение обязанностей в отряде;
- закрепление ответственных по различным видам поручений;

4. Педагогические условия:
- соответствие направления и формирования работы целям и задачам лагерной смены, создание условий для индивидуального развития личности ребенка через участие общелагерных мероприятий в дополнительном образовании по интересам;
- отбор педагогических приемов и средств с учетом возрастных особенностей детей;
- обеспечение единства и взаимосвязи самоуправления;
- единство педагогических требований во взаимоотношениях с детьми.

5. Методические условия предусматривают:
- наличие необходимой документации, программы, плана;
- проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены;
- коллективно-творческие дела;
- творческие мастерские;
- тренинги;
- деловые и ролевые игры.
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Литература, учебные материалы для детей-участников программы
Веселые игры для дружного отряда. / Бесова М.А. Ярославль: Академия развития: Академия Холдинг, 2004. - 160 с. - (После уроков)
В эфире новости: Праздники. Конкурсы. Забавы. Викторины. 
Путешествия. Советы. Игры. / Торгашов В.Н. - М.: Педагогическое общество России, 2004. - 96 с.
Досуг школьника. / Шмаков С.А. - Липецк, 1993.
Ее Величество - игра. / Шмаков С.А. - М.:Магистр, 1992. Игры-шутки, игры-минутки. - Шмаков С.А. - М.,1992
Стихи о животных
Б. Заходер. «Про мохнатых и пернатых».
      Ю. Мориц. «Малиновая кошка».
      С. Маршак. «Детки в клетке», «Где обедал воробей», «Детский сад. Зоосад», «В зоопарке».
Стихи и рассказы о природе
      «Времена года». Стихи.
      «Приметы осени». Произведения русских писателей.
      «Славная осень». Стихи русских поэтов.
      А. Блок. «Зайчик».
Сказки о животных
      К. Чуковский. «Цыпленок», «Телефон», «Краденое солнце», «Тараканище».
      Н. Юсупов. «Голубь и пшеничное зерно».
      «Три поросенка», «Лиса и журавль», «Лиса, волк и медведь».
Рассказы о животных
      В. Бианки. «Первая охота», «Снежная книга», «Лесные домишки», «Лис и мышонок». Синичкин календарь.  Оранжевое горлышко.
      Е. Чарушин. «Про Томку», «Тюпа, Томка и другие», «Волчишко».
      Я. Аким. «Мой верный чиж».
      Б. Заходер. «Собачкины огорчения».
      Р. Сеф. «Кто любит собак?».
      К. Паустовский, Г. Скребицкий, К. Ушинский.
Рассказы о природе
Г. Снегирев. «Скворец», «Хитрый бурундучок» и другие рассказы.
Н. Сладков. «Разноцветная земля», «Лесные сказки».
М. Пришвин. «Еж», «Ребята и утята», «Глоток молока».
И. Соколов-Микитов. «Листопадничек».




9. ПРИЛОЖЕНИЕ
                                                                                                Приложение 1
Тренинговое занятие "Как прекрасен этот мир"
Цель:
► профилактика психологического здоровья учащихся;
► формирование позитивного восприятия окружающего мира;
► воспитание эстетических чувств.
Задачи:
► научить детей видеть прекрасное в окружающем их мире, любоваться им и беречь этот прекрасный мир;
► закрепить умение снимать нервное напряжение и нейтрализовать стресс;
► закрепить навыки работы в парах и навыки составления коллажа .
Формы и методы работы:
беседа с элементами обсуждения, игра, музыкальные видеоклипы, литературная композиция, песня, составление коллажа, защита мини-проектов.
Оформление:
► иллюстрации по теме
►компьютерная презентация
> проектор,
> цветок,
> стулья по количеству детей,
> цветные листы бумаги, картинки, ножницы, клей для составления коллажа..
План мероприятия:
1. Приветствие.
2. Создание эмоционального настроя.
3.Подведение к теме урока.
4. Дискуссия «Как прекрасен этот мир»
5. Упражнение «Плохо – хорошо»
6. Игра «Чем для нас прекрасен этот мир».
7. Просмотр видеоклипа.
8.Литературная композиция.
9. Музыкальный видеоклип (создание творческой атмосферы).
10. Работа в парах. Составление коллажей
11.Защита мини-проектов.
12. Рефлексия.
13. Стихотворение-заключение.
Ход занятия:
ПРИВЕТСТВИЕ.
СОЗДАНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО НАСТРОЯ.
- Ребята, сегодня мы проведем с вами тренинговое занятие. Давайте познакомимся поближе. Каждый называет свое имя, и скажет какой он.
Вот и познакомились. Теперь для создания соответствующего эмоционального настроя, я предлагаю вам послушать песню. 
(звучит песня «Как прекрасен этот мир»)
- Понравилась песня? Но если вы не только слушали и получали удовольствие от прослушивания этой песни, но и прислушались к словам, то вам нетрудно будет догадаться, что тема нашего занятия...правильно: «Как прекрасен этот мир».

ДИСКУСИЯ«КАК ПРЕКРАСЕН ЭТОТ МИР»
Мир, в котором мы живем, действительно прекрасен! Но, к сожалению, мы очень часто этого не замечаем, и тратим свое время, силы, а порой и здоровье на пустяковые, мелочные ссоры, обиды, разногласия. Порой у нас бывает плохое настроение, когда ничего не хочется делать. Кажется, что все у нас плохо, что нам во всем не везет. 
Жизнь состоит из черных и белых полос. Бывают трудные жизненные ситуации, но есть люди, которых не сломали жизненные трудности (ветераны ВОВ; люди, пережившие блокаду Ленинграда; инвалиды, которые занимаются спортом и занимают призовые места на олимпиадах, а также пример тому герой романа Даниэля Дефо «Двадцать миль под водой», когда Робинзон Крузо остался на необитаемом острове).
 И вот сейчас у вас на столах лежат таблицы, составленные Робинзоном Крузо, в ней описаны варианты того, как человек рассматривает непредвиденную ситуацию в жизни (попал на необитаемый остров).
 Давайте ознакомимся с ней. Здесь описывается зло и добро. А ведь мы обычно в подобных ситуациях видим лишь негативный фон, а увидеть положительные моменты порой не можем.
Приложение1. Таблица, составленная Робинзоном Крузо.

	                Зло
	Добро

	Я заброшен судьбой на мрачный необитаемый остров и не имею никакой надежды на избавление.
	Но я жив, я не утонул, подобно всем моим товарищам.

	Я как бы выделен и отрезан от всего мира и обречен на горе.
	Но зато я выделен из всего нашего экипажа: смерть пощадила оного меня, и тот, кто столь чудесным образом спас меня от смерти. Может спасти меня и от моего безотрадного положения.

	Я отдален от всего человечества; я отшельник, изгнанный из общества людей.
	Но я не умер с голоду и не погиб в этом пустынном месте, где человеку нечем питаться.

	Я беззащитен против нападения людей и зверей.
	Но остров, куда я попал, безлюден, и я не видел на нем ни одного хищного зверя, как на берегах Африки. Что было бы со мной, если бы меня выбросило на Африканский берег?


	Мне не с кем перемолвиться словом, и некому утешить меня.
	Но бог чудесно пригнал наш корабль так близко к берегу, что я не только успел запастись всем необходимым для удовлетворения моих текущих потребностей, но и получил возможность добывать себе пропитание до конца моих дней.

	У меня мало одежды, и скоро мне будет нечем прикрывать свое тело.
	Но  я живу в жарком климате, где можно обойтись и без одежды.


На примере Робинзона Крузо выполним следующее упражнение.
Упражнение «Плохо – хорошо». Работа в группах.
Цель: убедить подростков, что даже из неприятной ситуации можно извлечь полезную выгоду для себя.
Ход упражнения:
Учащимся предлагается любая малоприятная ситуация: например,
1) ссора с другом; 
2) конфликт с родителями. Учащиеся должны сами сказать, что хорошо и что плохо для них в данной ситуации. 
Результаты работы каждой группы зачитываются, сравниваются и дополняются.
Вот видите, выход есть всегда.	
	Самый лучший пример для подростков, особенно для девочек, - героиня одноименного художественного фильма, созданного по роману «Унесенные ветром», Скарлетт. В самые тяжелые жизненные моменты она всегда говорила себе: «Я не буду думать об этом сегодня – я подумаю об этом завтра». Действительно, утром приходит всегда хорошее, разумное решение. Недаром русская пословица гласит: «Утро вечера мудренее». 
На самом деле все это – такие мелочи жизни, которые не стоят того, чтобы тратить на них свое время и силы. Даже если у вас и случаются какие-то неприятности, вы очень быстро с ними справитесь, если будете настроены позитивно. Оглянитесь вокруг, мир действительно прекрасен! И как здорово, что мы живем в этом замечательном мире!
ИГРА «ЧЕМ ДЛЯ НАС ПРЕКРАСЕН ЭТОТ МИР»
Дети передают друг другу волшебный цветок и каждый высказывает свое мнение, чем так прекрасен наш мир. 
-Ребята, вы очень хорошо и точно подметили практически все, чем так прекрасен этот мир. Но мне кажется, что мир прекрасен еще и потому, что в нем живет...правильно – любовь. Любовь к родителям, к детям, к родным и близким, к природе, к животным. Без любви, наверное, этот мир был бы серым, унылым и безрадостным. Но, к счастью, любовь в нашем мире живет, и потому –то он так прекрасен!
ПРОСМОТР ВИДЕОКЛИПА
- Чтобы еще раз убедиться в том, что мир , в котором мы живем прекрасен, жизнь прекрасна, я предлагаю вам посмотреть следующий видеоклип. Не стоит отчаиваться, надо радоваться жизни (просмотр видеоклипа)

ЛИТЕРАТУРНАЯ КОМПОЗИЦИЯ (дети читают стихи)
1. Как прекрасно просыпаться на рассвете,
Утренней зарею любоваться,
Улыбаться ласковому солнцу,
В утренних лучах его купаться.
2. Полной грудью вдыхать
Свежий утренний воздух,
Слушать пение птиц в тишине за окном.
Любоваться всей этой красотой предрассветной
Что как- будто бы в сказке воцарилась кругом.
3. Как здорово собрать букет ромашек
И по мокрой траве босиком пробежать,
Искупаться в реке и на теплом песочке
Под солнышком палящим полежать!
4. Любоваться цветеньем садов , буйством красок
И вдыхать ароматы цветов на лугу.
Понимать, как же здорово, что я все это
Осязать, видеть, слышать могу!
5. Что живем мы под мирным и ласковым небом,
Что у нас нет войны и не рвутся снаряды
Что нас окружают родные нам люди.
Мы их очень любим и этому рады.
6. Как прекрасно, что можно с друзьями общаться,
Играть, веселиться, порою шалить.
Узнавать что-то новое и интересное.
Делать открытия и просто жить!
7. Мечтать, фантазировать – это так здорово!
Чтоб наша мечта всегда в жизнь воплощалась.
Мы счастливы тем, что живем на планете,
Что счастливое детство нам в наследство досталось!

- Ребята, мы с вами в очередной раз убедились в том, что мир, окружающий нас, прекрасен. Нужно только уметь видеть эту красоту, любоваться ею и беречь этот замечательный мир.
Музыкальный видеоролик.
Работа в группах. Составление коллажей.
- Ребята , а сейчас я предлагаю вам творческое задание – составление коллажей на тему: «Как прекрасен этот мир». Работать вы будете в группах.  И так, у вас на столах приготовлено все необходимое для создания коллажа. Приступайте к работе. (дети составляют коллажи)
ЗАЩИТА МИНИ-ПРОЕКТОВ
Каждая пара выходит к доске, демонстрируя свой коллаж ,и рассказывают, чем для них прекрасен этот мир.
РЕФЛЕКСИЯ
Дети рассказывают ,что они чувствовали, когда работали над созданием коллажа.
СТИХОТВОРЕНИЕ - ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Как много в нашем мире красоты,
Которой ,часто, мы не замечаем
Всё потому, что каждый день встречаем
Ее давно знакомые черты.
Мы знаем, что красивы облака,
Река, цветы, лицо любимой мамы.
И Пушкина летящая строка,
И то, что человек красив делами.
Мы знаем, но порой не замечаем,
Как этот мир прекрасен, как хорош!
Вглядитесь и увидите, что мир наш
На сказку, на волшебную , похож!

- Каждый из нас видит мир по-своему, и для каждого красота заключается в разных проявлениях: кто-то восхищается окружающей природой, её богатством и разнообразием, кто-то - уникальными возможностями, которые дает нам жизнь каждый день и каждый час. Но самое, пожалуй, главное, что делает мир прекрасным – это люди. Мало кто задумывается над тем, что каждый человек по-своему уникален и красив. И именно мы, люди, делаем мир таким, какой он есть.
- Я желаю вам всем удачи. Живите с улыбкой и никогда с ней не расставайтесь. Улыбайтесь друг другу!
                   Приложение 2

Анкеты
Проводятся в начале основного периода смены.
1. Мир моих увлечений.
	Я увлекаюсь
	Я могу научить
	Я хочу научиться

	
	
	


2. Недописанный тезис.
Допиши предложение:
1. Чтобы в лагере было интересно, нужно…
2. Отношения между детьми и педагогами будут лучше, если…
3. Если бы я был руководителем лагеря, то…
4. Мне сложно…
5. Я хотел бы поучаствовать в…
Проводятся в заключительный период смены.
1. А напоследок я скажу…
1. С каким настроением ты прощаешься с лагерем?
2. Что из смены запомнилось больше всего?
3. Какое из проведены дел тебе понравилось больше всего?
4. Если бы ты был организатором лагеря, что бы ты изменил?
5. Нравится ли тебе твой отряд?
6. Что для тебя было самым трудным?
7. Чему ты научился во время лагерной смены?
8. Какие проблемы ты хотел бы обсудить в последний вечер?
9. Как ты считаешь, мог бы ты время, проведённое в лагере, провести где-нибудь интереснее и полезнее для себя?
10. Хочешь ли ты стать участником лагеря в следующем году?
1. Круг.
Задание: на листе бумаги нарисуйте круг. Заштрихуйте часть круга, соответствующую вашей удовлетворённости жизни в лагере за прошедший период.


                                                                                                  Приложение 3

Занятие на тему "Спеши делать добро"
Эпиграф
Добро должно быть искренним, оно должно идти от сердца и не требовать взамен ничего.
В.А. Сухомлинский.

Оборудование: Цветы из салфеток, лист А3 с поляной.
Листок А3 с деревом, листочки.
Книга «Энциклопедия зла».
Ход урока: - Ребята, соберите слово из этих букв РООБД.
Ученик:
- Добро.
А теперь назовите слова на каждую из этих букв, соответствующие теме классного часа.
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Д – доброта, душевность, дружба, доброе сердце, добрые дела.
О – отзывчивость, обогащение (духовное).
Б – благо, бескорыстие, благотворительность.
Р – радость, радушие.
О – обаяние, откровение.
Учитель:
- Прочитайте эпиграф. 
- Послушаем стихи.
1. Песня «Дорогою добра».
Ученики читают стихи:
Доброта – она не увядает,
И не ждет взаимности в ответ…
Никогда не жжет, а согревает,
Оставляя в душах яркий свет…
Доброта не судит, не калечит…
От нее не стоит ждать вреда…
Лишь она от злобы мир излечит,
Не завысив цену никогда…
Доброта действительно бесценна…
И старик, что кормит голубей,
Даже сам не зная, постепенно,
Эту землю делает добрей…

И ребенок, пожалев дворнягу,
И отдав с портфеля бутерброд,
Доброте поступком дал присягу,
Что в беде друзей не подведет…
Доброта – она всегда богаче
Самых состоятельных людей…
У нее ни джипа нет, ни дачи,
Но Господь поведал нам о ней…
И друг другу веря и жалея,
Не таская в сердце груз обид,
В целом, мы становимся добрее…

Ребята, мы сегодня поговорим на тему, очень важную для всех нас.
Вы послушали стихи. О чем они? (о добре, о друзьях).
Об этом и будет наш сегодняшний разговор. Знаете ли вы, что ещё в старой азбуке, когда буквы алфавита обозначались самыми близкими человеку словами Л – “Люди”, З – “Земля”, М – “Мыслить”, а буква Д обозначалась словом “Добро”. Даже сама азбука как бы призывала: “Люди Земли, мыслите, думайте и творите Добро!”
Помните этот призыв. И знайте, что основное назначение человека – творить добро.

Тема нашего занятия «Спеши делать добро».
В каждом из нас живет маленькое солнышко. Именно оно раскрашивает окружающий мир яркими красками. Все многоцветье мира нам помогает увидеть волшебная сила доброты.
У французского писателя Виктора Гюго есть такие слова « Во внутреннем мире человека доброта – это солнце».
- А что же такое доброта? (Доброта – это стремление человека дать полное счастье всем людям, всему человечеству. Доброта – это солнце. Доброта -это что-то хорошее, светлое) Какой человек может называться добрым? (Добрый человек — это тот, кто любит людей и готов прийти им на помощь в трудную минуту. Добрый человек бережет природу и бережно относится к животным. Он всегда вежливый) А вы знаете вежливые слова?

1. Игра «Вежливые слова».
Если словом или делом
Вам помог кто-либо,
Не стесняйтесь громко, смело
Говорить….(спасибо)

Если встретился знакомый,
Хоть на улице, хоть дома,
Не молчите, не стесняйтесь
И немым не притворяйтесь,
Поздороваться спешите,
Громко…(здравствуйте) скажите.

Если просишь что-нибудь,
То сначала не забудь,
Разомкнуть свои уста
И сказать…(пожалуйста)

Если вы кого-то обидели случайно
Или наступили на ногу нечаянно.
Только не молчите,
Долго не тяните, а скажите…(извините)

Растает даже ледяная глыба
От слова теплого…(спасибо)

- Зазеленеет старый пень,
Когда услышит…(добрый день)
- И во Франции, и в Дании

На прощанье говорят …(до свидания)

2. Ведущий: Игра “Вежливо — невежливо”.
А сейчас я буду задавать вопросы, а вы все вместе, хором, - отвечать - вежливо или невежливо.
• Поздороваться при встрече?
• Толкнуть и не извиниться?
• Помочь поднять упавшую вещь?
• Говорить “спасибо” за подарок?
• Громко разговаривать?
• Поздороваться при встрече?
• Перебивать во время разговора?
• Обозвать обидным словом соседа?
• Извиниться за вынужденное опоздание?
• Уйти и не попрощаться?
• Помогать родителям?
• Не уступить место старшим в автобусе?
• Бегать по коридорам, сбивая всех с ног?


3. – Ребята, скажите, пожалуйста, а когда мы начинаем учиться доброте?
- А от кого мы учимся доброте? Как вы думаете, а с чего вы можете начать свой путь добрых поступков, благородных решений? (ответы ребят: помощь родителям, бабушкам и дедушкам, ухаживать за младшими, сходить в магазин, в аптеку за лекарством, …)

- Какие сказки вы знаете о добре? (Золушка. Дикие лебеди. Русалочка. Морозко. Снежная королева. Двенадцать месяцев. Айболит. Волшебная рубашка. Видимо и Невидимо…)
А теперь послушайте, какую сказку расскажу вам я:
Сказка на фоне музыки:
Давным-давно в одной стране жили очень добрые люди. Они приносили всем жителям радость, дарили добро, всегда первыми приходили туда, где случалась беда. И когда они поняли, что все вокруг стали счастливыми, то сели на корабль и решили поплыть в другие страны, помогать другим людям.
А неподалеку, среди мрачных скал в сырой пещере жила Злая Колдунья, которую раздражал смех, трудолюбие, жизнерадостность людей. Она долго ломала голову над тем, как навредить своим счастливым соседям, чтобы они перестали работать, веселиться и радоваться жизни. И как только корабль скрылся за горизонтом, обрушила она на жителей печаль, ненависть, зависть и предательство, не пожалела ни стариков, ни детей. Люди забыли про доброту, стали ругаться, ссориться. И поселились в душах людей тоска, зло и одиночество.
Не обратила внимание Злая Колдунья лишь на маленького котенка, не думала она, что он сможет разрушить ее чары, помешать ей творить зло. Тогда побежал котенок к полю, где росли колокольчики. Долго он бегал от колокольчика к колокольчику, пока не поднялся перезвон. И услышали его на корабле, пришли на помощь и выгнали Злую Колдунью. С тех пор котенок с колокольчиком стали символом надежды, счастья, веры и добра!»
- Понравилась ли вам сказка?
- А о чем же она?
- Как вы думаете, ребята, почему Злой Колдунье удалось внести в души и сердца людей злость, ненависть, зависть?
- Что же нужно сделать для сохранения доброты в людях?

4. Выход колдуньи (под музыку):
Злая Колдунья: Нет, не верю я! Не может быть, чтобы добро победило зло! Вот внесу я сейчас раздор среди вас, и никакие колокольчики не помогут!
Учитель: Вот никак не угомонится злая колдунья.
Злая Колдунья: Миром должно править только зло и ничего кроме к зла!
Учитель: Ребята, давайте все вместе постараемся переубедить Злую Колдунью, что только доброта может дать счастье людям.
З.К.: Да чего тут спорить! В людях столько злобы, зависти и эгоизма!
Учитель: Да, к сожалению, и такое бывает, но человеку присущи и хорошие качества.
З.К.: А отрицательных больше! Посмотрим? Я называю плохие качества, а вы хорошие. И у меня нет никаких сомнений, что выиграю я!
Учитель: Ну, если Злая Колдунья любит играть, значит, не все потеряно. Дорогие ребята, давайте постараемся назвать как можно больше положительных человеческих качеств. Попробуем? ( З.К. достает книгу «Энциклопедия зла» и называет по очереди отрицательные качества, ребята называют положительные качества).
З.К.: Благородство, доброта…. (ищет слова в своей книге…). В моем учебнике таких и слов то нет. Объясните, что это за слово «доброта».
Учитель: Ребята, давайте объясним З.К., что такое доброта.

5. – Доброта издавна ценилась на Руси. Немало русский народ сложил пословиц о доброте.
Посмотрите на доску, Злая Колдунья в пословицах все слова перепутала.
Так давайте попробуем их на место поставить и сложить их правильно.

· Сделаешь добро, добро найдешь.
· Добро и собака не забывает.
· Добрый конь не устает, добрый человек не отказывает в помощи.
· Жизнь дана на добрые дела.
· Доброе слово лечит, а злое калечит.
· Не одежда красит человека, а его добрые дела.
· Злой плачет от зависти, а добрый от радости.
· Добрые слова дороже богатства.
· Доброе слово и кошке приятно.
· При солнышке тепло, а при матери добро.
- Чему учат эти пословицы?
- Следуете ли вы этим пословицам в жизни?
6. – А как вы думаете, а легко ли быть добрым?
Ученик:
Добрым быть совсем, совсем не просто
Не зависит доброта от роста,
Не зависит доброта от цвета,
Доброта не пряник, ни конфета.
Только надо, надо добрым быть
И в беде друг друга не забыть.
- Ребята, а всегда ли вы замечаете вокруг себя тех людей, кто особенно нуждается в человеческой доброте?
- Посмотрите на этот портрет. Это репродукция с картины Александра Шилова «Одна».
[image: https://kladraz.ru/upload/blogs2/2017/9/20347_33df3391f634599b2ad3fedbc9453082.jpg]

- Какие мысли у вас возникают, когда вглядываетесь в лицо этой пожилой женщины? Картины Александра Шилова показывают не только счастливых, но и печальных людей, которые вызывают чувство сострадания.
Полотно «Одна» было написано в 1980 году. На нем изображена пожилая женщина. Она пьет чай из железной кружки, рядом лежат две конфеты. Но трапеза не приносит старушке радости. Она печально смотрит перед собой, ведь ей грустно и одиноко. Когда-то женщина была замужем, это видно по кольцу на ее руке. Если у женщины есть дети, то они, скорее всего, перебрались жить в город. В те времена молодежь стремилась уехать из сельской местности. Бабуля сидит и грустит около деревянного стола. Быть может, ей вспомнилась ее нелегкая жизнь? Или она думает о том, когда же, наконец, приедут дети, внуки? Зрителю хочется, чтобы это произошло поскорее. Тогда дом пожилой женщины наполнится шумными разговорами, веселым детским смехом, и она будет счастлива.

- Какие добрые поступки вы смогли бы совершить для нее?
- А посчастливилось ли вам когда-нибудь оказать помощь таким людям? Я не случайно употребила слово «посчастливилось», т.к. тот, кто делает добро, более счастлив, чем тот, кто его получает.
7. Игра «Комплимент».
Учитель: Сейчас мы с вами сыграем в простую игру. У меня в руках игрушка. Я передаю ее стоящему рядом. При этом я называю того по имени и говорю ему что–то приятное, комплимент), следующий должен сделать то же самое.
Учитель:  Вот видите, как приятно, когда к вам обращаются по имени и говорят что-то приятное. Нужно всегда так поступать в жизни.

8. Перед вами стихотворение. Давайте поищем в стихотворении положительные и отрицательные качества людей. Разделите эти качества на две группы.
Жизнь наша, как сама природа, непроста:
С жестокостью соседствует в ней доброта,
Сраженье мудрость с глупостью ведёт,
Отвага рядом с трусостью идёт.
А справедливости стрела,
С пороком счёты так и не свела,
За трудолюбием как тень,
Из века в век плетётся лень.

Доброта жестокость
Мудрость глупость
Отвага трусость
Справедливость порок
Трудолюбие лень
- Давайте хором прочитаем положительные качества человека, которые вы выписали, запомним их, и будем следовать им по жизни.
9. На сцене появляются два ученика, читают как диалог стихотворение Б. Заходера «Мы - друзья».
1. С виду мы не очень схожи:
Петька толстый, я худой.
2. Не похожи мы, но все же 
Нас не разольешь водой!
Дело в том, что он и я -
Закадычные друзья!
1. Все мы делаем вдвоем:
Даже вместе… отстаем!
2. Дружба дружбою, однако,
И у нас случилась драка…
Дрались честно,
Как положено друзьям:

1. - Я как стукну!
2. - Я как тресну!
1. Он как даст!
2. - И я как дам!
1. Скоро в ход пошли портфели.
Книжки в воздух полетели.
Словом, скромничать не буду - 
Драка вышла хоть куда!
2. Только смотрим - что за чудо?
С нас ручьем бежит вода!
Это Колькина сестра 
Облила нас из ведра!

1. А она еще смеется:
- Вы действительно друзья!
Вас водой разлить нельзя!
Учитель: Вот какие друзья бывают!
Учитель: А мы сейчас с вами послушаем частушки и подумаем, нет ли среди вас таких ребят (исполняют 2 ученика: мальчик и девочка)
Частушки:
Про дела свои ребячьи
Пропоём мы вам в стихах.
Все расскажем без утайки,
Все воскликните вы: «Ах!»

За меня ребята бьются,
Как драчливы петухи.
Написали бы мне лучше
Задушевные стихи.

Тётя Сима попросила
Слазить Витю на чердак.
- Извините тётя Сима,
Я вам вовсе не батрак.

В поезд входят три юнната:
- Ух, народу сколько тут!
Занимай места ребята,
А то бабушки займут.

Я девчонка боевая
Завела себе дружка.
Мой портфель из школы носит
Его бабушка пока.

Петя ловко ловит рыбу,
Может лодки мастерить,
Только «Здравствуй» и «Спасибо»
 Не умеет говорить.

Говорит лентяйке мать:
- Убери свою кровать!
- Я бы мама убрала,
Только я ещё мала.

Ведущий: - Ну, так что, есть среди вас такие ребята?

9. Мы радуемся, когда видим добрые дела других, соглашаясь в своей душе, что это правильное, истинное поведение. А когда сами совершаем добрые поступки – просто так, от души, не требуя ничего взамен, то расцветаем, и жизнь кажется уже не такой скучной, и небо уже не такое облачное, и солнышко светит ярче.
- Предлагаю вам сейчас тоже сделать одно общее дело.
На столах у вас лежат бумажные цветочки. Напишите на них, какое доброе дело вы предполагаете совершить в ближайшее время. 
1. Сделать кормушку для птиц.
2. Покормить бездомных кошек.
3. Отдать свои старые игрушки детям в детский дом.
4. Помочь соседке-старушке вынести мусор.
5. Помыть во дворе испачканные скамейки и качели. (Зимой — сделать горку из снега для малышей.)
6. Посадить цветы во дворе перед домом (полить, прополоть).
7. Рассмешить кого-то.
8. Позвонить знакомому или родственнику, с которым давно не общался.
9. Сделать за кого-то в семье работу по дому.
10. Сделать сюрприз своими руками (открытку, закладку)
11. Написать кому-то записочку с добрыми словами.
12. Улыбаться всем, кого встречаешь.
13. Здороваться со всеми, даже незнакомыми.
14. Сказать родным, как сильно их любишь.
15. Быть добрее к тем, кто не очень нравится.
16. Предложить помощь тому, кто в ней нуждается.
17. Сделать кому-то комплимент.

( Затем пройтись по ученикам: они зачитывают и приклеивают свой цветок на лист бумаги).
- Каждый совершит по одному доброму делу, а вместе у нас получилась «Поляна добрых дел!». Посмотрите, какая чудесная!
- Ну как, Злая Колдунья, ребята тебя переубедили в том, что только добро может дать людям счастье?
З.К.: Ой, переубедили, как легко и радостно стало вокруг, а когда я была Злой Колдуньей, кругом было серо и скучно! Спасибо вам большое, ребята!
-А вы что, ребята, узнали за этот урок?
- В заключение мне хочется вам пожелать доброты. Помните, что добро, сколь ни было оно мало, гораздо лучше, чем большое зло. И по жизни вы должны идти Дорогою добра.
- Спасибо вам, ребята, за минуты общения, за ваше участие, поддержку.
На этом наш классный час окончен. До свидания!











                                                                                        Приложение 4

Развлекательная программа
«Давайте потанцуем».

Ведущий. Здравствуйте, дорогие друзья! Мы пригласили вас не просто посидеть и послушать музыку, но и развлечься, потанцевать, посоревноваться, поулыбаться. Танцы — это движение, хорошее настроение. Ни один веселый праздник не обходится без танцев. О рождении танца рассказать нелегко, но произошло это тогда, когда человечество вело еще полудикий образ жизни. Люди в танцах подражали животным, веря, что это помогает охоте. Постепенно искусство танца усложнялось. Они становились пластичней, отличались разнообразием жестов, движений, поз. Появился свой танцевальный этикет, свои осанка и поступь.
Судьба танцев различна — одни рождаются в безвестности и быстро умирают, другие живут очень долго, порой не один век.
О танцах можно говорить часами, но будет лучше, если мы сейчас потанцуем.

Ведущий. Давайте проверим вашу «танцевальную грамотность» — что вы знаете о танцах? Итак, танец-викторина! За каждый правильный ответ — жетон.
1. Как называют учителя танцев? (Танцмейстер)
2. Какой танец признан «королем» танцев? (Вальс)
3. Какого композитора называли «королем вальса»? (И. Штрауса)
4. Чей это старинный танец — «Полька»? (Чехия)
5. Как называется греческий танец, который танцевали еще в Древней Элладе? (Сиртаки)
6. Рок-н-ролл — переведите название танца. Где он появился? («Раскачиваться», «вертеться», Америка 50-х.)
7. Чей танец «Шейк» и как переводится его название? (Английский, «трястись», суть его такова: подражать поведению знаменитых «Битлз».)
8. Чей танец «Мазурка»? (Танец польских наездников.)
9. Кто из вас назовет бальные танцы России? («Боярышня», «модерн», «чардаш», «Ермак», «бал-буррт», «дамский каприз» и т. д.)
10. Как называется польский танец, название которого образовано от названия города, в котором его придумали? В прошлом танец был очень популярен в России. («Краковяк»)
11. Народным танцем какой страны является «Гопак»? (Украины)
12. Какого из перечисленных танцев на самом деле не существует: «Мамба», «Папамба», «Самба»? («Папамба»)
13. Что такое шлягер? (Танец, имеющий в данный момент популярность.)
14. Назовите американские танцы. («Буги-вуги», «твист», рок-н-ролл.)
15. Что это за «белый танец» и как его еще называют? (Эпизод на вечере, когда право приглашать на танец предоставлено женщине, еще его называют «дамский».)

Ведущий. Проверяем дальше вашу «танцевальную грамотность». Объявляю конкурс на лучшее исполнение:
Картофельный фокстрот
В конкурсе принимают участие по два танцора. Вокруг талии привязывается веревочка с картофелем среднего размера. Картофель должен едва касаться пола. Перед каждым танцором кладется спичечный коробок. Танцор должен толкать картофелем коробок к финишу, не прикладывая рук. При этом обязательно выполнять танцевальные движения под веселую музыку до самого финиша. Побеждает тот, кто быстрее, танцуя, дотолкает картофелем коробок до финишной черты.
Танец диких макак
В конкурсе принимают участие по два танцора. Каждый в зубах держит ложку с апельсином или картошкой. Руки за спиной. Задача — уронить своей ложкой апельсин противника и не дать уронить свой, выполняя при этом танцевальные движения.
Танцы на льдине
Участникам конкурса выдаются газеты. Надо танцевать, не сходя с газеты. Как только музыка затихает, каждый должен свернуть газету пополам, и танец затем продолжается. Музыка все время меняется. Если кто-нибудь сошел с газеты во время танца, он выбывает из конкурса. Последний оставшийся побеждает в конкурсе.
Танец лягушат
Для проведения этой забавной игры потребуется несколько пар ласт. Ведущий приглашает нескольких желающих (число определяется количеством ласт) и предлагает им, надев ласты, исполнить «барыню» под соответствующую музыку. После исполнения танца зрители определяют победителя.
Танцы плюс
Ведущий сообщает, что многие современные танцы исполняются с различными предметами: зонтами, платками, шляпами... и предлагает участникам конкурса хорошо знакомые по дежурству в школе предметы — швабру и ведро:
а) исполнить танец с ведром под музыку»,
б) исполнить танец со шваброй под музыку.
После исполнения танцев зрители определяют победителей.
Неповторимость
Участники конкурса танцуют под музыку. Музыка постепенно меняется. Зрители оценивают танцующих в номинациях:
а) самый пластичный танец,
б) самый оригинальный танец,
в) самый веселый танец,
г) самый неутомимый танцор,
д) самый находчивый танцор,
е) самая высокая танцевальная техника. Победителям вручаются призы.
Ведущий (на фоне музыки вальса). Наш танцевальный вечер подходит к концу. 
Закончим наш вечер исполнением вальса. Танцуют все!


                                                                                                           Приложение 5
АНКЕТА НА ВЫХОДЕ

Близится к концу время нашей встречи. Подводя ее итоги, мы хотим задать тебе некоторые вопросы. Надеемся на помощь.
1.Что было самым важным для тебя:
В этом лагере______________________________________________
В твоей «семье» ____________________________________________
В отношениях между людьми_________________________________
2. Какие события; переживания были самыми запоминающимися?
3. Переживал ли ты здесь такие состояния (если «да», то в связи с чем?)
Восторг __________________________________________________
Потрясение_______________________________________________
Обиду____________________________________________________
Творчество, полет фантазии_________________________________
Одиночество_____________________________________________
Уверенность в себе_______________________________________
Усталость________________________________________________
«Меня не поняли»________________________________________
«Я нужен!» _____________________________________________
Счастье________________________________________________
4. Что изменилось в тебе?
5. Что нового ты узнал (понял) про себя?
6. Можно ли сказать, что ты чему-то научился в «Нашем Доме»? Если «да» - чему?
7. Какие радости и трудности ждут тебя в будущем:
Завтра________________________________________________
Через месяц (в сентябре)________________________________
Через год_____________________________________________
8. Может ли это лето в «Нашем Доме» помочь тебе в будущем? Если «да», то как?
9. Кому и за что ты бы хотел сказать «спасибо» (постарайся выбрать трех важных для тебя людей.)
Спасибо! за ______________________________________________________
Спасибо! за _______________________________________________________
Спасибо! за ______________________________________________________
10. Пожалуйста, закончи предложения:
Я рад, что ________________________________________________
Мне жаль, что _____________________________________________
11. Главное для меня в «Нашем Доме» - это ____________________________
12. Я надеюсь на ____________________________________________________
13.Твой автограф на память ______________________________
(Имя, Фамилия)
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