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1.Пояснительная записка

Направленность программы.
«Только тот, кто любит, ценит и уважает накопленное и сохранённое предшествующим поколением, может любить Родину, узнать её, стать подлинным патриотом»
С. Михалков
      Отдавая дань уважения и признательности выдающимся землякам, внесшим значительный вклад в государственное, экономическое, социальное и культурное развитие Чувашской Республики, 2023 год в Чувашской Республике объявлен Годом Педагога и Наставника, Годом счастливого детства. Наша школа старается принимать активное участие в мероприятиях, проводимых в рамках Года. Во время лагерной смены мы решили продолжить эту работу. 
 Данная программа направлена на патриотическое воспитание детей, по своей направленности является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях летнего оздоровительного лагеря. Направленность программы «Орлята России» по содержанию является патриотической; по функциональному предназначению — досуговой; по форме организации — массовой; по времени реализации — краткосрочной. 
«Орлята России» – это программа развития социальной активности младших школьников, разработанная Российским движением школьников и «Орлёнком» в рамках федерального проекта «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» национального проекта «Образование». Она направлена на включение детей в позитивное преобразование социального мира и их самореализацию в обществе.
Смена в лагере является логическим завершением участия младших школьников в годовом цикле Программы развития социальной активности «Орлята России» и будет реализована в период летних каникул. 

Игровая модель и основные события смены направлены на закрепление социальных навыков, дальнейшее формирование социально-значимых ценностей детского коллектива, укрепление смыслового и эмоционального взаимодействия между взрослыми и детьми, подведение итогов и выстраивание перспектив дальнейшего участия в Программе «Орлята России» или проектах Российского движения школьников на следующий учебный год.

Детский оздоровительный лагерь – это, прежде всего, отдых ребёнка после напряжённого учебного года, общение со сверстниками, оздоровление, а также развитие и реализация творческих способностей. Миссия школы (в том числе и летнего лагеря) - дать поверить каждому учащемуся, что он всё умеет, что у него всё получится, не дать погаснуть огоньку радостных открытий в глазах каждого ребёнка.
Новизна программы состоит в том, что интегрированы историко-патриотические, историко-краеведческие и духовно-нравственные направления, реализуемые через спортивно-игровую  деятельность. 
Актуальность программы «Орлята России» заключается в формировании патриотического сознания в условиях лагеря, в расширении представлений детей об истории страны и нашего края через игровые и творческие виды деятельности. 
Детский возраст является наиболее оптимальным для системы гражданско-патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного развития социальных интересов и жизненных идеалов. Также актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время коренным образом меняются отношения гражданина России с государством и обществом. Он получил большие возможности реализовать себя, как самостоятельную личность в различных областях жизни, и, в то же время, возросла его ответственность за свою судьбу и судьбу других людей. В этих условиях патриотизм становится важнейшей ценностью, интегрирующей не только социальный, но и духовно-нравственный, идеологический, культурно-исторический, военно-патриотический и другие аспекты. К числу наиболее актуальных проблем современного общества относится формирование у подрастающего поколения активной гражданской позиции, нравственных и патриотических качеств, а также развитие социальных интересов и ответственности.
Педагогическая целесообразность программы объясняется эффективностью интеграции историко-патриотического, историко-краеведческого и духовно-нравственного направлений воспитания через организацию единой сюжетно-ролевой игры, включающей мероприятия разной тематики и разных видов деятельности. Ребенок должен уметь сам выбирать и включаться в те виды деятельности, предусмотренные игрой, которые соответствуют его интересам, способностям, возможностям и стремлению к самореализации. Данный подход позволяет сохранить высокий творческий тонус, ведет к качественному усвоению знаний, воспитанию, самовоспитанию и развитию качеств личности.

Цель программы:
Создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых детей, их оздоровление, развитие социально-активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных ценностей и культурных традиций многонационального народа Российской Федерации.

Задачи:

Оздоровительные:

- Создать условия для укрепления здоровья, физической выносливости;

 - Вовлечь детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность;

 - Обеспечить длительное пребывание детей на воздухе;

Воспитательные:

- Создать условия для личностного развития каждого ребёнка;

- Создать условия способствующие формированию навыков здорового образа жизни;

- Содействовать формированию активной жизненной позиции обучающихся;

- Способствовать ознакомлению участников лагеря с духовным наследием своей малой Родины;

- Создание условий для воспитания и культуры общения. 

Образовательные:
- Создать условия для повышения уровня теоретической подготовки ребят в области краеведения, истории, экологии, биологии;

- Практическое совершенствование умений и навыков исследовательской деятельности; 

Развивающие:
- Развитие способности глубокого сосредоточения, созерцания наблюдаемого живого объекта в многообразии его жизненных проявлений;

- Создание условия для развития координированности и коммуникативности детского коллектива – через творческую самостоятельную, объединяющую деятельность детей в смешанных группах, через самоуправление.
2.Основное содержание программы
Основное содержание программы «Орлята России» - эффективно построенная воспитательная система по самореализации личности ребенка, которая предусматривает включение его в различные виды деятельности единой сюжетно-ролевой игры, состоящей из мероприятий, связанных с историей малой родины, с изучением духовно-нравственных традиций семьи, села, района, а также знакомством с миром музыки, движения и красок. Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть в себе положительные качества личности, ощутить значимость собственного «Я»; осознать себя личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; повысить свою самооценку; самоутвердиться, выйти на новый уровень общения. Содержание деятельности лагеря направлено на формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения.
Педагогический коллектив лагеря может добавлять или разнообразить формы проводимых дел любого тематического дня при условии, что они будут представлены и реализованы в единой логике содержания всей программы и смысла игрового сюжета.

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми из различных соци​альных групп, разного возраста, уровня развития и состо​яния здоровья.
Программа состоит из семи треков по следующим направлениям развития:

	Название трека
	Направление развития

	«Opлëнoк – Эpyдит»   
	Развитие интеллектуального потенциала

	«Opлëнoк–Xpaнитeль»   
	Патриотическое воспитание, любовь и уважение к своему региону

	«Opлëнoк – Macтep»   
	Развитие творческих способностей

	«Opлëнoк – Лидep»   
	Формирование лидерских качеств и уровня социализации

	«Opлëнoк – Cпopтcмeн»   
	Пропаганда спортивного и здорового образа жизни

	«Opлëнoк – Дo6poвoлeц»   
	Привитие культуры волонтерства и добровольчества

	«Opлëнoк – Экoленок»   
	Формирование экологического мышления


Ориентиром в патриотическом воспитании детей начальных классов становятся: детская игра, проектно – поисковая деятельность взрослых с детьми, художественно – литературное творчество, общение, творчество – продуктивная деятельность, средства эстетического воспитания.
Возраст детей, участвующих в реализации данной программы.

        В реализации данной программы участвуют ученики 1,2,3,4 классов в  количестве 15 человек. Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе и представляет собой работу в одну смену.

Формы организации воспитательной работы:
Вечера: музыкальные, сказочные, встреч, отдыха, сюрпризов и др.;
Десанты: трудовой, тимуровский и др.;
Игры: на знакомство, на сплочение коллектива, сюжетные, ролевые,
подвижные, спортивные, интеллектуальные и др.;
Календарные и тематические праздники: День независимости России т.д.;
Коллективно-творческие дела (КТД): художественные, досуговые,
интеллектуальные, трудовые, спортивные;
Индивидуальные и коллективные конкурсы: творческие, песенные,
танцевальные и др.;
Турниры: знатоков, рыцарей, смекалистых и т.п.;
Операции: тимуровские, «Чистый лагерь», и др.;
Спортивные соревнования и эстафеты;
Творческая пресса: «Молния», стенгазета и т.п.;
План-график реализации программы  «Орлята России»
пришкольного оздоровительного лагеря «Ветерок»
Основная идея программы «Орлята России»  летнего оздоровительного лагеря «Ветерок» патриотического направления - представление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате общественно - полезной деятельности. 

	ДЕНЬ
	МЕРОПРИЯТИЕ

	День первый
Здравствуй, лагерь

	1. Торжественная линейка. Открытие лагерной смены.

2. Беседа по технике безопасности и правилах жизни лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам противопожарной безопасности.

3. 3.  Распределение обязанностей в отрядах, оформление отрядной газеты, девиза, отрядной речевки, эмблемы. Просмотр мультфильма «Орленок».

4. Рефлексия «Орлятские заповеди». Оформление странички «Ветерок в летописи». 

	День второй
«Орленок-эколенок»
	1. Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров!»

2. Командная игра «Вокруг нас удивительный мир!»

3. Творческая мастерская «Удивительные превращения» (изготовление поделок из бросового материала)

4. Подвижные игры на свежем воздухе.

5. Рефлексия.      Оформление       странички

«Ветерок в летописи».

	День третий
«Орленок-хранитель»
	1. Минутка здоровья «Путешествие в страну Безопасности»

2. Экскурсия по родному селу. 3.Посещение школьного музея.

4. Подвижные игры на свежем воздухе.

5. Рефлексия «Шкатулка хранителя

знаний». Оформление странички «Ветерок в летописи». 

	День четвертый
«Орленок-доброволец»
	1. Минутка здоровья «Сказки о здоровье»

2. Время добрых дел. Помощь в уборке школы, а также пришкольной территории.

3. Кто заботиться о нас? Встреча с интересными людьми (Повар – Илескина Л.А.)

5. Проведение Акции «Спасибо за заботу»

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены.

6. Подвижные игры на свежем воздухе

7. Рефлексия «Шкатулка добрых

дел». Оформление странички «Ветерок в летописи». 

	День пятый
«Орленок-спортсмен»
	1. Минутка здоровья «Нет вредным привычкам»

2. Первенство лагеря по различным видам спорта.

· веселые старты

· перетягивание каната

· шашки

· шахматы

3. Подготовка творческих номеров к закрытию смены.

4. Рефлексия «Шкатулка силы и

ловкости». Оформление странички «Ветерок в летописи».

	День шестой
«Орленок-эрудит»
	1. Минутка здоровья «Витаминка»

2. Просмотр видеофильма о великих ученых и их открытиях

3. Интеллектуальная игра ко Дню России

«Что? Где? Когда?»

4. Квест-игра «Найди флаг»

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены.

6. Рефлексия «Шкатулка знаний». Оформление странички «Ветерок в летописи». 

	День седьмой
«Орленок-спасатель»
	1. Минутка здоровья «Я выбираю безопасность»

2. Игра «Экзамен юных пожарных»
Конкурсно - игровая программа: « Не шути с огнем…» 

3. Подготовка творческих номеров к закрытию смены.

4. Рефлексия «Я знаю главные правила безопасности». Оформление странички

«Ветерок в летописи». 

	День восьмой
«Орленок-мастер»
	1. Минутка здоровья «Все зависит от нас самих»

2. Мастер-класс «Необычное рисование»

3. Подготовка творческих номеров к закрытию смены.

4. Рефлексия. Рисунки на асфальте «Мы –

Орлята!» Оформление странички «Ветерок в летописи». 

	День девятый
«Орленок-

«Я и моя семьЯ»»
	1. Минутка здоровья «Папа, мама брат и я, вот и вся моя семья»

2. Презентация о семье.
3. Фото-сессия  «Как нам вместе хорошо».
4. Рефлексия «Моя семья». Оформление странички «Ветерок в летописи». 

	День десятый
«Орленок – лидер»
«Орленок – Содружество Орлят России»
	1. Минутка здоровья «Вперед, Россия»

2. Познавательная игровая программа «Я живу в России».

3. Концерт (представление творческих номеров учащихся).

4. Закрытие. Подведение итогов смены.

5. Рефлексия «Я – Орленок».  Презентация  летописи «Ветерок в летописи».


Примечание: утренняя зарядка, линейка, спортивные часы, музыкальные часы, осмотр детей проводятся ежедневно. 


Предполагаемые конечные результаты реализации программы:
В результате реализации программы дети:
получат знания об историческом прошлом родного края;
научатся работать в творческих группах, нести ответственность за
проводимые дела;
будут уважительно относиться к историческому прошлому родного
края и Отечества;
смогут анализировать и корректировать собственную деятельность и
деятельность временного детского коллектива;
получат основные понятия здорового образа жизни.
Показатели, по которым оцениваются результаты реализации
программы:
Качественные показатели:
Наличие знаний об историческом прошлом нашей Родины и родного края.
Активность участников при организации и проведении массовых мероприятий.
Ответственность, осознание патриотического и гражданского долга при организации и проведении коллективных дел, акций, праздников, десантов.
Удовлетворенность результатами реализации программы.
Социально-нравственная активность участников программы.

Количественные показатели:
Организованы и проведены предусмотренные программой мероприятия по патриотическому воспитанию.
Использован и исполнен перечень форм и методов по патриотическому воспитанию при организации мероприятий.
Проведены мероприятия, организованные совместно с социальными партнерами учреждения.
В реализации программы и мероприятиях приняли участие все участники.
Большая часть детей имеет положительную динамику в развитии коммуникативных навыков.
У основной массы детей улучшилось психо-эмоциональное и физическое состояние здоровья.
Все дети приняли участие в спортивных и оздоровительных мероприятиях.
Все дети приняли участие в творческих работах.

Сроки реализации программы – 10 дней (с 1 по 13 июня 2023 года)
Этапы реализации программы 
1. Подготовительный этап (март - май) 

Цель - создание системы реализации воспитательной программы, направленной на укрепление здоровья и организацию отдыха детей.         

Основная деятельность: 

-подбор кадров для работы в пришкольном оздоровительном лагере; 

-издание приказа директора МБОУ «Большекарачкинская ООШ» об организации работы пришкольного оздоровительного лагеря дневного пребывания детей «Ветерок» в 2023 году; 

-медицинское обследование сотрудников лагеря и их гигиеническое обучение; 

проведение совещаний при директоре МБОУ «Большекарачкинская ООШ»; 

-посещение районных семинаров для организаторов летнего отдыха детей; 

-проведение инструктажей по охране труда, по действиям персонала при возникновении чрезвычайной ситуации, по антитеррористической защищённости, по мерам пожарной безопасности; 

-подготовка помещений и территории школы к безопасной жизнедеятельности лагеря; 

работа инициативной группы по созданию программы, разработка и подбор методических материалов, диагностических методик, позволяющих определить результативность программы; 

2. Организационный этап смены.

Цель - заложить основы для формирования временного детского коллектива.  

Основная деятельность: 

-Запуск программы «Орлята России» оздоровительного лагеря «Ветерок»; 

-Знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря; 

-Проведение инструктажей по ТБ в пришкольном лагере; 

-Проведение организационных мероприятий с детьми, педагогами, родителями; 

-Антропометрические измерения детей (вес, рост, сила рук, объём легких); 

-Оформление модели самоуправления, символики каждого   отряда; 

3. Основной этап смены  (с начала до конца смены)

 Цель - развитие временного детского коллектива, самореализация каждого члена коллектива. 

Основная деятельность: 

внедрение системы самоуправления  лагеря; 

сочетание групповых и коллективных форм организации дел; 

регулирование объёма и интенсивности общих дел с учётом индивидуальных и возрастных особенностей детей, психологических характеристик коллективов; 

участие в коллективной творческой деятельности, подготовка и проведение мероприятий; 

мотивация к значимой деятельности через соревновательный компонент между отрядами; 

организация, проведение, рефлексия мероприятий в соответствии с планами работы; 

организация деятельности, направленной на благоустройство лагеря, поддержание чистоты и порядка в помещениях и на территории лагеря. 

4. Аналитический этап смены.

Цель - анализ, подведение итогов деятельности участников смены (по всем направлениям программы). 

Основная деятельность: 

-анализ предложений детей, родителей, педагогов, внесенных по деятельности пришкольного лагеря  в будущем; 

-антропометрические измерения детей в конце смены; 

-итоговая диагностика 

-подведение итогов работы лагеря; 

-подготовка и проведение торжественной Церемонии вручения наград; 

-отбор материалов, создание  ролика «Наша лагерная жизнь!»; 

-анализ работы педагогического коллектива; 

-обработка и оформление информационно-методических и аналитических материалов по итогам работы. Оформление красочной странички - отчета на каждый день работы лагеря.

демонстрация приобретённого опыта (публикация материалов  на сайте школы ).
Методическое обеспечение программы 

        Успех работы детского оздоровительного лагеря во многом зависит от уровня подготовки педагогических кадров. Педагогический состав пришкольногооздоровительного лагеря ежегодно повышает уровень квалификации, принимая участие в районных семинарах / вебинарах по организации летнего отдыха детей и подростков. 

        В соответствии со штатным расписанием в реализации данной программы участвуют: 

начальник лагеря; 

воспитатель лагеря; 

учитель физической  культуры; 

музыкальный руководитель; 

педагог – психолог; 

        Все сотрудники лагеря несут ответственность за пребывание детей в  пришкольном оздоровительном лагере «Ветерок», их жизнь и здоровье, обеспечивая их безопасность, организовывают и проводят мероприятия, направленные на профилактику безопасной жизнедеятельности детей и подростков. 

       Один из факторов успешной реализации программы «Орлята России» пришкольного оздоровительного лагеря «Ветерок»  - взаимодействие педагогических и медицинских, социальных и индивидуальных связей, выполняющих развивающую, оздоровительную, образовательную функции и способствующих психологическому комфорту, а также развитию у детей культурных и коммуникативных навыков. 

Для  методического обеспечения разработаны:

 1.Программа «Орлята России» пришкольного оздоровительного лагеря «Ветерок» 

2.План-график реализации программ; 

3. План  профилактической работы в пришкольном оздоровительном лагере «Ветерок» при МБОУ «Большекарачкинская ООШ» по дорожной безопасности. (Приложение 1).

4. План  профилактической работы в  пришкольном оздоровительном лагере «Ветерок» при МБОУ  «Большекарачкинская ООШ»      по правилам пожарной безопасности. (Приложение 2).

5. Приложение 4. План профилактической работы в пришкольном лагере «Ветерок» при МБОУ «Большекарачкинская  ООШ»   по формированию здорового образа жизни       ( Приложение 3).

6.Режим дня в соответствии с гигиеническими требованиям СанПин для лагерей с дневным пребыванием детей в период каникул; 

         В лагере  функционируют игровая комната, кабинет кружковой деятельности, спортивный зал, спортивная площадка, школьный двор, библиотека, , столовая, пищеблок, медицинский кабинет, 

В наличии имеется: 

спортивный инвентарь (мячи, обручи, скакалки, кегли, др.); 

настольные игры, Lego - конструкторы; 

канцелярские товары; материалы для детского творчества (бумага, краски, пластилин, природные материалы, ткань, нити, др.) 

наградная продукция: призы и подарки, грамоты, благодарности. 

технические средства: компьютеры, принтеры, сканеры, доски, проекторы,  фотоаппарат, видеокамера; 

печатная продукция: маршрутные листы, конверты, памятки, листовки, анкеты.
6. Ресурсное обеспечение программы.
1. http://summercamp.ru/index.php5/ Летний лагерь: методики для вожатых.

2. http://www.camps.ru/ Все о детских лагерях и о детском отдыхе на школьных каникулах.

3. http://www.zerkalenok.ru/7/11/3/index.php «Зеркаленок»: неофициальный сайт лагеря «Зеркальный».

4. http://prazdniky.narod.ru/ Праздники-народ.ru.

5. http://www.russa.ru/~hedgehog/txt/shpora.html Шпаргалка вожатого.

6. http://news.1september.ru/upr/1999/upr41.htm Энциклопедия Коллективных Творческих Дел (КТД) И.П. Иванова.

7. http://www.trizminsk.org/index0.htm Центр ТРИЗ технологий.

8. http://www.edu.nsu.ru/~su/nomera.htm Журнал "Сибирский Учитель".

9. http://rukh.hole.ru/games/ «Не скучай!»: игротека.
10. http://www.edu.nsu.ru/vospitanie/index.html Журнал «Воспитание и дополнительное образование», спец выпуск "Лето-2001" .

11. http://kanikuly.narod.ru/ Педагогический центр "Каникулы".

12. .http://www.vbg.ru/~kvint/im/im00.htm Сайт детского интеллектуального клуба "КВИНТ", г.Выборг.

13. http://liderhelp.narod.ru/ Вожатый.RU .

14. http://akademiaigri.narod.ru/ Международное общество друзей игры.

15. http://kidsplus.ru Ассоциация детских лагерей «Дети плюс».

 7.Список использованной для разработки программы литературы.

1.Палий Т.П. Роль оздоровительно-образовательного лагеря в социализации современных детей и подростков. / Научный журнал «Фундаментальные исследования»// Современное образование, проблемы и решения – 2017, № 2, с. 72-75 (ссылка https://fundamental-research.ru/ru/article/view?id=2564) 

2.Сборник  «Организация  летнего  лагеря  труда  и  отдыха с  дневным  пребыванием детей». 

3.Сысоева М.Е. Организация летнего отдыха детей - г. Москва. Гуманитарный     издательский центр «Владос», 2012 г. 

4.Материалы журналов «ПедСовет», «Послений звонок»  2016 – 2020г.г. 

5.Философия и педагогика каникул // Новые ценности образования / Под ред. Н.Б. Крыловой. - Вып. 8, 1998. 

Приложение 1.
План профилактической работы в пришкольном оздоровительном лагере «Ветерок»  при МБОУ «Большекарачкинская ООШ»по дорожной безопасности.
	Дата 
	Мероприятие 
	Ответственные 

	01.06 
	Инструктаж по ПДД «Мой  безопасный путь в лагерь». 
	начальник лагеря

	02.06 
	Инструктаж по правилам поведения во время проведения пешеходных экскурсий, походов. 
	 начальник лагеря, воспитатель

	03.06 
	Познавательная игровая программа «ПДД ты должен знать обязательно
	воспитатель лагеря МихайловаВ.Л.,

 

	05.06 
	Мое безопасное лето-2023, викторина «Любознайка»
	воспитатель лагеря МихайловаВ.Л.



	06.06 
	Урок безопасности: «Правила движения – достойны уважения!» 
	воспитатель лагеря МихайловаВ.Л.



	В течение смены 
	Просмотр видеороликов по правилам дорожного движения на следующие темы: «Велосипед и дорога», «Разрешающие и запрещающие дорожные знаки», «Использование детьми световозвращающих элементов», «Ремень безопасности», «Где можно играть, а где нельзя». 
	 воспитатель лагеря МихайловаВ.Л.




  
Приложение 2.
План  профилактической работы в пришкольном профильном лагере «Ветерок»   при МБОУ  «Большекарачкинская ООШ»по правилам пожарной безопасности.
	Дата 
	Мероприятие 
	Ответственные 

	07.06 
	 Соревнования «Веселые старты 01».
Проведение инструктажа по ППБ в лагере. 

Учебная эвакуация воспитанников и сотрудников пришкольного лагеря «Ветерок» 

Проект на тему: «Пожарный вчера, сегодня, завтра…» 
	начальник лагеря, воспитатель лагеря МихайловаВ.Л.


	07.06 
	Видео-урок «Осторожно, электроприборы!» 
	воспитатель лагеря МихайловаВ.Л.



	13.06 
	Беседа о службах экстренной помощи. 
	 воспитатель лагеря МихайловаВ.Л.



	в течение смены 
	 Просмотр роликов  по правилам пожарной  безопасности. 
	 воспитатель лагеря МихайловаВ.Л.




  

Приложение 3.  

Режим дня в соответствии с гигиеническими требованиями СанПин для лагерей с дневным пребыванием детей в период каникул 
	Время
	Дела

	8 ч 30 мин
	Прием детей

	8ч 40 мин – 9 ч 00 мин
	Зарядка, линейка, инструктаж по технике безопасности

	9 ч 00 мин -9 ч 30 мин
	Завтрак

	9ч 30 мин  - 13 ч 00 мин
	Работа по плану: отрядные дела, межотрядные дела, творческие мероприятия, спортивные мероприятия

	13 ч 00 мин – 13 ч 30 мин 
	Обед

	13ч 30мин – 14 ч 20 мин
	Клубы по интересам

	14 ч 30 мин
	Инструктаж по безопасности на дорогах, уход детей домой


Приложение 4.
План  профилактической работы в пришкольном оздоровительном лагере «Ветерок»  при МБОУ «Большекарачкинская  ООШ» по формированию здорового образа жизни.
	Дата 
	Мероприятие 
	Ответственные 

	01.06 

  
	Диагностика здоровья (вес и рост детей). 
	Мед. сестра, 

Воспитатель 

	
	Вводный инструктаж по ТБ в школьном лагере. 
	Начальник лагеря Шуйцева Г.В.
Воспитатель Михайлова В.Л.

	03.06 
	Инструктаж по ТБ при проведении спортивных и подвижных игр в лагере. 
	Начальник лагеря Шуйцева Г.В.

Воспитатель Михайлова В.Л.

	05.06 
	Инструктаж по ТБ при проведении массовых мероприятий. 
	Начальник лагеря Шуйцева Г.В.

Воспитатель Михайлова В.Л.

	06.06 
	Инструктаж по ТБ «Правила безопасности на воде». 
	Начальник лагеря Шуйцева Г.В.

Воспитатель Михайлова В.Л.

	07.06. 
	Инструктаж по безопасности в сети Интернет. 


	Начальник лагеря Шуйцева Г.В.

Воспитатель Михайлова В.Л.

	09.06. 

  
	Выпуск листовок «Здоровье – это…» 

Изготовление коллажа: «Скажи НЕТ вредным привычкам!». 
	Воспитатель Михайлова В.Л.

	13.06. 
	Диагностика здоровья  (рост, вес в конце смены). 
	мед. сестра, воспитатель 

	в течение смены 
	Минутки здоровья: «Осторожно, клещи!», «Опасности лета», «Твой режим дня в каникулы», «Чистота рук – залог здоровья», «О пользе закаливания», «Просмотр роликов  по формированию здорового образа жизни»
	 Воспитатель Михайлова В.Л.



Приложение 5.

Анкета для родителей (заполняется анонимно) .
«Удовлетворённость жизнедеятельностью  пришкольного лагеря «Ветерок» 

Уважаемые родители (законные представители)! С целью улучшения работы оздоровительного лагеря  в конце смены проводится анкетирование среди родителей воспитанников лагеря по нескольким утверждениям. Выбранный ответ подчеркните. 

1. Сколько лет вашему ребёнку? 

• 6 - 8         • 8 - 10          • 10 – 12 • 
2. Частота пребывания Вашего ребенка в лагере: ⁯ 

•  впервые в лагере   •  второй или третий раз  •  более трёх раз 

3. Нравится ли ребенку в нашем лагере? 

• нравится  • не очень          • не нравится   • затрудняюсь ответить 

4. Удовлетворены ли вы организацией безопасного пребывания детей в лагере? 

• да  • нет  • частично 

5. Удовлетворены ли вы организацией питания в лагере? 

• да  • нет  • частично 

6. Считаете ли вы, что в лагере дети: 

• получают много нового и интересного  • получают, но недостаточно 

• не получают ничего нового 

7. Информацию о жизнедеятельности лагеря вы получаете: 

• с сайта школы  • от педагогов   • со слов других родителей  

• от своего ребенка  • не получаю информацию 

8. Ваши предложения по улучшению деятельности лагеря с дневным пребыванием детей в будущем году: __________________________________________________________________ 

  Приложение 6.
Блиц – опрос для детей (итоговая диагностика) 

Дорогой друг! Лагерная смена подходит к концу… Кратко ответь на вопросы о ней. 

1. Сколько тебе лет? __________________ 

2. Ты впервые отдыхаешь в нашем лагере? __________________ 

4. У тебя появились новые друзья? __________________ 

5. Чему ты научился в лагере? ___________________________________________________ 

6. Что бы тебе хотелось повторить? ______________________________________________ 

7. Хотел бы ты ещё раз отдохнуть в нашем лагере? _____________________ 

8. Кому из сотрудников лагеря ты сказал бы СПАСИБО?  _________________________ 

9. Нарисуй смайлик настроения, с которым ты заканчиваешь свое обучение в пришкольном лагере «Ветерок»
