
МБОУ "Юськасинекая СОШ"

05 Мая 2023 г.

Обед 5-11 кл
Пищевая ценность

1 Белки |Жиры [Углево|ККал
Выход Наименование блюда Стоимость

питания

Обед

Матвеева
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0 0 0 0 250 Суп гороховый 1 14-16
3.25 4.68 8.04 189 200 Картофельное пюре 7-21
16.98 14.15 6.65 221 80 Гуляш из говядины 25-89

5.32 6.89 35.48 225 :юо Пирожки печеные с яйцом  
и рисом

8-05

1.04 0 30.96 123 .200 Компот из кураги 2-58
0 0 0 0 060 Хлеб 60 г 1-99

59-88

Яковлев Юрий Семенович
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