
 

 

 

Актуальность  

Ранний возраст - самое благоприятное время для сенсорного воспитания, без 

которого невозможно нормальное формирование умственных способностей 

ребенка.  

Сенсорное развитие ребенка раннего возраста – это формирование новых, не 

существующих у ребенка ранее сенсорных процессов и свойств (ощущений, 

восприятий, представлений); это развитие его восприятия и формирование 

представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, 

положении в пространстве, а также запахе и вкусе и т.д. 

 

Цель проекта: 

Формирование познавательно - сенсорной активности детей раннего возраста, 

через активизацию дидактических пособий по сенсорному развитию. 

 

 



Основной этап 

Социально-коммуникативное развитие. 

Игра «Передай мяч (большой, средний, маленький; красный…)»  

Цель: учить взаимодействовать со сверстниками, закреплять величину, цвет. 

 

 
Познавательное развитие 

Д/и «Матрешка» Цель: Формировать умение сравнивать предметы по размеру, 

знакомить с расположением в пространстве. 

 
 

Для развития моторики: предметы – вкладыши, стержни для нанизывания колец, 

коробочки для проталкивания фигур, дидактическая игра «Светофор».   

                            
 

 

 



Игры с бизибордом. 

 

Игры с цветным конструктором крупного размера; с пирамидками, разными по 

размеру, по цветам, по форме; с матрешками; геометрическими вкладышами и т. 

д. 
       

        
 

      

 



Мозаика: настольная и напольная. 

                                 
     

 
 

Игры с прищепками 

                 
       

Игры с блоками Дьенеша. 

 

 



Настольно- дидактические игры. 

                  

Работа с родителями: 

Консультации для родителей: «Развитие восприятия цвета детьми раннего 

возраста», «Дидактическая игра как средство сенсорного развития детей раннего 

возраста», «Развитие мелкой моторики рук у детей 2-3 лет через разные виды 

деятельности». 

Мастер класс по изготовлению дидактических игр своими руками. 

Привлечение к изготовлению игр и пособий для сенсорного развития детей.        

             
Заключительный этап 

Родительское собрание с участием детей во второй группе раннего возраста 

«Познаём мир через игру». 

                                           



Памятка для родителей: «Развиваемся, играя» 

 

1.Игра «Поймай ложкой» 

Продолжаем играть с разноцветными пробками. 

Приготовьте две мисочки. В одну насыпьте пробки, дайте ребенку ложку и 

предложите переложить пробки из одной емкости в другую.  Эта игра будет 

способствовать развитию координации движений. 

 

2.Игра «Ловля из воды» 

  Попробуйте такую игру. Налейте в тазик или глубокую миску немного воды и 

киньте туда   пробки   или шарики для настольного тенниса. Ребёнку дайте ситечко 

или воронку. Задача малыша – выловить все предметы и положить их в другую 

емкость. Помогайте ребёнку сначала. Потом пусть пробует сам. 

 Льющаяся через отверстия вода вызовет интерес у малыша. 

 

3. Игра «Шагаем в пробках»  

 Но не стоит далеко убирать пробки, они могут помочь нам еще и в развитии 

мелкой моторики и координации пальцев рук. Предлагаю устроить «лыжную 

эстафету». Две пробки от пластиковых бутылок кладем на столе резьбой вверх. 

Это — «лыжи». Указательный и средний пальцы встают в них, как ноги. 

Двигаемся на «лыжах», делая по шагу на каждый ударный слог.    

Мы едем на лыжах, мы мчимся с горы, 

Мы любим забавы холодной зимы.  

А если забыли стихотворение про «лыжи», тогда вспомним всем известное…   

Мишка косолапый, по лесу идёт… 

Здорово, если малыш будет не только «шагать» с пробками на пальчиках, но и 

сопровождать свою ходьбу любимыми стихотворениями. 

 

4. Игра «Собери палочки»  

Рассыпьте перед малышом длинные макароны, счетные палочки, трубочки для 

коктейля или ватные палочки.  Попросите ребенка их собрать и опустить в узкое 

отверстие (дырочку в дуршлаге, бутылочку с узким горлышком, прорезь в 

коробочке). 

Собирать мелочь с ровной поверхности – непростая задача для детских пальчиков, 

а уж опускать их в узкую щелочку -  и подавно. 

Это упражнение развивает мелкую моторику, что положительно влияет на 

развитие речи и мышлении ребенка. 

 

5. Игра «Баночки от крема»   

 Возьмите несколько разных баночек с крышками небольшого размера. 

 Предложите ребенку отвинтить все крышечки, а затем, перемешав их, снова 

закрыть. Можно играть с тремя-пятью баночками и более. Обратите внимание: все 

баночки должны быть разными, чтобы к каждой из них подходила только своя 

крышка. Игра развивает зрительное восприятие, зрительную память, мелкую 

моторику рук. 


