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Сезон:

ВозраспIая катеiФйll]'iТ лет
ии

-Y::

реllеlrп]J

]20+

з76*

295 *

]0j*

278+

з02*

22L)+

j.18 *

2?L)*

9]*

45*

.{7t
е9+

4]*
88+

Суп *олочнйЕТБf,йййБ

!ень 2(вторппк)

молочяа, эяз. изриса сйБлоrчr

Каша молочнйlБiз iЙЙiБББм

!Iтого за завтрак

9*7"-"Л>v

з48+

l74*



Депь 5(пятgицд)

заЕтрак аслом 200 11,6з l2.96
СыР порцЙЙ
ЧаЙ; сахаром

2_J.б I 26,7 j7J*

i-s-
15 з,45 .J) 54

57
200 0,20 0.05 l5,01

19,44
ИтогойББрii- 40 3.04 з ,16*

96

обед

61*
9s-

,,,,ttl;МmаmЫПГчJрикаде{ьки из говяJtины в соусе
каша гречневая

б0 0,82 6,07 4,52200
60

I,5 l 3,з2 9,24 l06
l40

8,8з
7,54

4з,08
200 8"76 6,6? 280 +

кисель 200
)? I 202*

,82итого за обед 0,6 0,6 l?6
IIедепя 2
{ень 6
(понедельнцк)

}двтрак

ячневм 200 18,3з 2атьlр l5 з.45 4,з5
zJ).0
51,00

171*

{леб
2ао 1,6 l5

Итого за завтрБ
ъ

обед

40 з,04 о,34
ýб J78

vI урцы свея(ие 60 0.48 ] i)uJп картоФельный с горохом 200 4.71 I2 lI*
уlлп руUJlqныс с сОуСОМ
Макароны отваDные

50 9,08 g46
l 0.66

llб
l65

] 02*
ý ?) 4,89 268

200
;г

з5л52 202$
зlихлеб пжан-пti

0,47 0 28.88
Итого за Й.д 82 ,6 0,6 l)6

День 7(BTooHrrKl

завтрак
дd мUJlOчнilя овсянм
i;ъ.lчlасло сливоt{ное

200 l0,98 l4,0l 22,05 246
l0 0,05 8,25

Чай с оахаром 0,08 i5.00
200 20Хлеб 40 l85.0l 5i.{)q

96
того за завтрак

обед

0,з4

5.00
_ лоlrуU lа.lушеНаЯ 60 0,96 3,04уu картоФельный с мак.изд. 200 l ,5l 52,00 i зg*

,rbi руолспые из птицы 50/J0 l 0.84 16
l0( l]/*

r\щ4 UиgOВff 200 3,в l бl l57 ?()ý

200 ,36 0
l28

Итого за обЬд
лluu рrпанuи 60 2,в2 0,6 0.6

ll8 _l46*

Деlrь 8(спеда)

завтрак
вермишелью 200 6,1

ЬуrсрOродi маББЙ ,,9:

r.16 -

40

60
Итоrc за загграк

обед

200/l 5 0,07 0.02 l5,0

! Jрцы vU юрц]бlми 50 0,48 ппА 0,96]l куIJиныи с вермишелью
}каркОе J]о-До Jlf ашнеI}lУ

Кисель
-.--i;_i+х пёh пul.т,лй

200 8 70*

Ir200 29,0s
q)4

l06

200 16,/2
з] q]

328 .1jб

Итого за оОЙ- oU 2,82 0,6 0.6 1?6
у(чегверг)

завтрак
Mal{HaJI 200 l7,6з 1?.,96

Сыр порциями z).o l 267,00 l7з*I0 2,з0 з,90 з6.00
200 l,60 l,65 l 7,зб 86.00

] {J{: 
*

т0-
_r02-

Итого зr завтрак

обед

40 ,04 0,з4 ,l9,44
Q^

"s.6

UФldl иJ OЕJIокочаlIной капчптrr
t уп_llартофельный рыбный

l уляш из говялнны

б0 0,9з ]_0ý
200-:
)U

5,1б 3,39 20,07
,J.U!.

J)+
Каша гречневй рйБйiЙ l5,6 Iз 2 l3,47l )t] 8,76 6.62 43,08

200 0,l б 0,1 6 ]0



Итого за обед
60 2.82 0,6 0.6 l26

Дсrlь l0(пятlrпца)

завтрак
кша молочная l50 22.о8 |5,42 26,55 244.00

сливочное |0 0,05 8,25 0.08 75.00
Кисель 200

J J../J ] 29_00

Итого за завтрак
40 3,04 0,з4 19,44 t)1,

обед

LФrdl nJ Uбсжнх помндорОв и ог}рцов

rассольник лсниIiградский со с[tстаной
Биlочки руСленiе с сЫБГ-

60
т0

0,54 4,, 1,9 49
1.88 l 13"92 l lз 9_) t50

l50
9,08 9,46 1 0,66Макароны 0тварные l65< ?f 4,89 зs ý) 2l l 202+

T|r,-
200 0,20 0,05 l 5,0I 57

итого за обед
60 ) а,) 0,6 0.6 l26


