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13 Марта 2023 г.

Обед 5-11
Пищевая ценность

Белки |Жиры |Углево|ККал
Выход Наименование блюда Стоимость

питания
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4.67 36.16 202

0 35.8 142

.200

250

200 г

100 
30 г 
.060 
.200

1-57

13-64

4- 08

29-45
1-16
5- 16 
1-10

Салат из белокочанной
капусты
Суп гороховый 1
Макароны отварные со
сливочным масло
Котлеты куринные 
Соус томатный1 
Булочка домашняя 
Компот из свежих яблок

'белее Юрий Семенович 

Матвеева Тамара Арсентьевна

1-99
58-15




