
МБОУ "Юськасинекая СОШ"

04 Марта 2023 г.

Обед 5-11 кл
Пищевая ценность

|Белки |Жиры |Углево|ККал
Выход Наименование блюда Стоимость

питания

2.5 3 18.3 113 .250

0 0 0 0 200 г

4.9 5.31 39.69 224 .100

1.04 0 30.96 123 .200
0 0 0 0 45

Обед

Суп картофельный с 
крупой
Жаркое по-домашнел 
Пирожки печеные с 
яблоками
Комп юма

8 8 89 460

12-56

24-43

7-32

1-98
1-99

48,28

Рукяводт

Завм^^зводстволг 

Калькулятор

)рий Семенович 

Тамара Арсентьевна




