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Тема работы ШМО:  

Система методической работы по физической культуре как средство 
повышения профессионального потенциала учителей физической культуры 

и ОБЖ, обеспечивающего достижение нового качества образования. 
Цель: Непрерывное совершенствование уровня педагогического 
мастерства, компетентности учителей физической культуры и методики 

преподавания предмета в рамках нового образовательного стандарта. 
Задачи: 

1. Продолжить использование в образовательном процессе современных 
методик, форм, видов, средств и новейших технологий развивающего 
обучения; 

2.Укрепление здоровья подрастающего поколения, привлечение их к 
систематическим занятиям физической культурой и спортом. Стремление к 
физическому совершенствованию и достижению спортивных результатов; 

 3.Проведение открытых уроков, внеклассных мероприятий; 
4.Организация методической помощи коллегам; 

5.Подготовка к выполнению учащимися Всероссийского ВФСК ГТО; 
6.Сотрудничество с ГСГУ факультетом ФФК и С; 
7. Работа с одаренными детьми при подготовки к ВСОШ по ФК; 

8.Консультации и мастер-классы по дистанционному обучению, с 
использованием интернет-платформ ZOOM, SKYPE, РЭШ. 

Заседание № 1. 30.08.2022 
Тема: 
Анализ работы методического объединения за 2021- 2022 учебный 

год. 
Утверждение плана работы на 2022- 203учебный год. 

\ 

№п\п Содержание Ответственный 
1. Анализ работы ШМО за 2021-2022 учебный 

год, определение проблем, требующих 
решения в новом учебном году. 

Моисеев В.Г. 

2. Рассмотрение плана работы ШМО на 2022-

2023 учебный год 

Моисеев В.Г. 

3. Рассмотрение рабочих программ и 

календарно-тематического планирования по 
физической культуре и ОБЖ в соответствие 

их образовательным программам. 

учителя ФК и 

ОБЖ 

4. Утверждение плана работы по подготовке 
учащихся к школьному и городскому этапу 
олимпиад по физической культуре и ОБЖ. 

учителя ФК и 
ОБЖ 

5. Оказание методической помощи педагогам и 
работа с интернет -ресурсами. 

 

Моисеев В.Г. 

6. Обсуждение программы ВФСК «ГТО» учителя ФК 

7. Участие в профессиональных конкурсах учителя ФК,ОБЖ 

8. Подготовка к входящей контрольной работе 
по предметам. 

Моисеев В.Г. 

9. Опубликование Аннотаций по предметам на 
сайте школы. 

Моисеев В.Г. 



10. Подготовка и проведение акции «Здоровье - 

твое богатство» для учащихся ОО 

Моисеев В.Г. 

Заседание № 2  08.10.2022 

Тема: Итоги школьного тура всероссийской олимпиады 
школьников и соревнований в рамках спартакиады. 

 
 
№п/п Содержание Ответственный 

1. Подготовка и проведение открытого урока Моисеев В.Г. 

2. Информация по прохождению программного 
материала. 

Моисеев В.Г. 

3. Информация о результатах школьного тура 
олимпиад по физической культуре и ОБЖ. 

Моисеев В.Г. 

4. Работа спортивных команд. Моисеев В.Г. 

5. Анализ школьного этапа предметной олимпиады 

по физкультуре и ОБЖ 

учителя ФК, 

ОБЖ 

6. Работа с одаренными детьми. Подготовка к 

муниципальному этапу всероссийской 
олимпиады. 

учителя ФК, 

ОБЖ 

7. Организация внеклассных мероприятий. учителя ФК 

8. Анализ ВКР Моисеев В.Г. 

 
Заседание № 3 29.12.2022 

Тема: Итоги полугодия, прохождение программы, итоги 
муниципального тура всероссийской олимпиады школьников и 
«Президентских игр и состязаний» (Школьного этапа) 

 
№п/п Содержание Ответственный 

1. Формирование коммуникативных компетенций 
обучающихся на уроках. 

учителя ФК 

2. Деятельность учителя по формированию 

личностных и социальных компетенций 
обучающихся. 

Моисеев В.Г. 

3. Анализ работы за 1 полугодие. Моисеев В.Г. 

4. Информация о работе спортивных секций и 

кружков, о состоянии внеклассной работы по 
ФК. 

Моисеев В.Г. 

5. Участие в городских соревнованиях согласно 
плану спортивно-массовой работы ГМО. 

учителя ФК и 
ОБЖ 

6. Обсуждение плана работы на второе полугодие учителя ФК и 

ОБЖ 
7. Итоги «ПС» и «ПИ» Моисеев В.Г. 

 

Заседание № 4 31.03.2023 
Тема: 
Коррекция программ, завершение проектов и соревнований года, 

подготовка к промежуточной аттестации 
 



№п/п Содержание Ответственный 

1. Анализ качества обученности и успеваемости во 
II триместре 

Моисеев В.Г. 

2. Корректировка программ Моисеев В.Г. 

3. Результативность проектно-исследовательской и 
соревновательной деятельности учащихся 
 

 

Моисеев В.Г. 

4. Информация о работе спортивных секций и 

кружков, о состоянии внеклассной работы по 
ФК. 

Моисеев В.Г. 

5. Участие в городских соревнованиях согласно 

плану спортивно-массовой работы ГМО. 

учителя ФК и 

ОБЖ 
 
Заседание № 5 18.05.2023 

Тема: Итоги работы за год, вопрос о распределении нагрузки. 
Прохождение программы 

№п/п Содержание Ответственный 
1. Анализ мониторинга физической 

подготовленности учащихся в 2021-2022 

учебном году. 

учителя ФК 

2. Оформление портфолио учителя. учителя ФК и 

ОБЖ 
3. Отчет о спортивно-массовой работе в школе Моисеев В.Г. 

4. Задачи на 2023-2024 учебный год. Моисеев В.Г. 

5. Результаты конкурсов различных уровней за 
год. 

Моисеев В.Г. 

6. Анализ итогового зачета по предметам. Моисеев В.Г. 

 

 
 

 
 
 
 


