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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Любая работа, какой бы простой она ни казалась, требует определенных знаний, 

практических навыков, умений. Чем раньше мы в своей жизни сталкиваемся с каким-либо 

занятием, тем более простым и привычным оно кажется потом. Но интересным и 

необходимым для нас оно становится только тогда, когда в этом занятии есть возможность 

выразить и проявить себя, когда в нем есть место творчеству. 

В каждом человеке от природы заложены огромные возможности. Помочь реализовать 

их, преодолеть психологический барьер боязни нового, увлечь, развить способности легче 

всего в интересном занятии, в деле. Человек, увлеченный творчеством, способен превратить 

любой труд в искусство, в красоту для себя и окружающих. Один из путей развития 

творческих способностей школьников - это занятие в школьных студиях, кружках, где 

максимально раскрываются художественные способности детей. 

Программа объединения «Веселые краски» имеет художественно-эстетическую 

направленность. В ходе ее освоения дети приобщаются к искусству, познают культуру своей и 

других стран, приобретают практические навыки изобразительного творчества. 

Представляемая в настоящем модернизированном варианте – расширенная по 

тематике, углубленная по содержанию, обогащённая современными игровыми приёмами, 

данная программа предлагает детям базовое систематизированное образование по ИЗО с 

перспективой последующей специализации в отдельных видах изобразительного искусства. 

Изобразительная деятельность имеет большое значение в решении задач эстетического 

воспитания, так как по своему характеру является художественно-творческой и практико-

ориентированной. 

В целом занятия декоративно-прикладным и изобразительным искусством в рамках 

данной программы помогают детям осознать связь искусства с окружающим миром, 

позволяют расширить кругозор, учат принимать посильное участие в создании 

художественной среды. Дети овладевают языком искусства, учатся работать различными 

доступными материалами, что развивает их творческие способности. 

Полученные знания, умения и навыки образуют базу для дальнейшего развития ребенка, как в 

более углубленном освоении ремесла, так и в изобразительно-творческой деятельности в 

целом. 

Программа имеет практическое направление, так как дети имеют возможность 

изображать окружающий их мир с помощью различных материалов и видеть результат своей 

работы. Каждое занятие включает теоретическую и практическую части. 

Новизна программы заключается в использовании традиционных и нетрадиционных 

методов и способов развития детского творчества, направленных не только на формирование 

нравственно-эстетических потребностей и развития художественной культуры, но и на 

интеллектуальное развитие, а также коммуникативные навыки обучающихся в процессе 

рисования. 

Вопросы гармонического развития и творческой самореализации находят свое 

разрешение в условиях творческих часов на базе школ. Открытие в себе неповторимой 

индивидуальности поможет ребенку реализовать себя в учебе, творчестве, в общении с 

другими. Помочь детям в этих стремлениях призвана дополнительная общеразвивающая 

программа «Весёлая кисточка», которая рассчитана на работу с детьми среднего школьного 

возраста 11 - 15 лет. 



Стандарт предполагает реализацию в образовательном учреждении как урочной, так и 

внеурочной деятельности. Организация внеурочной деятельности входит в обязанности 

школы и учителей. 

Детям очень сложно изображать предметы, образы, сюжеты, используя традиционные 

способы рисования: кистью, карандашами, фломастерами. Использование лишь этих 

предметов не позволяет детям более широко раскрыть свои творческие способности. 

Существует много техник рисования, их необычность состоит в том, что они позволяют детям 

быстро достичь желаемого результата. Изобразительная деятельность с применением 

нетрадиционных материалов и техник способствует развитию у учащихся: 

 пространственной ориентировки на листе бумаги, глазомера и зрительного восприятия; 

 внимания и усидчивости; 

 наблюдательности, эмоциональной отзывчивости; 

 в процессе этой деятельности у школьника формируются навыки контроля и 

самоконтроля. 

Содержание данной программы насыщенно, интересно, эмоционально значимо для 

школьников, разнообразно по видам деятельности. При использовании нетрадиционных 

техник рисования хорошие результаты получаются у всех детей. Данное пособие предлагается 

как помощь в работе учителю во внеурочной деятельности. Краткое описание используемых 

техник рисования позволит любому преподавателю проводить кружковые занятия. 

Цель программы 

 формирование художественной культуры школьников, развитие природных задатков, 

творческого потенциала, 

расширение диапазона чувств и зрительных представлений, фантазий, воображения; 

воспитание эмоциональной отзывчивости на явления окружающей действительности, на 

произведения искусства. 

Задачи программы 

Воспитательные: 

Воспитать уважительное и бережное отношение к  искусству как источнику народной 

мудрости, красоты и жизненной силы. 

Воспитать уважительное отношение в общении с другими детьми и взрослыми. 

Воспитать творчески-активную личность 

Образовательные: 

Формировать у ребят исполнительские навыки в области искусства, фантазии; 

Развивающие: 

ознакомить учащихся с нетрадиционными техниками изображения, их применением, 

выразительными возможностями, свойствами изобразительных материалов; 

создать условия для развития творческих способностей учащихся; 

способствовать воспитанию у учащихся интереса к изобразительной деятельности; 

усидчивости, аккуратности и терпения при выполнении работы; культуры 

деятельности; 

создать условия для формирования навыков сотрудничества; оценки и самооценки. 

Отличительная особенность программы - заключается в совместном творчестве педагога с 

обучающимися. Педагог должен не столько передать определенную совокупность знаний, 

сколько помочь детям сделать самостоятельные выводы и открытия. Создавая проблемную 

ситуацию, умело управляя ею, педагог своими вопросами подводит обучающегося к 

рождению нового знания. Этот подход не предусматривает установления однозначных оценок 

«правильно» и «неправильно», эталонов и идеальных ответов. Обучающиеся могут обсуждать 

друг с другом разные варианты ответов, деятельности и оценивать их. 



Для достижения цели программы активно используются нетрадиционные техники: 

 

 тычок жесткой кистью; 

 тычок мятой бумагой; 

 оттиск поролоном; 

 восковые мелки и акварель; 

 свеча и акварель; 

 отпечатки листьев; 

 волшебные веревочки; 

 монотопия; 

 печать по трафарету 

Каждый из этих методов – это маленькая игра. Их использование позволяет детям чувствовать 

себя раскованнее, смелее, непосредственнее, развивает воображение, дает полную свободу 

для самовыражения. К тому же эта работа способствует развитию координации движений, 

внимания, памяти, воображения, фантазии. 

Сроки реализации общеразвивающей программы 

      Программа рассчитана на 1 год обучения. 

 2 часа в неделю - 54 учебных часа в год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебно-тематическое планирование 1 год 

Кол-во 

часов 

Уровень усвоения Всего часов Теория Практика 

1 Вводная беседа «Мир вокруг меня». 2  1 

2 Волшебные краски: три основных цвета. 2 1 2 

3 Наварили мы компот. 2  2 

4 Знакомство с искусством. 3  2 

5 Осенняя листва. 2 1 2 

6 Ниткография и кляксография. 2 1 2 

7 Удивительный орнамент. 3  2 

8 Рисование с натуры предметов быта. 2 1 2 

9 Натюрморт из бытовых предметов. 2 1 2 

10  Снежинка 2  2 

11 Новогодние открытки 3 1 1 

12 Зимние деревья 2  2 

13 Монотипия 3 1 2 

14 Открытка папе. 2  2 



15 Моя мама 3 1 1 

16 Инопланетянин 2  2 

17 Веселая картинка 3 1 2 

18 Ваза с цветами 2  2 

19 Одуванчик 2 1 2 

20 Война глазами детей. 3  2 

21 Рисование растительных форм. 3 1 2 

22 Городской пейзаж. 2 1 2 

23 Здравствуй, лето! 2  1 

 Всего: 54 12 42 

 

Планируемые результаты: 

Личностные. 

1. Личностные универсальные учебные действия 

У учащихся будут сформированы: 

- учебно-познавательный интерес к новому материалу и способам решения новой задачи; 

- способность к оценке своей работы; 

- чувство прекрасного и эстетические чувства 

Метапредметные: 

1. Регулятивные универсальные учебные действия 

Ученики научатся: 

- принимать и сохранять учебную задачу; 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

- адекватно оценивать свою работу; 



- адекватно воспринимать предложения и оценку учителя и других членов кружка 

2. Познавательные универсальные учебные действия 

Ученики научатся: 

- осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

- произвольно и осознанно владеть общими приёмами рисования 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия 

Ученики научатся: 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности; 

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности 

Предметные 

Ученики научатся: 

- создавать простые композиции на заданную тему; 

- различать основные и составные, тёплые и холодные цвета; 

- изображать предметы различной формы; 

Ученики получат возможность научиться: 

- видеть, чувствовать и изображать красоту и разнообразие природы, предметов. 

Ожидаемые результаты: 

В результате реализации программы предполагается достижение определённого уровня 

овладения детьми изобразительной грамоты. Дети будут знать специальную терминологию, 

получат представление о видах и жанрах искусства, научатся обращаться с основными 

художественными материалами и инструментами изобразительного искусства.  

К концу обучения по программе дети должны уметь: 

 правильно держать кисточку, карандаш, выполнять ими формообразующие движения; 

 пользоваться изобразительными материалами (гуашевые и акварельные краски, 

восковые мелки, цветные карандаши и т. д.); 

 определять теплые и холодные, темные и светлые цвета и их оттенки; 

 получать простые оттенки (от основного к более светлому); 

 рисовать от руки простые фигуры (круги, квадраты, треугольники, овалы и т. д.); 

 рисовать предмет с натуры и по представлению, передавая характерные особенности 

(форму, строение, цвет); 

 изображать предметы крупно, полностью используя лист бумаги. 

К концу обучения по программе обучающиеся должны знать: 

 названия основных цветов (красный, желтый, синий) и элементарные правила их 

смешивания; 

 применение орнамента в жизни, его значение в образе художественной вещи; 

 основные жанры изобразительного искусства (пейзаж, портрет, натюрморт); 

 название материалов и инструментов и их назначение; 



 правила безопасности и личной гигиены. 

  

Формы занятий 

Одно из главных условий успеха обучения детей и развития их творчества – это 

индивидуальный подход к каждому ребенку. Важен и принцип обучения и воспитания в 

коллективе. Он предполагает сочетание коллективных, групповых, индивидуальных форм 

организации на занятиях. Коллективные задания вводятся в программу с целью 

формирования опыта общения и чувства коллективизма. Результаты коллективного 

художественного труда обучающихся находят применение в оформлении кабинетов, 

коридоров. Кроме того, выполненные на занятиях художественные работы используются как 

подарки для родных, друзей, ветеранов войны и труда. Общественное положение результатов 

художественной деятельности школьников имеет большое значение в воспитательном 

процессе. 

Для реализации программы используются несколько форм занятий: 

Вводное занятие – педагог знакомит обучающихся с техникой безопасности, особенностями 

организации обучения и предлагаемой программой работы на текущий год. 

Ознакомительное занятие – педагог знакомит детей с новыми методами работы в тех или 

иных техниках с различными материалами (обучающиеся получают преимущественно 

теоретические знания). 

Занятие с натуры – специальное занятие, предоставляющее возможность изучать азы рисунка 

и живописи, используя натуру. 

Занятие по памяти – проводится после усвоения детьми полученных знаний в работе с 

натуры; оно дает ребёнку возможность тренировать свою зрительную память. 

Тематическое занятие – детям предлагается работать над иллюстрацией к сказкам, 

литературным произведениям. Занятие содействует развитию творческого воображения 

ребёнка. 

Занятие-импровизация – на таком занятии обучающиеся получают полную свободу в выборе 

художественных материалов и использовании различных техник. Подобные занятия 

пробуждают фантазию ребёнка, раскрепощают его. 

Занятие проверочное – (на повторение) помогает педагогу после изучения сложной темы 

проверить усвоение данного материала и выявить детей, которым нужна помощь педагога. 

Конкурсное игровое занятие – строится в виде соревнования в игровой форме для 

стимулирования творчества детей. 

Комбинированное занятие – проводится для решения нескольких учебных задач. 

Итоговое занятие – подводит итоги работы детского объединения за учебный год. Может 

проходить в виде мини-выставок, просмотров творческих работ, их отбора и подготовки к 

отчетным выставкам. 

Методы: 

Для качественного развития творческой деятельности юных художников программой 

предусмотрено: 

- Предоставление ребенку свободы в выборе деятельности, в выборе способов работы, в 

выборе тем; 

- Система постоянно усложняющихся заданий с разными вариантами сложности. Это 

обеспечивает овладение приемами творческой работы всеми обучащимися; 

- В каждом задании предусматривается исполнительский и творческий компонент; 



- Создание увлекательной, но не развлекательной атмосферы занятий. Наряду с элементами 

творчества необходимы трудовые усилия; 

- Создание ситуации успеха, чувства удовлетворения от процесса деятельности; 

- Объекты творчества обучающихся имеют значимость для них самих и для общества. 

Ребятам предоставляется возможность выбора художественной формы, художественных 

средств выразительности. Они приобретают опыт художественной деятельности в графике, 

живописи. В любом деле нужна «золотая середина». Если развивать у ребенка только 

фантазию или учить только копировать, не связывая эти задания с грамотным выполнением 

работы, значит, в конце концов, загнать ученика в тупик. Поэтому, традиционно совмещаются 

правила рисования с элементами фантазии. 

Теоретические знания по всем разделам программы даются на самых первых занятиях, а затем 

закрепляются в практической работе. 

Практические занятия и развитие художественного восприятия представлены в программе в 

их содержательном единстве. Применяются такие методы, как беседы, объяснения, лекции, 

игры, конкурсы, выставки, а также групповые, комбинированные, чисто практические 

занятия. Некоторые занятия проходят в форме самостоятельной работы (постановки 

натюрмортов, пленэры), где стимулируется самостоятельное творчество. К самостоятельным 

относятся также итоговые работы по результатам прохождения каждого блока, полугодия и 

года. В начале каждого занятия несколько минут отведено теоретической беседе, завершается 

занятие просмотром работ и их обсуждением. 

На протяжении двух лет обучения происходит постепенное усложнение материала. Широко 

применяются занятия по методике «мастер-класс», когда педагог вместе с обучающимися 

выполняет живописную работу, последовательно комментируя все стадии ее выполнения, 

задавая наводящие и контрольные вопросы по ходу выполнения работы, находя ученические 

ошибки и подсказывая пути их исправления. Наглядность является самым прямым путем 

обучения в любой области, а особенно в изобразительном искусстве. 
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