                                                                                                   «Утверждаю»

Директор МБОУ «Кугеевская  ООШ»

______________ Л.А. Мельникова
План двухмесячника

«Молодёжь за здоровый образ жизни»

в МБОУ «Кугеевская  ООШ» Мариинско-Посадского района Чувашской Республики

март-апрель 2023 года

Цель акции: формирование отношения к ЗОЖ как личному и общественному приоритету, пропаганды ответственного отношения к своему здоровью и состоянию окружающей среды, осуществление комплексных профилактических мероприятий, направленных на формирование негативного общественного отношения к асоциальному поведению.

	№ п/п
	Мероприятия
	Дата и время

проведения
	Ответственные

 (Ф.И.О., должность, место работы, контактные данные)

	1.
	Создание баннера «Молодежь за здоровый образ жизни» на сайте школы
	02.03.2023
13.35
	Титова Н.А.

Старшая вожатая

89196625232



	2.
	Урок здоровья «Ослепительная улыбка»
	01.03.2023
13.35
	 Титова Н.А.

Старшая вожатая

89196625232



	3.


	Выставка в библиотеке «В здоровом теле здоровый дух»
	В течение периода
	Петрова Е.В.

Библиотекарь

89373724934

	4.
	«Клевые.Восхитительные. Находчивые» -  конкурсная программа 
	07.03.2023
13.35
	Титова Н.А.

Старшая вожатая

89196625232

Классные руководители

	5.
	Игровой познавательный час «Уроки Мойдодыра и доктора чистюлькина».
	09.03.2023
13.35
	Тимухина Л.П.
воспитатель

89877385565



	6.
	Ознакомление и изучение статей 228, 229, 230 УК РФ на уроках «Обществознание»
	14.03-29.03.2023
	Красильникова С.И.
учитель

89373739962

	7.
	Конкурс агитационных плакатов и буклетов «Каждый выбирает для себя», «Наш класс выбирает ЗОЖ»

 5-9 классы
	14.03-29.03.2023
	Титова Н.А.

Старшая вожатая

89196625232

Классные руководители

	8.
	Акция «Мой телефон доверия»

Раздача школьникам информационных листков с номерами телефонов доверия
	15.03.2023
13.35
	Титова Н.А.

Старшая вожатая

89196625232

Классные руководители

	9.
	Урок-предупреждение «Интернет и наркомания – угроза обществу!»
	18.03.2023
13.35
	Мурзаева Н.Ю
Учитель

89656868553

	10.
	Познавательная игра «Поезд здоровья» среди начальных классов
	30.03.2023
13.35
	Игнатьева А.В.
учитель

89063878857



	11.
	Просмотр видеофильмов по профилактике наркомании, курения и пропаганде ЗОЖ
	01.04.2023
13.35
	Петрова Е.В.
учитель

89373724934


	12.
	Игровая программа «Чтоб болезней не бояться, надо спортом заниматься»
	04.04.2023
13.35
	Мешкова А.В.

учитель

89030639132

	13.
	Выставка рисунков «Наш выбор – здоровый образ жизни»
	В течение акции
	Баринова Г.Д.
учитель

89196634534

	14.
	Познавательный игровой час «Путешествие по городу Здоровейка»
	08.04.2023
12.45
	Васильева Л.И.
воспитатель

89199738605



	15.
	Операция «Чистый двор».
	11.04.2023
13.35 
	Классные руководители

	16.
	«Школа информационной безопасности» - видеоролик «Компьютерная зависимость»
	18.04.2023
13.35
	Классные руководители

	17.
	Трудовой десант на пришкольном участке «Чистота-залог здоровья!»
	27-29 апреля
	Классные руководители

	18.
	Подведение итогов двухмесячника
	30.04.2023
	Администрация школы


Исполнитель ст. вожатая                                       Титова Н.А.
