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П Л А Н 

проведения основных мероприятий в рамках республиканской акции 

«Молодежь за здоровый образ жизни» 

 март-апрель 2023 года в  МБОУ «Карабай-Шемуршинская СОШ» 

 
№ Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственные 

1. Открытие месячника  «Мы за ЗОЖ!»  01.03.23 Администрация 

2. 

 

Размещение баннера акции на сайте  В начале акции Степанова Т.А. 

Ларионов А.А. 

3. Уроки здоровья в 1-11 классах В течение периода Классные руководители. 

4. Традиционные соревнования по 

лыжному кроссу «Карабай-

Шемуршинская лыжня» 

02.03.2023 Администрация школы 

5. 200 лет со дня рождения К.Д.Ушинского 03.03.2023 Советник директора 

6. Вечернее патрулирование учителей.  В течение года Михайлова О.А. 

Учителя  

7. 

 

Реализация регионального проекта 

«Образовательное воскресенье» в 

Шемуршинском муниципальном округе 

В течение периода Советник директора 

8. 

 

Пропаганда здорового образа жизни в 

средствах массовой информации 

В течение периода Степанова Т.А. 

9. Празднование дня 8 Марта. 

Утренники, посвященные Международному 

женскому дню. 

06.03.- 07.03.  Классные руководители 

10. Классные родительские собрания. 

«Итоги 3 четверти», «Соблюдение ТБ, ПДД, 

ПБ» (инструктажи), «Половая 

неприкосновенность». 

15-17.03.23  Классные руководители 

11. 

 

Тематические классные часы по 

профилактике правонарушений и 

безнадзорности среди учащихся. 

Март Классные руководители 

Социальный педагог 

12. 

 

День воссоединения Крыма с Россией 18 марта Советник директора  

13. 

 

Программа, посвященная борьбе с 

курением и наркоманией «Сообщи, где 

торгуют смертью» 

 

март Педагог-психолог 

Социальный педагог 

14. 

 

Комплекс мероприятий в рамках 

проекта «Орлята России»  

в течении месяца Классные руководители 

15. 

 

Всемирный день театра 27 марта  Советник директора  

Сабаева Л.Н. 

16. 

 

Цикл внеурочных занятий  «Разговоры о 

важном» 

март-апрель Степанова Т.А. 

Классные руководители 

17. Беседа: «Осторожно, паводок»,  

«Осторожно, сосульки!», «Осторожно, 

тонкий лед!». 

Март-апрель  Степанова Т.А. 

Классные руководители 

Учитель ОБЖ 



18. 

 

Первенство школы по лыжной эстафете 

(закрытие сезона) 

Март  Тимошкина Н.М. 

19. 

 

Лыжные гонки среди 1-4 классов Март  Классные руководители 
Тимошкина Н.М. 

20. Лыжная эстафета среди команд Март  Тимошкина Н.М. 

21. Шорт – трек для 1-11 классов Март Тимошкина Н.М. 

22. Закрытие зимнего сезона.  Районная лыжная 

эстафета. 
Март  

 
Тимошкина Н.М. 

23. 

 

Книжная выставка «Здоровым быть 

здорово!» 
 Март  Библиотекарь  

24. 

 

Первенство района по волейболу 25 марта Тимошкина Н.М. 

25. Районный Марафон добрых дел. Апрель Администрация 

Классные руководители 

26. «Веселые старты»  

Среди 1-4 и 5-8 классов 

В течение периода Тимошкина Н.М. 
Классные руководители 

27. Встречи с работниками ЦРБ, участковым 

инспектором, Инспектором ПДН,  

с работниками прокуратуры. 

В течение периода Степанова Т.А. 

Михайлова О.А. 

28. Весенние каникулы (по особому плану)  

29. 

 

Первенство района по плаванию 9 апрель Тимошкина Н.М. 

30. 

 

Месячник по приему испытаний ГТО в 

Шемуршинском муниципальном округе  

апрель-май Антонов В.В  

31. 

 

 

Международная акция «Сад памяти» 

апрель Михайлова О.А. 

Волонтеры 

32. 

 

Акция «Георгиевская ленточка» апрель-май Администрация школы 

33. 

 

Муниципальный этап республиканского 

конкурса флешмобов «Молодежь - за 

безопасность дорожного движения» 

март-апрель Степанова Т.А. 

Ермолаева А.В. 

34. Декада профилактики детского дорожно – 

транспортного травматизма 

Апрель Ермолаева А.В. 

Классный руководители 

35. День птиц.   Апрель Мамонтова Н.Г. 

Валиев И.Р. 

36. День дерева. Апрель Учитель технологии 

37. Классные часы и часы общения по 

формированию ЗОЖ 
В течение месяца Классные руководители 

38. 

 

Уход за памятником воинам, погибшим в 

ВОВ. 

Подготовка  празднования Дня Победы 

В течение месяца Учитель ОБЖ 

Степанова Т.А. 

Михайлова О.А. 

39. Озеленение парков, садов, дворов. 

Трудовой десант по уборке закреплённой 

территории 

Апрель Вся школа 

40. Проведение дня Государственных символов 

Чувашской Республики. 

29.04. Григорьева С.А. 

Сабаева Л.Н. 

41 

 

Закрытие месячника. Подведение 

итогов.  

Апрель Администрация школы 

Заместитель директора по ВР.:  Степанова Т.А.  

 

 


		2023-03-10T10:52:04+0300
	Ермолаев Юрий Федорович
	я подтверждаю этот документ




