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Цель:  

 - обобщить и систематизировать знания о чаепитии в народных традициях 

- развивать эстетический вкус, эмоции, коммуникативную сферу, способность свободно и 

раскрепощенно держаться при выступлении перед аудиторией.  

- воспитывать детей в русских традициях, углублять их знания о традиции чаепития, истории 

чая, о правилах его заваривания, о целебных свойствах чая. Воспитывать культуру поведения 

за столом; обобщать и систематизировать знания, умения и навыки детей по этикету. 

 

Оборудование и материалы : ноутбук, иллюстрации на тему «Традиции чаепития»,  

самовар, шишки,2 корзины, пазлы, 2 стола, накрытый стол для чаепития. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ход развлечения (входим в зал под музыку,  встаем полукругом) 

 

- Спасибо, что дела свои отложили,  зал наш светлый посетили. Чтоб сладкий, вкусный чай 

попить, песни спеть, поговорить, пошутить и поиграть, много нового узнать. 

- Сегодняшнюю встречу мы посвящаем прекрасному полезному напитку, пришедшему к нам 

из далеких времен – его величеству ЧАЮ! В старинных лечебниках сказано: «Он освежает 

тело, укрепляет дух, смягчает сердце, побуждает мысль и прогоняет лень». 

Миша Суст.: «Мы гостей всегда встречаем!» 

Все: «Чаем, чаем, чаем!» 

«Первым делом угощаем» 

Все: «Чаем, чаем, чаем!» 

Маша Д: «Чай с вареньем и лимоном 

С крендельками и поклоном» 

Миша Сер.:  «Он бальзам от всех болезней 

И напитка нет полезней» 

Максим Ст. «Кто здоровым хочет быть –  

Больше чая надо пить!» 

Все  - Мы за чаем не скучаем 

        Вместе дружно отдыхаем! 

Песня "К самовару приглашаем"    

 

Ведущий:  подойдите пожалуйста ко мне,  я вам расскажу о традициях чаепития  на Руси. ( 

подходим к мольберту с иллюстрациями) 

Обычно чай заваривал глава семьи, а разливала хозяйка. К чаю подавали мелко колотый 

сахар, бублики, сушки, мед, варенье. Некоторые наливали чай в блюдце, держали его под 

донышко на вытянутых пальцах и дули на него, чтобы остудить. Особенно долго пили чай в 

воскресенье, в праздничные дни и после баньки. Сахар обычно не клали в чай, а пили 

вприкуску, т.е. сначала откусывали кусочек сахара, а потом запивали чаем. (Демонстрация 

иллюстраций)  САДЯТСЯ на стулья 

-  Народ сложил поговорки про ароматный сладкий чай,  

Кто смелее – начинай! 

1. Чай пьешь – здоровье бережешь 

2. Чай не пьешь – где силу берешь 

3. Пей чай – беды не знай 

4.  С чаю лиха не бывает, а здоровья прибывает 

5. Чай усталость всю снимает, настроенье поднимает 

6. Холодно – пей чай, жарко – пей чай, устал – пей чай 

Маша З. «Чай горячий ароматный 

И на вкус весьма приятный. 

Он недуги исцеляет 

И усталость прогоняет, 

Силы новые дает 

И друзей за стол зовет. 

С благодарностью весь мир славит чудо-эликсир!» 

 

- Первое чаепитие на Руси состоялось более 400 лет назад. Русский чай – основа русского 

гостеприимства. Вот и сегодня мы собрались на праздник чая. Девиз нашего праздника «Мы 

за чаем не скучаем»(все вместе) 

Артем «Нынче день такой чудесный 

              Только б петь да танцевать. 

              Вот и мы вас приглашаем 

              Чай попить, да поиграть» 



Ведущий: «А сейчас ,ребятки, отгадайте-ка загадку 

«Стоит толстячок, подбоченивши бочок, 

 Шипит и кипит, всем пить чай велит. (самовар)  (выходит мальчик-самовар)  

 

- Хорошо чайку попить, о том, о сем поговорить, 

    А еще станцевать, свое уменье показать!               танец «Самовар» (садятся) 

 

- А чтобы в самоваре всегда была горячая вода, его разжигают шишками. Предлагаю 

поиграть, и шишки для самовара собрать.  

Эстафета “Собери шишки” (музыка!!!!!_) 

 

Ведущий. А сейчас  самое время позаботиться о чайной посуде. 

Вспомните пожалуйста , какая бывает чайная посуда? (чашки, блюдца, чайник, сахарница, 

ложка чайная).  

- Из чего делают чайную посуду?   (из стекла, фаянса, фарфора)   

- Но к сожалению посуда очень хрупкая, мы не уберегли ее, остались “осколки”, которые вы 

соберете в единое целое. 

Игра “ Реставратор”.( из пазлов составляют картинки и называют чайную посуду) 

 

Игра  

 

  

 

 

 

Ведущий: Повеселились мы сегодня от души, 

Насмеялись, наигрались взрослые и малыши. 

Но перед тем как расставаться, 

Пожелать хочу вам я, 

Растите крепкими, друзья, 

Чаек пейте, да здоровейте! 

- Предлагаю пройти в группу, где нас ждет сюрприз! 
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