
МБОУ"Юськасинская СОШ"

05 М арта 2022 г.

Обед 5-11 кл
Пищевая ценность

Белки |Ж нры  |У глсвс|К К ал~
Выход Наименование блюда Стоимость

о.бб 4.01 4.59 56 ОЗОг

1.8 5.23  9.87  104 .250

6  9.4 31 240 200

15.61 13.49 6.09  211

24  32 87  753

Обед

Салат из квашеной 
капусты
Борщ с капустой и 
картофелем 
Каша гречневая 
рассыпчатая 
Тефтели из говядины 
Компот из свежих яблок 
Хлеб 60 г <

3-89

13-46

4-13
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