
Описание адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования глухих обучающихся с интеллектуальной 

недостаточностью (вариант 1.3) БОУ «Чебоксарская общеобразовательная 

школа для обучающихся с ОВЗ№3» Минобразования Чувашии 

 

Цель реализации АОПП НОО для детей с ОВЗ 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования для глухих обучающихся с интеллектуальной недостаточностью БОУ 

«Чебоксарская общеобразовательная школа для обучающихся с ОВЗ№3» 

Минобразования Чувашии направлена на формирование у них общей культуры, 

обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-эстетическое, 

социально-личностное, интеллектуальное, физическое), овладение учебной 

деятельностью в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными 

и социокультурными ценностями. 

АОПП НОО для детей с ОВЗ предусматривает  решение задач: 

• создания благоприятных условий для реализации особых образовательных 

потребностей глухих обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) при совместном обучении с нормативно развивающимися сверстниками; 

• специальной организации образовательной среды в соответствии с особыми 

образовательными потребностями глухих обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), индивидуальными особенностями здоровья; 

• обеспечения психолого-педагогической помощи обучающимся в овладении 

содержанием образовательной программы начального общего образования; 

• обеспечения специальной психолого-педагогической помощи в 

формировании у обучающихся полноценной жизненной компетенции, развития 

коммуникативных и познавательных возможностей; 

• оказания непрерывной консультативно-методической помощи родителям 

(законным представителям) глухих обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

В основу формирования АООП НОО глухих обучающихся с интеллектуальной 

недостаточностью   положены следующие принципы:  

- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской 

Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников и др.);  

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся;  

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; - принцип 

развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие 

личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых 

образовательных потребностей; - онтогенетический принцип;  

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП 

ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает 

непрерывность образования глухих обучающихся;  

- принцип целостности содержания образования. Содержание образования едино. В 

основе структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а понятие 

«образовательной области».  

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 



возможность овладения неслышащими детьми всеми видами доступной им предметно-

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; - принцип 

переноса знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной 

ситуации в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в 

действительной жизни; - принцип сотрудничества с семьей. 

В основу разработки АООП НОО для глухих обучающихся с интеллектуальной 

недостаточностью заложены дифференцированный и личностно-деятельностный 

подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для глухих 

обучающихся с легкой умственной отсталости основан на учете особых образовательных 

потребностей этих обучающихся, которые проявляются в неоднородности их 

возможностей освоения содержания образования. Учет типологических и 

индивидуальных особенностей развития предполагает создание разных вариантов 

образовательной программы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. 

Варианты АООП создаются в соответствии со сформулированными в ФГОС НОО глухих 

обучающихся дифференцированными требованиями к структуре АООП, к условиям 

реализации АООП и к результатам образования. 

Личностно-деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

процесса обучения и воспитания учащихся, структуру образовательной деятельности с 

учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности глухих обучающихся с легкой формой интеллектуального нарушения младшего 

школьного возраста определяется характером включения их в посильную 

познавательную предметно-практическую учебную деятельность. 

 

Общая характеристика АООП НОО 

Реализация АООП НОО (вариант 1.3) предполагает, что глухой обучающийся 

получает в пролонгированные календарные сроки образование, несопоставимое на всех 

его уровнях и к моменту завершения школьного образования с результатами образования 

нормативно развивающихся сверстников. 

Нормативный срок освоения адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования для глухих обучающихся (вариант 1.3) 

составляет 5 лет (I- V классы). 

Обязательной является организация специальных условий обучения и воспитания 

для реализации как общих, так и особых образовательных потребностей обучающихся. 

На основе Стандарта создается АООП НОО, к которой может быть с учетом 

образовательных потребностей групп или отдельных обучающихся создано несколько 

учебных планов, в том числе индивидуальные учебные планы. 

В связи со значительной вынужденной упрощённостью среды обучения и 

воспитания, максимально приспособленной к обучающемуся и ограничивающей его 

жизненный опыт и взаимодействие со здоровыми сверстниками, требуется специальная 

работа по введению обучающегося в более сложную социальную среду. Смыслом этой 

работы является планомерное подготовленное и дозированное расширение 

повседневного жизненного опыта и социальных контактов обучающегося в доступных 

для него пределах, в том числе работа по организации регулярных контактов таких детей 

с их нормально развивающимися сверстниками. 

Глухой обучающийся, осваивающий вариант 1.3, имеет право на прохождение 



текущей, промежуточной и государственной итоговой аттестации в иных формах. 

Вариант 1.3 образовательной Программы может быть реализован в разных формах: как 

совместно с другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 

Для обеспечения освоения обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья образовательной программы может быть реализована сетевая форма 

взаимодействия с использованием ресурсов как образовательных, так и иных 

организаций. 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования для глухих обучающихся (вариант 1.3) содержит: 

-  планируемые результаты освоения АООП НОО; 

-  систему оценки достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения АООП НОО; 

-  учебный план; 

-  программы отдельных учебных предметов; программу духовно-

нравственного воспитания; программу коррекционной работы; 

-  программу формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни; 

-  программу внеурочной деятельности (включая коррекционно-

развивающие занятия); 

-  систему условий реализации адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования в соответствии с требованиями Стандартом. 


